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Sonntags geöffnet 2014!
Shopping am Sonntag und tolle Aktionen für Familien in der 
Urlaubsregion Hannover

einen erlebnisreichen Frühlingstag mit span-
nenden Angeboten und zahlreichen Wander-
tipps für Touren, die auch für Familien mit Kin-
dern geeignet sind. Außergewöhnliche Ange-
bote erhält man im Mai beim Honigkuchen-
Senffest in Eldagsen. Im Juli findet in Laatzen
das Fest der Sinne – ein Familienfest mit mul-
tikultureller Musik statt. Ebenso international
geht es in Hannover beim Masala- Festival der
Kulturen zu. Beim diesjährigen 24. Internatio-
nalen Feuerwerkswettbewerb in Hannover darf
sich das Publikum von den fantastischen Dar-
bietungen fünf internationaler Feuerwerk-
teams, Live-Musik und Kleinkunst verzaubern
lassen. Kleine und große Menschen freuen
sich im September auf einen erlebnisreichen
„Entdeckertag“ und im Oktober auf das
beliebte „Hubertusfest“ im Wisentgehege. Die
traditionellen Martinsmärkte im November in
Pattensen und Lehrte sind dann die Vorboten
der nahenden Adventszeit. Weitere schöne Ter-
mine und Veranstaltungstipps findet man
unter 

www.hannover.de/urlaubsregion 

Auch in diesem Jahr hat man an 27 Sonnta-
gen in Städten und Gemeinden der Region
Hannover die Gelegenheit ohne Alltagsstress
durch die Straßen zu schlendern, kleine und
größere Feste zu besuchen, Kultur zu  erleben
und mit der ganzen Familie einen Einkaufs-
bummel zu machen.

Viele Städte und Gemeinden organisieren
einen Verkaufsoffenen Sonntag mit einem
attraktiven Rahmenprogramm für Kinder und
Familien. So kann man beispielsweise im
März den Frühlingsmarkt in Springe und im
April den Ostermarkt in Barsinghausen besu-
chen, Lehrte feiert das Frühlingserwachen, in
Gehrden freut man sich im August auf das
Stadtfest mit viel Musik und Spielstationen
für die Kids und in Neustadt am Rbge. gibt es
im September ein prächtiges Kinderfest mit
Entenrennen. Zusätzlich zu den verkaufsoffe-
nen Sonntagen erhält man in der neuen Bro-
schüre Tipps für Veranstaltungshöhepunkte,
die man sich unbedingt vormerken sollte: 

Anfang Mai beginnt mit dem Deistertag die
Wandersaison. Naturliebhaber genießen dabei

Sonntag - ein Tag, den viele Menschen ohne Hektik langsam beginnen lassen, ausspannen,
vielleicht mit der ganzen Familie ein schönes Frühstück genießen und anschließend gemein-
sam den Nachmittag planen. Perfekte Freizeittipps für das ganze Jahr findet man in der neuen
Broschüre „Sonntags geöffnet 2014“ der Hannover Marketing und Tourismus GmbH. 
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Dingsbums Buch 
Ein Kinderfest zum Thema Bücher, 
Schrift und Schreiber vom 
alten Ägypten bis heute

Ebenso spannend und unterhaltsam wie ein
schönes Buch wird das Kinderfest im Museum
August Kestner am 16. März. Von 11 bis 17 Uhr
sind alle Kids ab 6 Jahren, Eltern, Omas, Opas
und jüngere Geschwister eingeladen, die fan-
tastische Welt der Bücher zu entdecken. 

Na klar, jeder kennt sie – aus der Schule oder
vom Vorlesen und selber lesen. Aber nicht
immer sahen unsere Bücher so aus wie heute.
Im alten Ägypten hatten sie die Form von
Papierrollen (Schriftrollen), man schrieb auch
gerne auf Ton- oder Wachstafeln – und die
Schriften erst – die reinen Hieroglyphen. Das
waren die Schriftzeichen der Ägypter vor vielen
tausend Jahren und die sollte man sich mal
genauer anschauen. Dann gibt es da noch die
Schreiber im Mittelalter. Sie benutzten Gänse-
federn und schrieben auf Tierhaut – Pergament
nannte man das.  Einige Eltern der heutigen
Kids tippten noch auf Schreibmaschinen – das
werden die jungen Besucher sicher lustig fin-
den. 

Zusätzlich zeigt eine Spezialistin wie heutzu-
tage ein ganzes Buch am Computer vorbereitet
wird. Von der Keilschrift über die Schriftrolle
bis hin zum digitalen Buch – alles lernt man
bei dem schönen Fest kennen: Die Gäste
haben die Möglichkeit an Workshops teilzu-
nehmen, bei denen sie vieles selbst auspro-
bieren und gestalten können und in einem
Theaterstück spielen sie die Hauptpersonen.
Das Schreiben auf alten Schreibmaschinen wird
getestet und es gibt spannende und lustige
Kurzführungen durch das Museum. 

Das Kestner-Team freut sich auf alle Kinder!
Gern darf man viele Freunde mitbringen und
gemeinsam den ganzen Sonntag im Museum
verbringen. Und wer zwischendurch einmal
eine kleine Pause braucht, Hunger oder Durst
hat, bekommt im Café kleine Speisen und
Getränke. 

www.museum-august-kestner.de 
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Vorhang auf für die Zauberflöte!
Zum 100. Geburtstag der Künstlerin Waltrau-

te Macke-Brüggemann präsentiert das Stadt-
museum Hildesheim eine Sonderausstellung
zu Wolfgang Amadeus Mozarts berühmter
Oper „Die Zauberflöte“.  Auf rund 100 qm²
Ausstellungsfläche wird das Werk liebevoll
und speziell für Kinder in Szene gesetzt. Zau-
berhafte Illustrationen führen kleine und gro-
ße Opernfreunde durch die Handlung der Zau-
berflöte und stellen die wichtigsten Figuren
vor. Bühnenbilder, Musikinstrumente sowie
Hörproben versetzen alle in die Welt der Oper.
Die Ausstellung beleuchtet aber auch die Ent-
stehungsgeschichte und die Hintergründe der
Oper. Besonders spannend wird es für die
Familien in einem abgetrennten Kinobereich,
der wie ein Theater mit Bühne, Vorhang und
Prospekt gestaltet ist. Hier erleben sie einen
Live-Mitschnitt von Mozarts „Zauberflöte“, der
2006 als Kinderfassung zu den Opernfestspie-
len in St. Margarethen aufgeführt wurde.
Zusätzlich laden eine Wissensstation und ein
eigens eingerichteter Spielbereich zum Aus-
probieren und Entdecken ein und es gibt ein
umfangreiches Rahmenprogramm mit Livekon-
zerten, Familientagen sowie Führungen (jed.
So., 15.30 Uhr), Workshops und Kinderge-
burtstagen.

Nicht verpassen sollte man am Sonntag,
02.03.2014, von 14.30 bis 16.30 Uhr den Fami-
liennachmittag „Buntes Faschingstreiben rund
um die Welt der Zauberflöte“. Jede Figur aus
der Zauberflöte ist herzlich willkommen!
Kommt als Vogelhändler Papageno, als Köni-
gin der Nacht, als Prinz Tamino oder als ein
wildes, tanzendes Tier - die drei besten Kostü-

Ausstellung im Stadtmuseum Hildesheim bis 1. Juni 2014

Die kleine Zauberflöte – Mozart für Kinder

me gewinnen tolle Preise! Gemeinsam feiert
man ein tolles Faschingsfest, bei dem auch
bunte Federmasken gebaut werden! 

Kinder haben freien Eintritt!

In den Osterferien findet am Donnerstag,
10.04.2014, von 14.30 bis 16.30 Uhr der
Ferienworkshop für Kids von 6 – 10 Jahren
„Papageno lässt die Federn fliegen!" statt. 

Aus Hühnereiern und Federn entstehen fan-
tasievolle Vögel für das Frühlingsfenster oder
den Osterstrauß. Bitte drei ausgeblasene Hüh-
nereier mitbringen! Materialkosten 3,00 Euro
zzgl. Eintritt. Anmeldung bis zum 09.04.2014
unter Tel.: 05121 / 2993686 oder E-Mail:
info@stadtmuseum-hildesheim.de 

Infos und Öffnungszeiten: Di. – So. 10-18 Uhr, Mo
geschl., Stadtmuseum im Knochenhauer-Amtshaus,
Markt 7, 31134 Hildesheim,
www.stadtmuseum-hildesheim

FREIZEITTIPPS
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Putz munter

Die große Müllsammel-Aktion
in Hannover

Jeder kann mitmachen: Kinder, Jugendliche
und Erwachsene – allein, zu zweit oder in der
Gruppe. Gesammelt wird überall im hanno-
verschen Stadtgebiet:

Auf Grünflächen, in Grünanlagen oder in der
Eilenriede, an Flussläufen genauso wie rund
um den Maschsee oder einfach vor der eige-
nen Tür. Sammelmaterial gibt es ab dem 
10. März in den hannoverschen Filialen von
dm und NP oder man geht zu einem der AHA-
Wertstoffhöfe im Stadtgbiet. Aktionskarten
liegen auch in Büchereien, Freizeitheimen und
städtischen Einrichtungen aus. 

Neu in diesem Jahr: Putzmunteres Geoca-
ching. Dazu treffen sich alle Geocaching-Fans
von 9 - 14 Uhr im Misburger Wald – nicht nur
um einen neuen Cache zu suchen, sondern
gleichzeitig um den Wald vom Abfall zu
befreien. 

Wie immer zählt bei der großen Sammelak-
tion „Putz munter“ jede Anmeldung: Pro
Sammler/-in spendet aha 1 Euro an
den Ambulanten Kinder- und Jugendhospiz-
dienst in der Region Hannover. Die Organisa-
tion unterstützt Familien von unheilbar
erkrankten Kindern.

Die Aktion startet am Samstag, 29. März um
9 Uhr. Bis 14 Uhr können die Säcke zu den
Wertstoffhöfen im Stadtgebiet Hannover
gebracht werden. Dort gibt man auch die Teil-
nahmekarten für das Gewinnspiel mit tollen
Gewinnen wie eine große Party, eine Riesen-
torte für 20 Personen oder eine Gruppen-
Solarbootfahrt ab. Schulen und Kitas können
sich vom 24. bis zum 28. März an der Aktion
beteiligen.

www.aha-region.de 
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Am 27. April um 16 Uhr (Einlass 15 Uhr) wird
das Kindermusical „Ritter Rost und die Zau-
berfee“ im Theater am Aegi aufgeführt. Mit
einhundert Akteuren, darunter ein kompletter
Fanfarenzug, die Kindergruppe „Tanzmäuse“,
u. a. wird es auf der Bühne und im Zuschau-
erraum turbulent werden.

Das Musical ist aus dem Projekt „Von Kin-
dern für Kinder“ der Schreberjugend Hannover
e.V. entstanden. Mitglieder aus verschiedenen
Schichten und Kulturen, mit und ohne Handi-
caps, z.B. Downsyndrom, wurden im Projekt
zusammen gebracht, um gemeinsam etwas zu
erreichen, denn nur das gemeinsame Handeln
– ohne Ausgrenzung Einzelner – führt zum
Erfolg. Das Projekt wird durch das Land
Niedersachsen gefördert.

Wer das Musical live erleben will: Karten (Kinder 10
Euro und Erwachsene 15 Euro, Gruppenpreise auf
Anfrage) gibt es bei der Schreberjugend Hannover
e.V. unter 0511 / 88 24 84 oder mail@schrebers.de.

Kindermusical 

Ritter Rost und
die Zauberfee

Die Geschichte, um den Jungen, der nicht
erwachsen werden möchte, ist bis heute nicht
mehr aus den Kinderzimmern wegzudenken.
Kinder wie Erwachsene fiebern mit, wenn Peter
Pan und Wendy mithilfe der verlorenen Jungen
und der Fee Tinkerbell gegen Capt’n Hook und
seine Mannen antreten. 

Am 13. April um 15 Uhr nimmt das Immerland
Theater das Publikum in Hannover im Theater
am Aegi mit auf diese fantastische Reise nach
Nimmerland. In einer modernen und ideenrei-
chen Bearbeitung und mit einer gelungenen
Mischung aus Spaß und Abenteuer, wird die
kindliche Vorstellungskraft gefördert und
Raum gelassen für die eigene Fantasie. Die
Musik bietet eine Bandbreite von der emotio-
nalen Ballade bis zum mitreißenden Rocksong.
Peter Pan – das Nimmerlandmusical bietet ein
hautnahes und unverfälschtes Live-Erlebnis.
Das sechsköpfige Ensemble lässt alle Helden
und Schurken dieses Abenteuers wieder leben-
dig werden. Diese gelungene Inszenierung
bringt die ganze Welt der Theatermagie auf die
Bühne: Schattenspiele, Handpuppen, Bühnen-
zauber, Tanzeinlagen und Gesang. Ein Musical
für alle Kinder und Kindgebliebenen, die sich
ihren Glauben an die Fantasie und an Feen
bewahrt haben. 

www.hannover-concerts.de

Verlosung:
Wir verlosen 3 x 2 Eintrittskarten für die Vor-
stellung Peter Pan. Schreibt bis zum 15.3.
eine Postkarte mit dem Stichwort „Peter
Pan“  an Hannover Kids,  Hinrichsring 29,
30177 Hannover

Musiktheater für die ganze Familie

Peter Pan 
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Spaß, Abenteuer und Erholung in den Ferien
- die TeamerInnen des Jugend Ferien-Service
freuen sich schon auf die Kinder und Jugend-
lichen. Die „Ferienhits 2014“ bieten ein
abwechslungsreiches Programm für alle zwi-
schen 6 und 18 Jahren.

Ferienparadies Nordseeküste
In dem Sommercamp Otterndorf - direkt

hinterm Deich - erlebt man „Sonne, Sand und
mehr“. Baden und Tretboot fahren, Wasser-
schlachten im Wattenmeer, Lagerfeuer mit
Stockbrot brutzeln, Ponyreiten und abends
gibt es auch mal Kino oder Disco in der Mehr-
zweckhalle.  

Feriendorf Eisenberg in Kirchheim/Hessen
Das Feriendorf „Günter Richta“ liegt auf dem

Eisenberg in Kirchheim/Hessen. Geländespiele,
Fußball, Basketball, Hockey oder Beachvolley-
ball machen ebenso viel Spaß wie spannende
Geocaching-Schatzsuchen. Neben dem Sport-
angebot und einer Hüpfburg gibt es auch Kino,
Theater, Niedrigseilgarten und einen Disc Golf-
Parcour. Der Naturbadesee erwartet alle mit
Liegewiese, Strand und Spielplatz. 

Finnhütte im Deister
Ganz nah draußen! Die Freizeitanlage in

Wennigsen am Deister ist das Ziel der jüng-
sten Teilnehmer. Die riesige Rasenfläche lädt
zum Toben und Rumtollen ein und der Wald
ist ein unendlicher Abenteuer-Spielplatz mit
tausend Spielmöglichkeiten. Bei schönem
Wetter geht es in das nahe gelegene
Schwimmbad, zu den Wasserrädern oder ins
Wisentgehege. Knisternde Lagerfeuer und
Nachtwanderungen beenden die Ferientage.
Und wenn es mal regnet: Die geräumige Finn-
hütte viel Platz zum Toben und Spielen.

Tolle Ferienfreizeiten der Landeshauptstadt Hannover für Kinder und Jugendliche

Mit dem Jugend Ferien-Service der Landeshauptstadt Hannover unterwegs

Mit Ponys durch Norddeutschland
Für alle Pferdefans sind die Ponytrecks das

Richtige. Das Gepäck wird auf einem Planwa-
gen verstaut und dann führt der Treck durch
die Lüneburger Heide von Hannover nach
Dornsode oder zurück. Jeden zweiten Tag legt
der Treck eine Tagesetappe von 30 km zurück.
Nach einem Tag auf dem Pferderücken ist
meist ein Pausentag auf ausgesuchten Bau-
ernhöfen angesagt. In Scheunen wird zünftig
auf Heu oder Stroh geschlafen, die Mahlzeiten
bereiten die Gruppen selbst zu.

Mast- und Schotbruch
In dem Segelschnupperkurs in Mardorf am

Steinhuder Meer werden theoretische Grund-
kenntnisse zum Segeln in Jollen vermittelt und
auch gleich praktisch erprobt. In diesem
Schnupperkurs wird noch kein Segelschein
erworben, aber die Lust auf mehr und Meer
geweckt.  

Ferien auf dem Reiterhof
Auf dem Reiterhof dreht sich alles um die

dort lebenden 40 Ponys und Reitpferde. Ob
AnfängerIn oder erfahrene ReiterIn – für jeden
steht ein passendes Pferd zur Verfügung.
Neben dem täglichen Reitunterricht gehören
Pferdepflege, Stallarbeiten und kurze Unter-
richtseinheiten zum Programm. Abends amü-
siert man sich auf Grill- oder Discoabenden
und Nachtwanderungen.

Noch ein Tipp: interessierte junge Menschen
können zu Jugendleiter/innen ausgebildet wer-
den, die ehrenamtlich Ferienfreizeiten mitge-
stalten und begleiten.

Infos unter: Tel. 0511 168 - 4 7070
jugendferienservice@hannover-stadt.de
www.jugendferienservice-hannover.de
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Zum neunten Mal in Folge veranstaltet KEI-
NE MACHT DEN DROGEN e. V. auch in diesem
Jahr wieder drei Adventure Camps: Eines
davon findet vom 13.- 15. Juni  in der Nähe
von Hannover in Verden a. d. Aller statt.
Jugendliche im Alter von 11 bis 15 Jahren kön-
nen sich in Zweier-bis Viererteams für ein ganz
besonderes Abenteuer bewerben! Draußen in
der Natur zelten, abends am Lagerfeuer neue
Freunde kennen lernen, im Hochseilgarten und
beim Outdoor-Training eigene Grenzen über-
winden und viel Spaß haben. Unter Anleitung
der erfahrenen Betreuer erfahren die Jugend-
lichen  viel Wissenswertes über Sucht, Abhän-
gigkeit oder Gruppendruck und lernen in
Workshops, auch mal gegen den Strom zu
schwimmen und „Nein“ zu sagen – eine wich-
tige Schlüsselkompetenz für das spätere
Abenteuer Leben. Denn sich geschützt und
gleichzeitig herausgefordert zu fühlen, dabei
eigene Wege zu finden und gefahrlos an die

Komm mit! Keine Macht den Drogen -  Adventure Camps 2014

eigenen Grenzen gehen zu können, sind wich-
tige Erfahrungen auf dem Weg ins Erwachse-
nenalter. Die Teilnahme an den Adventure
Camps ist kostenlos und beinhaltet die Unter-
bringung in Zelten, Vollverpflegung sowie An-
und Abreise per Bus und Bahn von deutsch-
landweiten Sammelpunkten. 

Bewerbungen sind bis zum 30. April 2014 unter
www.kmdd.de möglich. 
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Zu Saisonbeginn am 15. März sind alle
Dino-Fans eingeladen, die Dinos aus dem
Winterschlaf zu wecken! Treffpunkt ist um 
11 Uhr am Urmeertunnel. 

Mit Führung geht es lautstark durch den
Park, vorbei an all den großartigen und
gefährlichen Dinosauriern - immer mit ganz
viel Krach und Radau! Eine tolle Gelegenheit
die neuen Attraktionen zu entdecken! Die
Kids sehen den riesigen Seismosaurus, stau-
nen über die komplett neu gestaltete Fähr-
tenhalle, die 2009 neu freigelegten Spuren
von Raubsauriern und den neuen Abenteuer-
spielplatz. Sie erleben hautnah das Leben in
der Steinzeit! Anschließend an die Radauwan-
derung können die Familien auch noch vieles
andere im Park auf eigene Faust erkunden!
Auch das Restaurant hat geöffnet. Dort erwar-
tet die Gäste Kaffeevariationen, Muffins,
Kuchen oder auch etwas Warmes zu essen!
Nicht vergessen: Rasseln, Trommeln, Tröten,
Triangeln, Töpfe - alles was laut ist und Krach
macht muss mit in den Park, damit die Dinos
aus ihrem Winterschlaf schrecken. 

Dinosaurier-Park Münchehagen, Rehburg-Loccum,
www.dinopark.de 

Dinosaurier-Park Münchehagen

Die Dinos werden geweckt!

Verlosung:

Wir verlosen 5x2 Eintrittskarten. 

Wer gewinnen möchte, schreibt bitte

bis zum 10.3. eine Postkarte mit dem

Stichwort „Dino“ an Hannover Kids,

Hinrichsring 29, 30177 Hannover

Am 29. März ist es wieder soweit. An die-
sem Tag dreht sich am Flughafen Hannover
nicht nur alles wie gewohnt um das Thema
Fliegen, sondern es geht um den Laufsport.
Der 7. Airport Run ist für alle Laufsportfans
ein besonders Erlebnis, aber auch für die
Zuschauer. Neben der klassischen Halbmara-
thonstrecke „around the airport“ um 14.10
Uhr, dem 5 km langen Condor-Fliegen-Sprint,
dem MTU-Walk und dem Staffellauf gibt es
auch in diesem Jahr wieder den Üstra-Kin-
derlauf (Start 12.55 Uhr) über 1.2 km mit und
ohne Zeitmessungschip. Die Teilnehmer der
Kinderläufe erhalten ein weißes T-Shirt zum
Bemalen, die schönsten Shirts werden prä-
miert. Auch sportlich und dabei besonders
lustig geht es beim High-Heels-Lauf, dem
Bobby-Car-Fun-Run und dem Bademeister
Run zu. Zusätzlich gibt es für alle Aktiven
und Zuschauer auf der Eventfläche P 10 ab
10.30 Uhr ein schönes Rahmenprogramm mit
den Modellautos vom Racehouse Tumultus,
Wurfgleiter basteln, Hüpfburg und Technik
zum Anfassen. 

Alle Informationen zur Anfahrt, Streckenverlauf,
Zeitplan: www.airportrun.de.

Airportrun 2014

... mit Kinderlauf und 
Aktionen in Hannover

FREIZEITTIPPS
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Neu im Kino

Verlosung 

Bibi & Tina
Kinostart: 6. März

Wir verlosen 3  x das Puzzle, sowie 2 x den

Soundtrack und 2x das Hörspiel zum Film.

Wer gewinnen möchte, schreibt bitte bis

zum 15.3. eine Postkarte mit dem Stichwort

„Blocksberg“ an Hannover Kids, Hinrichsring

29, 30177 Hannover

Hex Hex! Die freche Hexe Bibi Blocksberg und
ihre beste Freundin Tina sind auf ihren Pferden
Amadeus und Sabrina ein unschlagbares Team.
Doch in diesem Sommer müssen sie auf dem
Martinshof einige Herausforderungen meistern.
Die hübsche, intrigante Sophia von Gelenberg
will sich Tinas Freund -  Alex von Falkenstein -
schnappen, und der hinterhältige Geschäftsmann
Hans Kakmann hat es auf das süße Fohlen „Sok-
ke“ von Graf Falko abgesehen. Als Bibi es auch
noch mit ihrer Hexerei zu gut meint, geraten
sogar die unzertrennlichen Freundinnen aneinan-
der. Beim großen Pferde-Rennen auf Schloss Fal-
kenstein weiß Bibi schließlich gar nicht mehr, für
wen sie zuerst kämpfen soll. „Socke“ und die
Freundschaft zu Tina stehen plötzlich auf dem
Spiel. BIBI & TINA erobern nach über 20 Jahren
als Hörbuch, Comic und TV-Serie die Kinolein-
wand. Mit den Sounds von Rosenstolz-Front-
mann Peter Plate und seinem Team zeigt sich
BIBI & TINA als Abenteuer im Pop-Stil. 
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Spiel & Spaß bei Beeck

„Die Kuh Lieselotte“ zu Besuch in der Buch-
handlung Beeck

Viele Kinder kennen das Kinderbuch "Lieselotte lauert" von Ale-
xander Steffensmeier. Sie amüsieren sich bestens, wenn die eigent-
lich ganz friedliche Kuh, dem armen Postboten auflauert um ihn zu
erschrecken. Inzwischen sind noch 11 weitere Bücher mit der lie-
benswerten Kuh erschienen. Im März kann man Lieselotte lebens-
groß in der Buchhandlung Beeck auf der Lister Meile bewundern.
Jeden Freitag von 15 - 17 Uhr gibt es für alle Kids lustige Aktionen

Für alle Jungs:

The Boy´s Book

Ideen, Tipps, und jede Menge Infos zu allen
Dingen, die einem draußen so begegnen kön-
nen. Das Spektrum reicht vom Thema "Sicher-
heit am Fahrrad", über den Bau von Tipis und
Pfeilen, bis zu den verschiedenen Muscheln,
die man am Strand finden kann. Das sind
natürlich nur drei von ganz vielen interessan-
ten Themen in diesem wirklich schön gestal-
teten Natur-Buch. Am Schluss gibt es dann
noch Platz für eigene Notizen und Skizzen und
einige Sticker zum Einkleben.

Warum das Buch allerding den Jungs vorbe-
halten sein soll, hab ich nicht ganz verstan-
den! 

moses Verlag, ISBN 3-89777-727-9,  12,95 E

Neu als Hörspiel 

Conni und die wilden Tiere

Conni und ihr kleiner Bruder Jakob besuchen
mit Oma und Opa einen Safaripark. Sie treffen
Giraffen, Affen, Löwen und viele andere große
und kleine Tiere. Conni erfährt viel über die
Aufzucht, die Haltung und den Schutz wilder
Tiere. Und danach wissen alle auch, dass Affen
sich gerne selbst fotografieren und dass Zie-
gen ganz schön frech werden können!

Ein tierisch spannendes Hörspielabenteuer
nach dem gleichnamigen Conni-Buch von Julia
Boehme für kleine Leute ab 5 Jahren

www.karussel.de
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D. Chilolue und R. Altegoer

Gut gemacht, mein Schatz

Erste Geschichten vom Großwerden und
Mutigsein. Auf dicken, bunten Pappseiten gibt
es viel zu Sehen und zu Entdecken. Die klei-
nen Episoden sind liebevoll bebildert und
erzählen von den Abenteuern des Alltags. Ob
Hoppel sich in den kalten Bach traut? Kann
Tommi wirklich schon ganz allein auf das Wak-
kelpferd klettern? Schafft Mia es, Papas Lieb-
lingstasse heil auf den Frühstückstisch zu stel-
len und wann ist für das Känguruhbaby der
richtige Augenblick gekommen aus Mamas
sichererem Beutel zu klettern? Alles spannen-
de Fragen - und die Antworten gibt es in die-
sem schönen Bilderbuch.

Coppenrath, ISBN 3-649-61347-3, 10,95 E

Das neue Hannover Wimmelbuch gibt es 
überall im Buchhandel, bestimmt bei 

Leuenhagen & Paris 
Lister Meile 39, 30161 Hannover 

Tel.: 0511 - 31 30 55, Fax 0511 - 31 30 10

Antonie Thorns in Zusammenarbeit 
mit Hannovers beliebtem Kinderbuchautor

Ingo Siegner

d 12,99

wie eine Autogrammstunde mit Lieselotte, ein Gewinn-
spiel, Spiel und Spaß und eine Schatzsuche. Zusätzlich
findet man eine große Auswahl an Kinderbüchern  zu
den Themen Natur und Bauernhof.

Buchhandlung Beeck, Lister Meile 85 A, 
Tel. 0511-663775
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„Sultanlara Layik“ – Genießen wie ein Sultan
– unter diesem Motto steht das außergewöhn-
liche Angebot der Konditorei am Steintor. Und
wirklich, schon im vorderen Geschäftsbereich
türmen sich opulent verzierte Torten, Baklava,
türkische Süßwaren-Köstlichkeiten, hausge-
machtes Gebäck in süß und herzhafter Varia-
tion zum Außerhausverkauf oder Verzehr im
Café. 

Alles ist ausschließlich mit guten Zutaten
sowie ganz viel guter Butter und selbstver-
ständlich ohne Gelatine hergestellt. Darauf ist
der Inhaber des Efendi Bey, Yasar Ince
besonders stolz, und das darf er auch sein. Um
die orientalischen Spezialitäten täglich frisch
herzustellen beschäftigt er drei erfahrene Kon-
ditoren und einen französischen Patissier.

Aber nicht nur alle Feinschmecker mit Lust
auf Süßes kommen hier auf ihre Kosten. Oben
in der ersten Etage des Cafés gibt es täglich
von 9 - 13 Uhr ein Frühstücksbuffet für 6,90
„all you can eat“. Dazu wählt man vielleicht
einen großen Apfeltee (1,70 Euro), einen Milch-
café (2,30 Euro) oder einen türkischen Mocca
(1,90 Euro). Letzterer ist allein schon wegen
seiner imposanten Aufmachung ein echtes
Erlebnis. Wird er doch mit einer filigranen sil-
bernen Haube auf einem anmutigen Tablett-
chen serviert. Die Auswahl am Buffet ist dann
riesig. Wir fühlen uns an großartige Urlaubsta-
ge an der türkischen Küste oder im märchen-

Kids-Tipp
Efendi Bey®

Patisserie & Café, Münzstr. 7

haften Istanbul erinnert: Viele Sorten Schafs-
käse, Schnittkäse, sahniger Quark, Lachs,
unterschiedliche Wurstsorten (selbstverständ-
lich ohne Schweinefleisch), gegrilltes Gemüse,
pikante Auberginencreme, scharfer Thunfisch-
aufstrich, Hähnchensticks, dünne Pfann-
kuchen, Kartoffelecken, Oliven, Cacik, Marme-
laden, Nutella, Rührei, gekochte Eier, warme
Brötchen und knuspriges Fladenbrot - einfach
lecker!  Meine Hannover Kids-Kollegin und ich
besuchen das Efendi Bey an einem Montag-
morgen. Viele der kleinen und großen Tische
in dem modernen, gemütlich eingerichteten
Raum sind schon besetzt. Frauen, die sich
zum Frühstück treffen, Studenten und Familien
mit Kindern - ein bunt gemischtes Publikum.
Richtig voll wird es hier sicher am Wochenen-
de, denn sonntags kann man für 12,90 inklu-
sive Heißgetränk ein noch vielfältigeres Früh-
stücksbuffet bis 15 Uhr genießen.

Kinder sind hier gern gesehen, schließlich
ist Yasar Ince selbst Papa der 3 jährigen Zeh-
ra und hat dazu noch eine ganze Schar von
Nichten und Neffen. Kleinere Kids futtern ihr
Brötchen im Hochstuhl und größere Kinder mit
Bewegungsdrang haben ausreichend Platz -
hier wird auch nicht geschimpft, wenn es mal
ein wenig lauter zu geht. Überhaupt ist der
Service nett, die Bedienung ist freundlich und
selbst unsere kleine Anregung – die einzelnen
Speisen des Buffets mit kleinen Schildern zu
versehen, damit auch „Nicht-Türkeikenner“
wissen, was sie essen – wird gern an den
Chef weiter gegeben. Uns hat es super gut
gefallen und natürlich kommen wir auch nicht
ohne weiteres an der Verkaufstheke im Erdge-
schoss vorbei. Ein bisschen Gebäck wird noch
eingekauft – schließlich sollen unsere Lieben
Zuhause auch wissen, wie und was ein Sultan
genießt ...
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Star-Wars-Triologie
Jetzt zum nachkochen! Kochkurse für echte Star-Wars-
Fans! Jedi-Rittersalat mit Lichtschwertsnacks, Darth Vader
Burger mit Dark Side Salsa, Prinzessin Lea Cupcakes, Yoda-
Soda, ab 6 J., 10 - 13 Uhr, 29 u, Anmeldung: KinderKüche
Hannover, Jakobistraße 56, Tel. (0511)31053201, (auch 15.3.)

DIES DA UND DAS DA
Mozart am Vormittag 
An jedem ersten Samstag im Monat präsentieren junge
Talente der Musikschule Hildesheim u.a. ihre Lieblingsstük-
ke von W. A. Mozart. Eintritt zum Konzert: frei, Stadtmuseum
im Knochenhauer-Amtshaus Hildesheim
Kinder&CoChor Hannover Für Kids von 6 und 12 J., 14 –
15 Uhr. Kostenbeitrag: 1,50 u, mit AktivPass 0,75 u, Tel.
0511/168-40433,  FZH Stöcken, (jed. Sa.)  
Fahrrad-Versteigerung
Das „Fundbüro“ versteigert rollfähige Fahrräder, 10.15 Uhr,
Historisches Museum Hannover, Pferdestr. 6
Schulranzenmesse mit tollen Angeboten und einem gro-
ßen Angebot aktueller Schulranzen von Ranzenmaxx, 10 - 14
Uhr, Tumultus Fun-Park, Lohweg 2

SECONDHANDBASARE
13-15 Uhr, Kita St. Josefina, Rumannstr. 17-19
14 - 16 Uhr, AWO Kita Gehägestr. 
14-16.30 Uhr, Ev-luth. Kindergarten Groß-Buchholz, 
Pinkenburgerstr. 24

1
SONNABEND

THEATER
Max und Moritz Ab 6 J., 6 u, 15.30 Uhr, MeRz Theater,
Brehmstr. 4, Tel. 815603

KINO-FILM
Ich - einfach unverbesserlich 2
16 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr.

BUCH UND MEHR
Bücherschmaus
Gemütlich bei Kaffee und Kuchen in Büchern und Zeitschrif-
ten stöbern. 14 - 18 Uhr, um 16 Uhr Bilderbuchkino für Kinder
ab 4 Jahren. Jugendcafé des KroKuS

KREATIVE KIDS
Kunsttauchkurse
Gemeinsam mit einer Künstlerin kann man verschiedene
Materialien ausprobieren und herausfinden, woraus Kunst
eigentlich besteht. 12 - 13.30 Uhr, 5/3 u,
Anmeldung: kinder@ kunstverein-hannover.de 
Oh, du lieber Augustin
Kids ab 4 J. malen einen lustigen Clown, 11 - 13 Uhr, Kosten
inkl. Material: 15 u, Kindermalschule Paliga, Lgh, Tel. 0511 -
23 59 167, www.kindermalschule- paliga.de 

Veranstaltungen imMärz
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2
SONNTAG

THEATER
Der kleine Augenblick
Für Kids ab 6 J., 11 Uhr, Karten: 5 u, Theatermuseum Hanno-
ver im Schauspielhaus, Prinzenstr.9 , Karten-Tel. 0511/9999-
1111, (auch 16 Uhr im KinderTheaterHaus)
Max und Moritz Ab 6 J., 6 u, 15.30 Uhr, MeRz Theater,
Brehmstr. 4, Tel. 815603
Fiete Anders - eine Geschichte vom Anderssein
Ab 4 J., 11 und 16 Uhr, Theatrio FigurentheaterHaus, Tel.
8995940
Die Schatzinsel - trash´n island Ab 10 J., 17 Uhr, Thea-
ter im Pavillon, Lister Meile 4, (auch, 4.3., 7.3., 10 Uhr)

MUSIK
Toben! Deine Freunde: 
Konzert für Kinder und Familien, 16 Uhr, Pavillon, Lister Meile
4 www.deinefreunde.info 

KINO-FILM
Clara und das Geheimnis des Bären
Eintritt nur 3 u! 14 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr. 
Ich - einfach unverbesserlich 2
16 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr. 

DIES DA UND DAS DA
Max-und-Moritz-Hampelmänner 
Kids ab 5 J. gestalten Hampelmänner, 3 u inkl. Museumsein-
tritt und Arbeitsmaterial, 11.30 Uhr, Museum Wilhelm Busch,
Georgengarten, www.karikatur-museum.de 
Geschichte zum Ausprobieren
Familienprogramm, Heute: Stofftaschen mit historischen
Motiven, 11.30 - 13.30 Uhr, Historisches Museum Hannover,
Anm.-Tel. 0511/168-43945
Sonntagvormittag im Museum
Miteinander Zeit verbringen, das Museum erkunden und
kreativ sein, heute: Plakate- Zum Zerreißen schön! 10.30 - 12
Uhr, Sprengelmuseum 
Museum in Aktion Ein spannendes Aktionsprogramm für
die ganze Familie! Heute: Goldwerkstatt, Museumseintritt, 12
– 16 Uhr, Landesmuseum, www.landesmuseum-hannover.de,
Tel. 0511-9807-686

Verkaufsoffener Sonntag City-Center Langenhagen
Die Lindener Narren - Kinderkarneval
Kids frei, Erw. 5 u, 15.31 Uhr, FZH Ricklingen
Familiennachmittag 
Buntes Faschingstreiben rund um die Welt der Zauberflöte 
Kommt als Vogelhändler Papageno, als Königin der Nacht,
als Prinz Tamino oder als ein wildes, tanzendes Tier. Fami-
lien feiern Fasching und bauen tolle Federmasken. Kids Ein-
tritt frei! 14.30 - 16.30 Uhr, Stadtmuseum im Knochenhauer-
Amtshaus Hildesheim
Frümi-der Familienbrunch
Kulinarisches Frühlingserwachen mit Kinderaktion ab 3 J.:
monatlich wechselnde Bastelaktionen, 11 - 14.30 Uhr, Erw.
23 u inkl. Kaffee u. Tee, Kids bis 5 J. frei. Kids 6 - 12 J. 11,50
u, Res.. 0511/87400, www.parkhotel-kronsberg.de, (jed. So.)

3
MONTAG

THEATER
Ein kleiner Augenblick Ab 6 J., 10 Uhr, KinderTheater-
Haus, Tel.  0511/ 2834159, (auch 4.3., 10 Uhr)

BUCH UND MEHR
Spaß mit lustigen Geschichten
15.30 Nordstadtbibliothek und 16 Uhr, Oststadtbibliothek

DIES DA UND DAS DA
Musikgarten 
für 1,5 - 3 J., 16.30 - 17.15 Uhr, 9.30 - 10.45 Uhr, Eltern-Kind-
Praxis babymoon, Tel. 0511/340 020 99

4
DIENSTAG

KREATIVE KIDS
Der Frühling steht vor der Tür
Wir kochen mit buntem Gemüse ein garantiert leckeres
Menü, ab 6 J., 15 - 18 Uhr, 29 u pro Pers., Anmeldung: Kin-
derKüche Hannover, Jakobistraße 56, Tel. (0511)31053201,
(auch 18.3.)
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5
MITTWOCH

THEATER
Jonny Hüber greift ein Ab 7 J., 10 Uhr, KinderTheater-
Haus, Tel.  0511/ 2834159, (auch 6.,7.,3. 10 Uhr)

BUCH UND MEHR
Babys in der Bibliothek
Fingerspiele, Lieder und Bücher für Krabbelkinder
10 Uhr, Kostenlos und ohne Anmeldung, Nordstadtbibliothek

DIES DA UND DAS DA
Zu Besuch bei Clown Fidolo
Verkleiden, Schminken, im Schwarzlichttheater spielen, 3 u,
mit Aktiv-Pass frei, 10 Uhr für Kitas und Vorschulklassen, 15
Uhr für alle von 5 - 12 J., Osterfelddamm 49, Anm.-Tel.
0511/5498180, (auch 6., 12., 13., 19., 20., 26., 27.3.)
„Eilenriedeforscher unterwegs“ 
Kids von 7 - 10 J. spüren Frühblühern, brütenden Vögeln und
anderen Waldbewohnern nach, spielen, forschen, pflanzen
Blumenzwiebeln, basteln Nester und bauen Insektenhotels.
Teilnahmebeitrag: 16  u, mit Aktivpass 8 u, Anm.-Tel. 168-
42402, 16 - 18 Uhr, jed. Mi. bis 26.3., FZH Lister Turm

ELTERN-INFOS
Yoga für Schwangere 9.30 - 10.45 Uhr, Eltern-Kind-Praxis
babymoon, Tel. 0511/340 020 99
Fit nach der Schwangerschaft
10 - 11.30 Uhr, 10,- € pro Einheit, VAMV Beratungsstelle Han-
nover, Philipsbornstr. 28, Anm.-Tel: 0173/3430393, pohl-
mann.bewegt@gmail.com, (jed. Mi.)

6
DONNERSTAG

KINO-FILM
Kino-Start: Bibi und Tina
BUCH UND MEHR
Max Seebär und Landratte
16 Uhr, anschließend Bastelaktion, Stabi Kleefeld
Prinz Franz - total verliebt 16 Uhr, Stabi Döhren
Spaß mit lustigen Geschichten
16 Uhr, Stabi Bothfeld und 16 Uhr, Südstadtbibliothek und 16
Uhr, Stabi Herrenhausen und 15.30 Uhr, Stabi Ricklingen

DIES DA UND DAS DA
Futter bei die Fische
Schaufütterung durch die Pfleger in den „Unterwasserwel-
ten“. 15 -15.45 Uhr, Landesmuseum, www.landesmuseum-
hannover.de 

ELTERN-INFOS
Kurse bei babymoon
Yoga für Schwangere, 9.30 - 10.45 Uhr sowie 15.45 - 17 Uhr
und , PEKiP Dez2013/Jan 2014 geborene, 14.45 - 16.15 Uhr,
Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 0511/340 020 99

BUCH UND MEHR
Das Geheimnis im Winterwald
Bildbuchkino, 9.30 Uhr (nur nach Voranmeldung) und 10.30
Uhr, Kulturtreff Vahrenheide, Tel.  05111 671812
Spaß mit lustigen Geschichten
15.30 Uhr, anschl. Elterncafé, Stabi Mühlenberg und 15.30
Uhr mit Basteln, Material: 2 u, Stabi List und 16 Uhr,
anschließend Basteln, Stabi Roderbruch
Babys in der Bibliothek: 10 Uhr – 11 Uhr, Stabi Bothfeld
Die kleinen Wilden und das Mammut 
16 Uhr, Parallel zum Bilderbuchkino gibt es im Nachbarraum
eine Geschichte zum Fühlen und Staunen für die jüngeren
Geschwister und deren Eltern. Raum 202, 2. Etage, anschlie-
ßend Bastelaktion und Familiencafé, Stabi Am Kronsberg
Kennst du Pippi Langstrumpf?
15.30 Uhr, Stabi Badenstedt
Kamishibai - japanisches Papiertheater
Bilderbuch im Theaterkasten, ab 4 J., 14.30 Uhr, Fahrbiblio-
thek, Standort Bult

ELTERN-INFOS
Gesprächsgruppe
Für Mütter nach schwierigen Geburten, 17 - 18.15 Uhr,
Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 0511/340 020 99
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7
FREITAG

BUCH UND MEHR
Phototermin und  Huf-Autogrammstunde 
mit Lieselotte, Kinderaktion, 15 - 17 Uhr, Buchhandlung
Beeck, Lister Meile 85 A

KREATIVE KIDS
Töpfern für den Garten
Gemeinsam mit Eltern o. Großeltern töpfern Kinder Kunst-
werke für den Garten, 17. - 19 Uhr, Glasiert wird am 21.3.,
Kosten 18 u plus 8 u für Material und Brennkosten für 1 Erw.
und 1 Kind, Kindermalschule Paliga, Lgh, Tel. 0511 - 23 59
167, www.kindermalschule- paliga.de 
Sterneköche, Eltern-Kind-Kochen
KinderKüche Hannover in Kooperation dem AWO Familien-
service, 16.30 - 19.30 Uhr, Infos und Anmeldung:
http://portale.awo-hannover.de/kinder-fami-
lie/angebote/eltern-kinder/elternkinder/kreativangebote.php,
(jed. Fr. im März)

DIES DA UND DAS DA
Tag der offenen Tür Grundschule, 14. - 17. Uhr,  Infover-
anstaltung um 16 Uhr, Freie Evangelische Schule, Prinz-
Albrecht-Ring 51, Hannover/Bothfeld, Tel. 0511 - 60 64 66 4
Kindertanzhaus mit der Gruppe Leineweber
Internationale Folklore-Tänze für Kids von 5 - 10 J., auch
ohne Tanzerfahrung, ohne Anmeldung. 18.30 - 19.30 Uhr, FZH
Lister Turm

ELTERN-INFOS
Kurse bei babymoon
Eltern-Kind-Café mit Hebamme, 9.30 - 11 Uhr, Stillcafé für
Kids über 1 Jahr, 16 - 17 Uhr, Erste Hilfe am Kind 16 - 19 Uhr,
Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 0511/340 020 99

8
SONNABEND

KINO-FILM
Eiskönigin 16 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr. 

KREATIVE KIDS
Werkstatt Aktionen
Das Museum und die Kunst mit Papier, Stiften, Pinsel und
Farben entdecken. 14 - 17 Uhr, Sprengel Museum 
Die Ewoks sind los
Der Star-Wars Kurs für ganz kleinen Sternenkrieger! Galak-
tische Minipizzen mit Waldmondscheiben!  Ab 4 J., 20 u, mit
Elternteil 30 u, Anmeldung: KinderKüche Hannover, Jakobi-
straße 56, Tel. (0511)31053201

DIES DA UND DAS DA
Tag der offene Tür
Kooperative Gesamtschule (KGS), 10 - 13 Uhr, Infoveranstal-
tung 11 Uhr, Freie Evangelische Schule Prinz-Albrecht-Ring
67, Hannover/Bothfeld, Tel. 0511-60 44 570
Nachmittag der offenen Tür
von 15 - 17 Uhr kann man den Knabenchor Hannover kennen
lernen, Meterstr. 2

Döhrener Flohmarkt 10 - 13 Uhr, FZH Döhren 

SECONDHANDBASARE 
14 - 16 Uhr, Gemeindehaus der St. Philippus-Kirche, Große
Heide 17B, Isernhagen-Süd 
10 - 13 Uhr, FZH Ricklingen
14 - 18 Uhr, Gemeindehaus St. Nicolai Kirche, Sutelstr. 20

ELTERN-INFOS
Geburtsvorbereitungs-Wochenende für Paare
10 - 17 Uhr, auch 9.3., Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel.
0511/340 020 99

9
SONNTAG

THEATER
Die Musikpiraten Für Kids ab 4 J., 11 Uhr, Karten: 5 u,
Theatermuseum Hannover im Schauspielhaus, Prinzenstr.9 ,
Karten-Tel. 0511/9999-1111
Die Schöne und das Biest
Musiktheater für Kids ab 8 J., Familieneinführung 15 Uhr,
Foyer Ballhof Eins, www.oper-hannover.de 
Arthur und die grässliche grüne Pudelmütze
Ab 3 J., 11 und 16 Uhr, Theatrio FigurentheaterHaus, Tel.
8995940, (auch 12.3., 9.30 Uhr)
Mona Schakalaka Ein Stück für Grundschulkinder, die
stark sein wollen. Eintritt frei für Eltern mit Kindern, Voran-
meldung täglich 9-12, Tel. 0511/897 11 946, 16 Uhr, Theater in
der List, Spichernstr. 13
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10
MONTAG

BUCH UND MEHR
Spaß mit lustigen Geschichten
Heute auch in türkischer Sprache,15.30 Uhr, Nordstadtbiblio-
thek und 16 Uhr, Oststadtbibliothek in französischer Sprache

11
DIENSTAG

THEATER
Die wunderbare Welt des Dr. Dolittle
Für Kids 4 - 7 J., 10 Uhr, FZH Lister Turm , Karten-Tel. 168-
42402
Wo die wilden Kerle wohnen
Ab 4 J., 10 Uhr, Alte Tankstelle Striehlstraße,
www.fensterzurstadt.de, (auch 12.3.und 13.3.)

BUCH UND MEHR
Pupunga, das Elefantenkind
Bildbuchkino, 9.30 Uhr (nur nach Voranmeldung) und 10.30
Uhr, Kulturtreff Vahrenheide, Tel.  05111 671812
Spaß mit lustigen Geschichten
15.30 Uhr, Stabi Mühlenberg und 16 Uhr, anschließend
Basteln, Stabi Roderbruch
Babys in der Bibliothek 10.00 Uhr, Anm.- Tel. 0511 / 168-
43079, Stabi Ricklingen

KREATIVE KIDS
Filzen mit der Nadel
Für Kids ab 8 J. in Begleitung eines Erw., 3 u plus Material,
18 - 20 Uhr, Nachbarschaftstreff Mittelfeld, Am Mittelfelde
104, Anm.-Tel. 0511/89883901

KREATIVE KIDS
Action Painting 
für Kids ab 5 J., 16 - 18 Uhr, Infos und Anm.: Pinselbude,
Voßstr. 4, www.malermeister-Griess.de, Tel. 0162/6076491

MÄDCHEN
Kreative Mädchengruppe ab 6 Jahren, Heute: Spiel-
zeugfabrik Teilnehmerbeitrag: 1,50 € pro Person, Anm.-Tel.
0511 / 168-49596, 15 Uhr, FZH Ricklingen

DIES DA UND DA 
Dienstagbrunch im VAMV
10 - 12 Uhr, Gruppenangebot für Alleinschwangere und
Alleinerziehende mit Babys und Kleinkindern, 2 u, VAMV
Beratungsstelle Hannover, Philipsbornstr. 28, Anm.- Tel.:
0511/391129, vamv@vamv-hannover.de

ELTERN-INFOS
Kurse bei babymoon Babymassage, 11.15 - 12.30 Uhr und
Kaiserschnittsprechstunde , 13 - 14 Uhr, Eltern-Kind-Praxis
babymoon, Tel. 0511/340 020 99

Die blaue Banane Ab 5 J.,15 Uhr,  KinderTheaterHaus,
Tel.  0511/ 2834159, (auch 11., 12., 13.3., 10 Uhr)

KINO-FILM
Der Mondmann
Eintritt nur 3 u!, 14 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr. 
Eiskönigin 16 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr. 

DIES DA UND DAS DA
Geschichte zum AusprobierenFamilienprogramm, Heu-
te: Seife selber machen, 11.30 - 13.30 Uhr, Historisches
Museum Hannover, Anm.-Tel. 0511/168-43945
Sonntagvormittag im Schulbiologiezentrum
Aktionen, Führungen und Kreatives für Eltern und Kindern,
heute: 10.30 - 12 Uhr,  z.B. Vegetarisch Kochen, Vogelstim-
men erkennen, Ostereier bemalen, Schulbiologiezentrum,
Vinnhorster Weg2, Tel. 168-47665
Frühlingsmarkt
mit Verkaufsoffenem Sonntag, Innenstadt Springe
Burgdorfer Sonntag Verkaufsoffener Sonntag und Auto-
frühling, Innenstadt Burgdorf
Bunte Unterwasserwelt
Familienführung durch die Unterwasserwelten für Kids ab 6
J. mit Eltern, 11-30 - 12.30 Uhr, Museumseintritt zzgl. 2,50 u,
Landesmuseum, www.landesmuseum-hannover.de 
Öffentliche Führungen 
durch die Sonderausstellung „Die kleine Zauberflöte“ , 15.30
Uhr, für Einzelbesucher und Familien, Anmeldung nicht
erforderlich, bei großer Nachfrage muss die Teilnehmerzahl
jedoch ggf. begrenzt werden. Stadtmuseum im Knochenhau-
er-Amtshaus in Hildesheim

SECONDHANDBASARE
14-16 Uhr, AWO Kita Tresckowstr. 82
14 - 16 Uhr, Kita St. Theresia, Bergfeldstr.59 

Osterstraße 26
30159 Hannover

Tel: 0511 / 89 73 804
www.kiki-kindermode.de

Mo-Fr 9.30-19 Uhr
Sa 10-18 Uhr

Geöffnet:

DIE NEUE FRÜHJAHRSKOLLEKTION IST
EINGETROFFEN!
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Burberry u.v.m.! 
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Schreibwerkstätten, Mitmach-Aktionen sowie einer Kino-
vorführung, 9 - 16 Uhr, Eintritt frei!, FHZ Vahrenwald
Flohmarkt 14 - 18 Uhr, Sahlkampmarkt

ELTERN-INFOS
Eltern-Café  Mit Trageberatung, 9.30 - 11 Uhr und Rückbil-
dung, offene Gruppe, 19.30 - 20.45 Uhr, Eltern-Kind-Praxis
babymoon, Tel. 0511/340 020 99
Richtig Lesen und Schreiben lernen!
Vortrag und Diskussion mit Uwe Findelsen, Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeut, 18.30 Uhr, Pavillon, Lister
Meile 4, Infos: Institut für Legastheniker-Therapie e.V.,
Fundstr. 1b, Tel. 315112

15
SONNABEND

KINO-FILM
Das kleine Gespenst
16 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr. 

KREATIVE KIDS
Werkstatt Aktionen
Das Museum und die Kunst mit Papier, Stiften, Pinsel und
Farben entdecken. 14 - 17 Uhr, Sprengel Museum 
Kunsttauchkurse
Gemeinsam mit einer Künstlerin kann man verschiedene
Materialien ausprobieren und herausfinden, woraus Kunst
eigentlich besteht. 12 - 13.30 Uhr, 5/3 u,
Anmeldung: kinder@ kunstverein-hannover.de 

12
MITTWOCH

THEATER
Die wunderbare Welt des Dr. Dolittle
Für Kids 4 - 7 J., 10 Uhr, Stadtteilzentrum Nordstadt

13
DONNERSTAG

THEATER
Die wunderbare Welt des Dr. Dolittle
Für Kids 4 - 7 J., 10 Uhr, FZH Stöcken, (Aufführung im
Gemeindesaal St. Adalbert)
Die Schöne und das Biest
Musiktheater für Kids ab 8 J., heute Premiere 18 Uhr, Ballhof
Eins, www.oper-hannover.de 

BUCH UND MEHR
Die kleine Maus sucht einen Freund
16 Uhr, Stabi Kleefeld
Hühnerlulu 16 Uhr, Stabi Döhren
Spaß mit lustigen Geschichten
15.30 Uhr, Stabi Ricklingen und 16 Uhr, Stabi Bothfeld und 16
Uhr, Südstadtbibliothek und 16 Uhr, Stabi Herrenhausen

KREATIVE KIDS
Forscher Werkstatt Mathelabor
Für Kids von 5 - 10 J., für eine Kita-Gruppe o. einen Klassen-
verband, Kosten: 4 u, mit Aktiv-Pass frei, 9 und 11 Uhr, Kul-
turtreff Plantage, Anm.-Tel. 0511/496414

14
FREITAG

THEATER
Die wunderbare Welt des Dr. Dolittle
Für Kids 4 - 7 J., 10 Uhr, FZH Linden

BUCH UND MEHR
Spiel und Spaß mit der Kuh Lieselotte
Kinderaktion für Kids 3 - 6 J., 15 - 17 Uhr, Buchhandlung
Beeck, Lister Meile 85 A

KREATIVE KIDS
Osternest mal anders
Filzen für Kinder und Erw., 16 - 19 Uhr, Kosten 30 inkl Materi-
al, Kindermalschule Paliga, Lgh, Tel. 0511 - 23 59 167,
www.kindermalschule- paliga.de 
Origami - Kleine Kunstwerke aus Papier
Für Kids ab 6 J., aus farbigem Papier entstehen im Handum-
drehen coole Tiere, toller Schmuck, geheimnisvolle Schach-
teln oder bezaubernde Blüten. 16 - 18 Uhr, Teilnahmebeitrag:
5 u (mit Aktivpass frei), Anm.-Tel. 168-42402, FZH Lister Turm

DIES DA UND DAS DA
Festival-Tag 
Tag im Rahmen des Festivals der Philosophie für Kinder und
Jugendliche zum Thema Gerechtigkeit mit Talkshow,
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Gepunktete Welt Kids ab 4 J. malen mit z.B. Wattestäb-
chen, Korken, Papprollen, 11 - 13 Uhr, Kosten inkl. Material:
15 u, Kindermalschule Paliga, Lgh, Tel. 0511 - 23 59 167,
www.kindermalschule- paliga.de 
WerkstattAktion Mit Draht, Nylonfaden, Wolle, Federn,
Blättern und allem, was wir sonst noch finden, bauen wir
Mobiles. Von 3 bis 99 Jahren, Gebühr 5 € pro Familie plus
Eintritt, 14 - 17 Uhr, Sprengelmuseum Hannover

DIES DA UND DAS DA
Tag der offenen Tür - 25 Jahre ILT
Ab 14 Uhr, Institut für Legastheniker-Therapie e.V., Fundstr.
1b, Tel. 315112
Dinos wecken Saisonbeginn im Dinosaurier-Park Mün-
chehagen mit tollen Aktionen, Infos: www.dinopark,de

ELTERN-INFOS
Homöopathische Hausapotheke
10 - 13.30 Uhr, auch 16.3., Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel.
0511/340 020 99

SECONDHANDBASARE
15 - 17 Uhr, 
Kindergarten St. Martin, Badenstedter Str. 37
10 - 12 Uhr, 
St.Martin Kindertagesstätte, Don-Bosco-Weg 1
9 -12 Uhr, 
St. Andreas Kirche im Gemeindehaus, Beneckeallee 2
10 - 12 Uhr, 
Wettberger Kinderpark e.V., Aula Grundschule Wettbergen,
In der Rehre 43

11 - 13 Uhr,
Kirchrode, GS Wasserkampstr.1  
14 - 16 Uhr 
im Gemeindesaal der Nazarethgemeinde, Sallstr. 57

16
SONNTAG

THEATER
Dr. Dolittle Für Kids ab 4 J., 11 Uhr, Karten: 5 u, Theatermu-
seum Hannover im Schauspielhaus, Prinzenstr.9 , Karten-Tel.
0511/9999-1111
Heini unter Vögeln Kinder-Mitsingkonzert Frühlingsmusik,
6 - 10 J., 11 Uhr, Opernhaus, Karten-Tel. 99991111
Albin und Lila Ab 4 J., 11 und 16 Uhr, Theatrio Figurenthe-
aterHaus, Tel.  8995940. (auch 18.3., 9.30 Uhr)

KINO-FILM
Bibi Blocksberg – Eene meene eins, zwei, drei
Eintritt nur 3 u! 14 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr. 
Das kleine Gespenst 16 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr. 

KREATIVE KIDS
Kinder kochen für ihre Eltern
Im Anschluss (14 Uhr) an den Kurs präsentieren die Nach-
wuchs-KöchInnen ihr Ergebnis und essen gemeinsam mit
den Eltern. (Erwachsene zahlen 15 u, Kinder 11 u, 12 -15 Uhr,
Ev. Familien-Bildungsstätte Hannover e.V., Archivstraße 3,
Tel.: 0511-1241420

DIES DA UND DAS DA
Kinderfest: Dingsbums Buch
Eine Lesung und ein tolles Fest zur Geschichte des Buches:
Von der Schriftrolle bis zum E-Paper, ab 6 J., 11 - 16 Uhr,
Museum August Kestner, www.museum-august-kestner.de 
Verkaufsoffener Sonntag
und Autoschau in Neustadt a. Rbge.
Frümi-der Familienbrunch Kulinarisches Frühlingserwa-
chen mit Kinderaktion ab 3 J.: monatlich wechselnden
Bastelaktionen, 11 - 14.30 Uhr, Erw. 23 u inkl. Kaffee u. Tee,
Kids bis 5 J. frei. Kids 6 - 12 J. 11,50 u, Res.. 0511/87400,
www.parkhotel-kronsberg.de, (jed. So.)
Handarbeitscafé im VAMV
Gemeinsam Häkeln, Stricken mit fachkundiger Anleitung, 16
- 18 Uhr, Kosten: 6 u,  (VAMV-Mitglieder 4,50 u), VAMV Bera-
tungsstelle Hannover, Philipsbornstr. 28, Anmeldung  mei-
ke_mangels@hotmail.com

17
MONTAG

THEATER
Was machte der Mond? 10 Uhr, Stadtteilzentrum KroKuS

BUCH UND MEHR
Spaß mit lustigen Geschichten
15.30 Nordstadtbibliothek und 16 Uhr, Oststadtbibliothek
Bitte nimm mich in die Arme
Deutsch - Russisch, 17 Uhr, Stabi Kleefeld

24
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ELTERN-INFOS
Kurse bei babymoon Feldenkrais, 18.14 - 19.30 Uhr und
Ernährungsberatung zur Beikost Einführung, 9.30 - 11 Uhr,
Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 0511/340 020 99

18
DIENSTAG

THEATER
Ernst stand auf und August blieb liegen
ab 4 J., 10 Uhr, Lister Turm, Kartenvorbestellungen unter Tel.
168-42402
Die Schöne und das Biest Musiktheater für Kids ab 8 J.,
11 Uhr, Ballhof Eins, www.oper-hannover.de 
Was machte der Mond?
11 Uhr, Stadtteiltreff Sahlkamp

BUCH UND MEHR
Aufgepasst, der Frühling kommt! 
Bildbuchkino, 9.30 Uhr (nur nach Voranmeldung) und 10.30
Uhr, Kulturtreff Vahrenheide, Tel.  05111 671812
Spaß mit lustigen Geschichten
15.30 Uhr, Stabi Mühlenberg und 15.30 Uhr mit Basteln,
Material: 2 u, Stabi List und 16 Uhr, anschließend Basteln,
Stabi Roderbruch
Aufruhr im Gemüsebeet 15.30 Uhr, Stabi Badenstedt
Freunde Zweisprachiges Bilderbuchkino (deutsch-per-
sisch); 16 Uhr, Raum 202, 2. Etage, anschließend Bastelak-
tion und Familiencafé, Stabi Am Kornsberg

KREATIVE KIDS
Experimentelle Druckwerkstatt/Kreativ Werkstatt
Forscher Werkstatt Mathelabor, Für Kids von 6 - 10 J., für
einen Klassenverband, Kosten: 3 u, mit Aktiv-Pass frei, 9.30
Uhr, Kulturtreff Plantage, Anm.-Tel. 0511/496414

DIES DA UND DAS DA
Musik und Spielkreis für Eltern mit Kids ab 1 Jahr,
Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 0511/340 020 99

19
MITTWOCH

THEATER
Ernst stand auf und August blieb liegen
ab 4 J., 10 Uhr, Kulturtreff Roderbruch
Was machte der Mond? 10 Uhr, Kulturtreff Hainholz

BUCH UND MEHR
Babys in der Bibliothek, 10 - 11 Uhr, Stabi Döhren

20
DONNERSTAG

THEATER
Ernst stand auf und August blieb liegen
ab 4 J., 10 Uhr, Kulturbüro Linden Süd

VAMV
Verband 
Alleinerziehender Mütter und Väter e.V.,
Philipsbornstr. 28, 30165 Hannover (Vahrenwald)
Telefon: 0511-391129, www.vamv-hannover.de 
E-Mail: vamv@vamv-hannnover.de

Beratungs- und Kontaktstelle für Einelternfamilien:
• Rechtsberatung (Familien- und Sozialrecht)
• Sozialpädagogisch-systemische Beratung
• Psychosoziale Beratung für ALGII-EmpfängerInnen 

(mit Beratungsgutschein des JobCenter)
• Gruppen, Seminare, Info- und Freizeitveranstaltungen

Bürozeit: 
Montag-Donnerstag von 9:00 bis 15:00 Uhr
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Räuber Hotzenplotz Kinderoper ab 5 J., 10.30 Uhr, Ballhof
2, Karten-Tel. 0511/99991111
Was machte der Mond?
10 Uhr, FZH Ricklingen

BUCH UND MEHR
Sieben freche Nachtgespenster
16 Uhr, Stabi Kleefeld
Aufgewacht, der Frühling kommt
16 Uhr, Stabi Döhren
Spaß mit lustigen Geschichten
und 16 Uhr, Stabi Bothfeld und 16 Uhr, Südstadtbibliothek
und 16 Uhr, Stabi Herrenhausen
Bücherflohmarkt
Bücher zu Schnäppchenpreisen bis 4.4., Nordstadtbiblio-
thek, Engelbosteler Damm 57

DIES DA UND DAS DA
Futter bei die Fische
Schaufütterung durch die Pfleger in den „Unterwasserwel-
ten“. 15 -15.345 Uhr, Landesmuseum, www.landesmuseum-
hannover.de 

ELTERN-INFOS
Rückbildung 
Offene Gruppe, 19.30 - 20.45 Uhr, Eltern-Kind-Praxis baby-
moon, Tel. 0511/340 020 99
Gesprächskreis für Alleinerziehende mit älteren
Kindern
18.30 -20.30 Uhr, VAMV Beratungsstelle Hannover, Philips-
bornstr. 28, Anm.-Tel: 0511/391129,vamv@vamv-hannover.de 

21
FREITAG

THEATER
Ernst stand auf und August blieb liegen
ab 4 J., 10 Uhr, Kulturtreff Bothfeld
Was machte der Mond?
10 Uhr, Kulturtreff Vahrenheide 
Mehmed mein Falke
Ab 7 J., KinderTheaterHaus, Tel.  0511/ 2834159

MUSIK
Musik und Zirkus
Ein romantischer Nachmittag mit Kindern vom Kinderzirkus
Sahlino, mit Musik der SchülerInnen der Musikschule Han-
nover sowie von Elena Moiseyeva. Man wird neben  Klavier,
Saxophon und Klarinette eine Zirkusshow von kleinen Arti-
sten erleben. Eintritt frei, um eine kleine Spende wird gebe-
ten. 17.30 Uhr, Stadtteiltreff Sahlkamp 

BUCH UND MEHR
Glücksspiel rund um die Kuh Kinderaktion, 15 - 17 Uhr,
Buchhandlung Beeck, Lister Meile 85 A

ELTERN-INFOS
Eltern-Kind-Café mit Stillberatung, 9.30 - 11 Uhr, Eltern-
Kind-Praxis babymoon, Tel. 0511/340 020 99
Kinder-Designer-Secondhand Basar
10 - 16 Uhr, Siemensstrasse 24, Isernhagen/Altwarmbüchen,
(auch 22.3., 10 - 14 Uhr)

22
SONNABEND

KINO-FILM
Fünf Freunde 3 16 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr. 

KREATIVE KIDS
Aktive Bildbetrachtung für Kinder 10 - 13 J., auf Eng-
lisch, 15 Uhr, Anmeldung-Tel. 0511-9807-686, Landesmuseum,
www.landesmuseum-hannover.de 
WerkstattAktion
Mit Draht, Nylonfaden, Wolle, Federn, Blättern bauen wir
Mobiles und bringen die Dinge zum Schweben. Von 3 bis 99
Jahren, für Kinder, Eltern, Großeltern, Gebühr 5 u pro Fami-
lie plus Eintritt, 14 - 17 Uhr, Sprengelmuseum Hannover

DIES DA UND DAS DA
Wir nehmen die Gambe unter die Lupe Die Musik-
schule und das Freizeitheim Lister Turm möchten kleinen
und großen Menschen ab 6 J. verschiedene Musikinstru-
mente vorstellen. Heute: die Gambe. Teilnahmebeitrag: 3,- u
pro Person; Voranmeldungen: Tel. 168-42402, FZH Lister
Turm
Ranzenmesse
10 - 16 Uhr, Fachcenter Schulranzen.com/Ranzenmaxx,
Walsroderstr. 78, Langenhagen, www.ranzenmaxx.de
Tag des Wassers Mit Infos und Spiel am Kröpke und Start
der Enercity-Wasserwoche (bis 29.4.), Infos zu tollen Aktio-
nen: www.enercity.de 
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SECONDHANDBASARE
14 - 16 Uhr, 
Gemeindehaus der Dreifaltigkeitskirche, Friesenstr. 
14 - 16 Uhr, 
Petri-Kindertagesstätte, ev.-luth. Petri-und-  Nikodemus-Kir-
chengemeinde.
14.30 - 16.30 Uhr, 
ev.-freik. Gemeinde Hannover Walderseestr.10

23
SONNTAG

THEATER
Was macht der Mond? Für Kids ab 3 J., 11 Uhr, Karten: 5
u, Theatermuseum Hannover im Schauspielhaus, Prin-
zenstr.9 , Karten-Tel. 0511/9999-1111
Die Nixe im Teich Ab 4 J., 11 und 16 Uhr, Theatrio Figur-
entheaterHaus, Tel. 8995940, (auch 24.3., 9.30 Uhr)
Ein Wort ist ein Wort
11 Uhr, Theaterwerkstatt Hannover, Pavillon, Lister Meile 4

KINO-FILM
Pippi im Taka-Tucka-Land
Eintritt nur 3 u!, 14 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr. 
Fünf Freunde 3 16 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr. 
"E.T. - Der Außerirdische"  ab 8 J., 16 Uhr, Eintritt: 3 u
oder Kuchenspende (selbstgebacken), Kino: Klaus-Müller-
Kilian-Weg 1, www.kino-im-sprengel.de 

DIES DA UND DAS DA
Kleine Druckwerkstatt 
Kids ab 6 J. drucken mit unterschiedlichen Materialien eine
eigene kurze Bildergeschichte,  3 u inkl. Museumseintritt
und Arbeitsmaterial, 11.30 Uhr, Museum Wilhelm Busch,
Georgengarten, www.karikatur-museum.de 
Geschichte zum Ausprobieren
Familienprogramm, Heute: Baue dein eigenes Schwert,
erprobe es im Kampf (6 u), 11.30 - 13.30 Uhr, Historisches
Museum Hannover, Anm.-Tel. 0511/168-43945
Verkaufsoffener Sonntag
Frühlingsanfang in Pattensen und in Wunstorf
Öffentliche Führungen 
durch die Sonderausstellung „Die kleine Zauberflöte“ , 15.30
Uhr, für Einzelbesuchern und Familien , Anmeldung nicht
erforderlich, bei großer Nachfrage muss die Teilnehmerzahl
jedoch ggf. begrenzt werden. Stadtmuseum im Knochenhau-
er-Amtshaus in Hildesheim 
Frümi-der Familienbrunch Kulinarisches Frühlingserwa-
chen mit Kinderaktion ab 3 J.: monatlich wechselnden
Bastelaktionen, 11 - 14.30 Uhr, Erw. 23 u inkl. Kaffee u. Tee,
Kids bis 5 J. frei. Kids 6 - 12 J. 11,50 u, Res.. 0511/87400,
www.parkhotel-kronsberg.de, (jed. So.)

SECONDHANDBASARE
15-17 Uhr, Kita St. Bernadette, Glücksburger Weg 4
15 – 17 Uhr, Veranstalter Kinderhaus De-Haen-Platz, Ach-
tung! Das Kinderhaus ist nicht der Basarort, bitte ab März
schauen unter www.kinderhaus-hannover.de 
14 - 16 Uhr, Kindergarten Solecitos, Lister Kirchweg 69
14 - 16 Uhr, AWO KiTa Freytagstr. 14, 30169 Hannover

24
MONTAG

THEATER
Was machte der Mond? 10 Uhr, Kulturtreff Plantage
Die Nixe im Teich Ab 4 J., 9.30 Uhr, Theatrio, Tel.
0511/8995940 

BUCH UND MEHR
Spaß mit lustigen Geschichten
15.30 Nordstadtbibliothek und 16 Uhr, Oststadtbibliothek

25
DIENSTAG

THEATER
Die Schöne und das Biest
Musiktheater für Kids ab 8 J., 18 Uhr, Ballhof Eins,
www.oper-hannover.de 
Hinter der Tür - oder wie man Monster zähmt
Ab 6 J., 10 Uhr, FZH Döhren
Oh, wie schön ist Panama
Ab 5 J., 10 Uhr, KinderTheaterHaus, Tel.  0511/ 2834159 (auch
26., 27.3.)

BUCH UND MEHR
Lieselotte bleibt wach
Bildbuchkino, 9.30 Uhr (nur nach Voranmeldung) und 10.30
Uhr, Kulturtreff Vahrenheide, Tel.  05111 671812
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Babys in der Bibliothek
Fingerspiele, Lieder, Bücher für  Krabbelkinder 
10 Uhr, Teilnahme kostenlos, Stabi Kleefeld
Spaß mit lustigen Geschichten
15.30 Uhr, Stabi Mühlenberg und 16 Uhr, anschließend
Basteln, Stabi Roderbruch

ELTERN-INFOS
Impfstammtisch, 18.30 Uhr, Diana Osterhage, Heilpraktike-
rin, Bonifatiusplatz 16, Tel: 37085430

26
MITTWOCH

THEATER
Hinter der Tür - oder wie man Monster zähmt
Ab 6 J., 10 Uhr, FZH Ricklingen

DIES DA UND DAS DA
Pekip Jan/Feb 2014 geborene, 9.30 - 11 Uhr, Eltern-Kind-
Praxis babymoon, Tel. 0511/340 020 99

27
DONNERSTAG

THEATER
Hinter der Tür - oder wie man Monster zähmt
Ab 6 J., 10 Uhr, FZH Vahrenwald

BUCH UND MEHR
Frau Meier, die Amsel 16 Uhr, Stabi Kleefeld
Wer hat Angst vor Großmutter Wolf?
16 Uhr, Stabi Döhren
Äktschen mit Büchern: Hasen oder Hühner
Bilderbuchkino und Aktion: Kids ab 5 J.  gestalten Hasen-
oder Hühnereierbecher aus Gipsbinden, Anm.Tel. 168-46564,
Stadt-/Schulbibliothek Badenstedt.
Spaß mit lustigen Geschichten
15.30 Uhr, Stabi Ricklingen und 16 Uhr, Stabi Bothfeld und 16
Uhr, Südstadtbibliothek und 16 Uhr, Stabi Herrenhausen

KREATIVE KIDS
Klimawerkstatt 
Natur + Mensch +Technik und gutes Klima, wie funktioniert
das? Kids ab 7 J. basteln Dinge, die mit natürlichen Kräften
Strom und Wärme erzeugen, ohne das Klima stark zu bela-
sten. Teilnehmerbeitrag: 1,50 u pro Person, Anm.- Tel. 0511 /
168-49596, 15.30 Uhr, FZH Ricklingen

DIES DA UND DAS DA
Babymassage 11.15 - 12.30 Uhr, Eltern-Kind-Praxis baby-
moon, Tel. 0511/340 020 99
Gemeinsames Abendbrot im VAMV
16.30 - 18 Uhr, 2 u,  VAMV Beratungsstelle Hannover, Philips-
bornstr. 28, Anm.-Tel: 0511/391129, vamv@vamv-hannover.de

28
FREITAG

THEATER
Der Vogelkopp Ab 8 J., 10 Uhr, KinderTheaterHaus, Tel.
0511/ 2834159 , (auch 30.3, 15 Uhr und 31.3., 10 Uhr)

BUCH UND MEHR
Schatzsuche Kinderaktion ab 6 J., 15 - 17 Uhr, Buchhand-
lung Beeck, Lister Meile 85 A

KREATIVE KIDS
Russische Schmuckeier
Kids ab 8 J. gestalten mit unterschiedlichen Materialien aus
Pappmaschee Eier und  kleine Kunstwerke,17 - 19 Uhr, auch
4.4., 18 u inkl Material, Kindermalschule Paliga, Lgh, Tel.
0511 - 23 59 167, www.kindermalschule- paliga.de 

DIES DA UND DAS DA
Selbstbehauptung und Selbstverteidigung 
Es werden geeignete Wege aufgezeigt, sich rechtzeitig vor
Übergriffen zu schützen. Fr. 15 – 18 Uhr + Sa. 10 – 13 Uhr,
Kostenbeitrag: 30,00 € (Mit Aktiv-Pass 15,00 €)
Leitung: Dipl. Soz. Päd.: Herr Kellmereit, Anm.-Tel. 0511 / 168-
49596, FZH Ricklingen
Eltern-Kind-Café Mit Selbsthilfe Frühgeborener, Eltern-
Kind-Praxis babymoon, Tel. 0511/340 020 99

ELTERN-INFOS
Döhrener Wolle und Blümchenrock
Secondhandbasar für Frauen, 18 Uhr, FZH Döhren

29
SONNABEND

KINO-FILM
Ella und das große Rennen 
16 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr. 

KREATIVE KIDS
Kunsttauchkurse
Gemeinsam mit einer Künstlerin kann man verschiedene
Materialien ausprobieren und herausfinden, woraus Kunst
eigentlich besteht. 12 - 13.30 Uhr, 5/3 u,
Anmeldung: kinder@ kunstverein-hannover.de 
Holzwerkstatt Ab 6 J., 14.30 - 16 Uhr, FZH Ricklingen,
Anm.-Tel. 0511/168-49595´

Sie suchen für den 
nächsten Kindergeburtstag 
etwas Besonderes?
Wie wäre es mit Bogenschießen unter 
professioneller Anleitung? Danach vielleicht
ein Fußball-Kicker-Match, gemeinsam Essen
oder gemütlich zusammensitzen. 

Bogenschießcenter Wolfenbüttel
Tel: 05331 90 83 87, info@bsc-wf.de, www.bsc-wf.de

Gönnen Sie den Kindern diesen 
besonderen Spaß!
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Das Beste kommt zum Schluss
Kids von 7 und 11 J. backen selber Crèpes und kümmern
sich um leckere Füllungen! 11 -14.45 Uhr, Gebühr: 13 u, Ev.
Familien-Bildungsstätte Hannover e.V., Archivstraße 3, Tel.:
0511-1241420
Fensterbilder zur Osterzeit Für Kids ab 4 J., 11 - 13 Uhr,
Kosten inkl. Material: 15 u, Kindermalschule Paliga, Lgh, Tel.
0511 - 23 59 167, www.kindermalschule- paliga.de 
Holzwerkstatt Ab 6 J., 14.30 - 16 Uhr, FZH Ricklingen,
Anm.-Tel. 0511/168-49595

DIES DA UND DAS DA
Familienaktion Weidenbau
Für Kids ab 4 J. mit Erw.: Weiden schneiden, Gräben bud-
deln, Weidenstangen setzen - so entstehen z.B. Tipis, Sofas
o.Traumfänger. Bitte Verpflegung für ein Picknick mitbrin-
gen. Kosten: 4 €/TeilnehmerIn. 10 - 14 Uhr, Treffpunkt:
Schutzhütte Kinderwald. Anmeldung: Tel.: 0511/9205821, E-
Mail: astrid.hoelzer@htp-tel.de
Nur fliegen ist schöner.... 
Grasdorfer holen die Trampolin - Nachwuchs - Überflieger
nach Laatzen. Alle sind eingeladen, sich die spektakulären
Sprünge und schwierigen Salti-Kombinationen anzuschau-
en und die jungen Nachwuchssportler von  8  - bis 18 J.
anzufeuern. 10 - 19 Uhr, Albert-Einstein-Schulzentrum Laat-
zen, Wülferoder Straße 46, 30880 Laatzen, www.vfl-gras-
dorf.de 
Airportrun 2014 Halbmarathon, Kinderlauf und Aktionen
auf dem Flughafen Hannover, ab 10.20 Uhr, Eventfläche P10,
Infos: www.airportrun.de.
Safki
Mitmachmusik, Kindertheater, Spiele, Hotdogs für Kids von
4 – 10 J., ab 15.30 Uhr, Gemeinde am Döhrener Turm, Hil-
desheimer Str. 175, www.gemeinde-am-doehrener-turm.de
Müllsammelaktion: Putz munter
9 - 14 Uhr, Infos: www.aha-region.de
Comic-Workshop für Kinder mit Bernhard Speh 
Für Kids von 8 - 12 J., die gern zeichnen und sich für
Comics interessieren, gibt Comiczeichner Bernhard Speh
anhand von praktischen Übungen Tipps und Anregungen,
wie eigene Ideen in Bildergeschichten umgesetzt werden
können. 12 – 16 Uhr; 25 u inkl. Museumseintritt und Arbeits-
material; Anm.Tel. 0511 / 16 99 99 11 oder servi-
ce@karikatur-museum.de bis 21.03., Museum Wilhelm
Busch, Georgengarten, www.karikatur-museum.de
Kreativnachmittag im VAMV
Schönes für Frühling und Ostern, 14.30 - 17 Uhr, 4,50 u / Mit-
glieder des VAMV 3 u pro Familie (zuzüglich Materialko-
sten), VAMV Hannover, Philipsbornstr. 28, Anm.-Tel:
0511/391129, vamv@vamv-hannover.de

SECONDHANDBASARE
15 - 17 Uhr, Basar KITA St. Antonius im Gemeindehaus,
Kleefeld
13 - 15.30 Uhr, Kita der AWO, Ahldener Str. 2
14-16.30 Uhr, Nikodemuskirche, Lüneburger Damm, Heide-
viertel
14 - 16 Uhr, AWO Familienzentrum Gottfried-Keller Str.13 
Fahrzeug-Kommissionsbasar, 14 - 15.30 Uhr, Sportkinder-
garten Bothfeld, Prinz – Albrecht – Ring 2
14 - 17 Uhr, Kita Hubertus 4, Hubertusstraße 4,

30
SONNTAG

THEATER
Ein Fall für Freunde Für Kids ab 4 J., 11 Uhr, Karten: 5 u,
Theatermuseum Hannover im Schauspielhaus, Prinzenstr.9,
Karten-Tel. 0511/9999-1111
Die Schöne und das Biest Musiktheater für Kids ab 8
J., 15 Uhr, Ballhof Eins, www.oper-hannover.de
Arthur und der Fuchs Ab 3 J., 11 und 16 Uhr, Theatrio
FigurentheaterHaus, Tel.  0511/8995940

KINO-FILM
Pippi im Taka-Tucka-Land
Eintritt nur 3 u!, 14 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr. 
Ella und das große Rennen
16 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr. 

DIES DA UND DAS DA
Mit Kind und Kegel
Führung und Workshops für Familien, heute: Eine Schmuk-
kwerkstatt Goldperlenbrosche:, 15 - 17 Uhr, 1,50/3 u,
Museum August Kestner, Anm.-Tel. 0511/168-45677
Sonntagvormittag im Museum
Miteinander Zeit verbringen, das Museum erkunden und
kreativ sein, heute von lärmenden Großstädten und Stadt-
bummeln, 10.30 - 12 Uhr, Sprengelmuseum 
Eltern-Kind-Sonntage
Malen, Klecksen, Schmieren, Kneten, Erfinden ab 4 J., heu-
te: Frühlingstöpfern, 14.30 - 16 Uhr, FZH Ricklingen, Anm.-
Tel. 0511/168-49595
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Bredenbecker Ostermarkt
Frühlingsstimmung für die ganze Familie
Ostermarkt auf dem Hof der Kornbrennerei Warnecke in
Wennigsten-Bredenbeck am Deister. Eintritt frei. 11 - 17 Uhr
Verkaufsoffener Sonntag
A 2 Center, Hannover Altwarmbüchen und im Leinecenter in
Laatzen und Frühlingsserwachen in Lehrte und in Bissendorf
in der Wedemark
Familienfest
Eröffnungsfest der „LandWelten“. Die Schausammlung der
Naturkunde zeigt sich in einem neuen Design. Viele Mit-
machaktionen wie z.B: märchenhafte Dinowelt, Knochensu-
che, tierisch geschminkt, Insekten Werkstatt, Schätze aus
Stein, Dino-Fingerpuppen uvm., Eintritt frei! 10 - 17 Uhr,
www.landesmuseum-hannover.de 
Frümi-der Familienbrunch
Kulinarisches Frühlingserwachen mit Kinderaktion ab 3 J.:
monatlich wechselnden Bastelaktionen, 11 - 14.30 Uhr, Erw.
23 u inkl. Kaffee u. Tee, Kids bis 5 J. frei. Kids 6 - 12 J. 11,50
u, Res.. 0511/87400, www.parkhotel-kronsberg.de, (jed. So.)

SECONDHANDBASARE
13 - 16 Uhr, 
FZH Lister Turm
14.30 - 16.30 Uhr 
(Für Schwangere ab 14 Uhr), AWO Kita Wiehbergstraße, 
10 - 12 Uhr, 
Kita Company Kids, Große Düwelstr. 16 - 18 
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MONTAG

MUSIK
Heini unter Vögeln 
Kinder-Mitsingkonzert Frühlingsmusik, 6 - 10 J., 11 Uhr,
Opernhaus, Karten-Tel. 99991111

BUCH UND MEHR
Spaß mit lustigen Geschichten
15.30 Nordstadtbibliothek und 16 Uhr, Oststadtbibliothek
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Angebote Tanzschule Bothe
Bothelini - Tanzen für Kids 3 - 4 J.,15 Uhr,
Dance 4Kids - Hip Hop ab 6 J., 16 Uhr und
ab 7 J., 16.15 Uhr (Ort: Capitol),
www.susannebothe.de, Tel. 83 00 82 
Moderner Tanz
Erw. 10.30-11.45 Uhr, Traumtänzer-Ballett
für Späteinsteiger 12 -13.15 Uhr, Schnup-
perstd. kostenlos! „Upstairs“ Norddeut-
sche Tanzwerkstatt, Nieschlagstr. 10 /11,
Tel. 443773
Hausaufgabenbetreuung und Mitta-
gessen tägl. für 5 u. 6. Klasse, Anm. Mo -
Do 12-15 Uhr, Tel. 348 13 96, Kita „Arche
Noah unterm Regenbogen“ Am Welfenpl.
22, www.regenbogenkinder.de 
Ballett 
für Kids 4 J. 14.50 Uhr, ab 6 J. 15.40 Uhr,
ab 8 J. 16.30 Uhr, ab 9 J., 17.30 Uhr, Tel:
0511-262 48 74, www.tanzakademie-
speer.de
Angebote TKH
Karate für Kinder, (Einsteiger), 15-16 Uhr,
Großer Fechtsaal und Eltern-Kind-Turnen,
9.45 - 10.45 Uhr, Sporthalle, Turn-Klubb zu
Hannover, Maschstraße 16, 
Tel. 700 350 50

Karate für Anfänger 
ab 5 ½ J., 16 Uhr, Karateschule Gina

Rauh-Förster Tel. 0171/9367517,
www.karateschule-Hannover.de, tägl. 
Kinderballett III Für Kids von 8-11 
mit Klavierbegleitung, 16.30 – 17.30 Uhr,
Schnupperstunde kostenlos! „Upstairs“,
Tel. 443773, www.norddeutsche-tanz-
werkstatt.de 
Angebote Tanzschule Bothe
Dance 4Kids - Hip Hop, 15.30 Uhr ab 7 J.,
ab 8 J. und ab 10 J.,16.30 Uhr, Tanzschule
Susanne Bothe, Tel. 83 00 82,
www.susanne-bothe.de 
Outdoor-FitnessLAUFMAMALAUF 
für Mütter mit Kind und Kinderwagen, 10
Uhr, Herrenhäuser Gärten
www.laufmamalauf.de
Kunterbunte Farbtraum-Angebote
Farbwerkstatt: ab 2 J., 10 - 11 Uhr, ab 3
J., 15 - 16 Uhr und „Zauberworte-Bilder-
zauber“ ab 7 J., 16.30 - 18 Uhr, Infos/Anm.
0511 940 48 51, www.kunstschule-farb-
traum.de
Angebote TKH
Ballett/Kindertanz, 14.30-15.15 Uhr, Bal-
lettsaal im Sportzentrum City und Fech-
ten (Einsteiger 6 - 8 J.) 15 - 17 Uhr, Fecht-
halle Turn-Klubb zu Hannover, Masch-
straße 16, Tel. 700 350 50
Tänzerische Früherziehung
ab 4 J., 15:30 Uhr (neue Klasse ab

Feb.14) ab 5 J., 16:30 Uhr mit Klavierbe-
gleitung, kostenlose Probestunde, Helm-
kestr. 5a, Tel. 3906732 TANZakademie
Hannover-Neustadt 
Zirkus-Akrobatik, 
ab 7 J., 18.15-19.00 Uhr, 3 Probestunden.,
Kämmer Int. School, Paderborner Str. 1,
Mittelfeld, Anmeldung: 0151.19560660.
www.fitundkids.hannover96.de

Outdoor-Fitness LAUFMAMALAUF 
für Mütter mit Kind und Kinderwagen.
Uhrzeit: 15.15 Uhr, Maschpark, 0177-
5283428, www.laufmamalauf.de
Kindertanz 3- 4 Jahre
Mit tänzerischen Spielen und viel Spaß
für die 3 wollen wir die Musikalität und
die motorische Entwicklung fördern.
Kurszeit: Montags 16.30 Uhr. Wir bitten
um Voranmeldung, da es eine begrenzte
Teilnehmerzahl gibt. dance up! Tanzstu-
dio, Diana Grusdat, Brabeckstr.161,
30539 Hannover, Tel.: 0511-220 50 83,
Email: dianagrusdat@web.de 
Kunterbunte Farbtraum-Angebote
15-16.30 Uhr und 17 - 18.30 Uhr: Malen
wie die Großen ab 7 J., Info-Tel: 0511 940
48 51, www.kunstschule-farbtraum.de 
Karate für Anfänger ab 3 ½ J., 
15 Uhr, Karateschule Gina Rauh-Förster
Tel. 0171/9367517, www.Karateschule-
Hannover.de, jed. Mo, Mi, Fr.
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donnerstag
Karate für Anfänger 
ab 5 ½ J., 16 Uhr, Karateschule Gina
Rauh-Förster Tel. 0171/9367517,
www.karateschule-hannover.de, tägl. 
Kinderballett 
ab 5 J., 16 Uhr ab 6 J., 17 Uhr mit Kla-
vierbegleitung, kostenlose Probestunde,
Helmkestr. 5a, Tel. 3906732 TANZakade-
mie Hannover-Neustadt
Modern Dance ab 12 Jahre 
Schnupperstunde donnerstags um

18.15 Uhrn. dance up! Tanzstudio, Diana
Grusdat, Brabeckstr.161, bitte anmel-
den. Tel.: 0511-220 50 83 
Kunterbunte Farbtraum-Angebote
10 - 11 Uhr, Bastelwerkstatt für Erw. mit
Kids ab 2 J. und 16 - 17.30 Uhr, Malen
wie die Großen, ab 7 J., Infos/Anm.
unter 0511 940 48 51, www.kunstschule-
farbtraum.de 
Angebote TKH
Showdance Kids , 18-19 Uhr, TKH Halle
List, Röntgenstr. und Ballett/Kindertanz
4 - 6 J., 14.30 - 15.14 Uhr, Turn-Klubb zu
Hannover, Parkettsaal, Maschstraße 16,
Tel. 700 350 50
Säuglings- und Kleinkinder-
schwimmen 
vormittags im Bewegungsbad Döhren,
Olbersstr. 6, www.aquakids-hanno-
ver.de, 
Laufspiele ab 6 J., 17.30-18.30 Uhr,
Fressball, Bändchenklau, Staffelspiele
& Co. 3 Probestunden., Annastift, Wül-
feler Str. 60, Mittelfeld, Anmeldung:
0151.19560660.
www.fitundkids.hannover96.de

Kinderballett II 
Für Kids von 7 – 9 J., Klavierbegleitung,
15.30 – 16.30 Uhr, Schnupperstunde
kostenlos! „Upstairs“, Tel. 443773,
www.norddeutsche-tanzwerkstatt.de 
Angebote Tanzschule Bothe
Bothelini - Tanzen für Kids von 3 - 4
J.,16.15 Uhr, von 4 - 5 J., 15.30 Uhr,
www.susannebothe.de, Tel. 83 00 82
Karate für Anfänger ab 3 ½ J., 15 Uhr,
Karateschule Gina Rauh-Förster Tel.
0171/9367517, www.karateschule-Hanno-
ver.de, jed. Mo, Mi, Fr. 
Angebote TKH Ballsportschule , 4 - 6 J.,
15 - 16 Uhr, Grundschule Meterstr .und
Leichtathletik, 6 - 9 J., 16 - 17.30 Uhr, Ste-
phansstift Kirchode Turn-Klubb zu Hanno-
ver, Tel. 700 350 50
Hausaufgabenbetreuung 
und Mittagessen tägl. für 5 u. 6. Kl., Anm.
Mo - Do 12- 15 Uhr, Tel: 0511/348 13 96,
Kita „Arche Noah unterm Regenbogen“,
Am Welfenplatz 22,
www.regenbogenkinder.de
Outdoor-FitnessLAUFMAMALAUF 
für Mütter mit Kind und Kinderwagen.
9:30 Uhr, Hermann Löns Park,
www.laufmamalauf.

HipHopJazz ab 8 Jahre Hier tanzt Ihr
zu den aktuellen Hits und werdet viel
Spaß beim Lernen der Tanzschritte
haben. Kostenlose Schnupperstunde
mittwochs 17.45 Uhr im dance up! Tanz-
studio, Diana Grusdat, Brabeckstr.161,
30539 Hannover. Bitte rechtzeitig anmel-
den. Tel.: 0511-220 50 83 
Kinderballett und Ballett für
Jugendliche und Erwachsene
Ballett Früherziehung ab 4 J., 16 Uhr –
Kinderballett 9 bis 12 J., 17 Uhr, Ballett
für Jugendl. und Erw. 18.45 Uhr, Piani-
stenbegleitung, Info -Tel: 05102- 914037,
www.ballettakademie-renaud.de
Spielgruppe
Für Kids (ohne Eltern), ab 2 J. bis zur
Kita, 9 - 12 Uhr, Mi. u. Fr., Fabi, Archivstr.
3, Tel. 1241-542, www.fabi-hannover.de
Aqua fitness, 19 – 19.45 Uhr,
Schwimmschule Froschkönig, Tel.
5397151
Kunterbunte Farbtraum-Angebote
Farbatelier ab 7 J., 15.30 - 16.30 Uhr,
Farbwerkstatt ab 5 J., 17 - 18 Uhr,
Infos/Anm.-Tel. 0511 940 48 51,
www.kuntsschule-farbtraum.de
Parkour in der Halle, 
ab 7 J., 16.45-18.45 Uhr, Hindernisse im
Laufen ganz flink und geschickt über-
winden! 3 Probestunden., KIBS, Pader-
borner Str. 1, Mittelfeld, Anmeldung:
0151.19560660.
www.fitundkids.hannover96.de
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Eltern-Kind Turnen, 
9 - 9.45 und 10 -10.45 Uhr, Kirchrode

Tiergartenstr. 23, Ballett 3-5 Jahre, 14.15-
15, Ballettsaal, TKH, Maschstr., Eltern-
Kind Turnen, 15 - 16 und 16 -17 und 17 -
18 , Edenschule, Info-Tel. 70035050
Schwimmschule Froschkönig 
9- 14:15-18:15 Uhr Kinderschwimmen
(mehrere Kurse) 18,15-19 Uhr Schwan-
gerenschwimmen, 19-19:45 Uhr, Aqua-
Fitness, Tel.5397151
Kinderballett ab 4 Jahre
Vorbereitung für Kinder auf das klassi-
sche Ballett. Kindgerecht und spiele-
risch für Kinder ab 4 Jahren. Grundlagen
des Tanzes werden vermittelt, Kreativität
gefördert. Unverbindliche Schnupper-
stunde: 16.15 Uhr im dance up! Tanzstu-
dio, Diana Grusdat, Brabeckstr.161, Tel.:
0511-220 50 83, Email: dianagrus-
dat@web.de Bitte vorher anmelden.
Outdoor-Fitness LAUFMAMALAUF 
für Mütter mit Kind und Kinderwagen.
9.30 Uhr, Eilenriede,
www.laufmamalauf.de 

Ballett für Kinder und Jugendliche
Ballett Früherziehung ab 4 J., 15.15Uhr –
Kinderballett ab 6 J., 16.05 Uhr, Ballett ab
12 J., 19 Uhr, Pianistenbegleitung, Alice
Salomon Schule/Kleefeld – Kirchröder
Str. 13, Info – Tel: 05102 – 91 40 37
www.ballettakademie-renaud.de 
Säuglings- und Kleinkinder-
schwimmen 
vormittags im Bewegungsbad Döhren,
Olbersstr. 6, www.aquakids-hannover.de,
Tel. 0160-99733858
Kunterbunte Farbtraum-Angebote
10 - 11 Uhr, Farbwerkstatt für Erw. mit
Kids ab 2 J. und 16.30 - 17.30 Uhr, Farb-
werkstatt ab 5 J., Infos/Anm. Tel. 0511
940 48 51, www.kuntstschule-farb-
traum.de
Karate für Anfänger ab 3 ½ J., 
15 Uhr, Karateschule Gina Rauh-Förster
Tel. 0171/9367517, www.karateschule-
hannover.de, jed. Mo, Mi, Fr.

Kurse bei stagecoach
16.30 - 19.30 Uhr, (Early Stages, 16 - 17.30
Uhr), www.stagecoach.de/ hannover-
nord,   oder  Tel. 05101-8546331, Tel. 0160
812 86 87
Rhythmische Sportgymnastik, 
3-6 J. (17.30-18.15 Uhr) und Hip-Hop, 11-

14 J. (18.15-19.45 Uhr), Musik, Tanz und
rhythmische Bewegung pur. 3 Probe-
stunden., Kämmer Int. School, Paderbor-
ner Str. 1, Mittelfeld, Anmeldung:
0151.19560660.www.fitundkids.hannover9
6.de
Angebote TKH
Eltern-Kind-Turnen ab 3 J., 16-17 Uhr,
Edenschule List und Parcour für Jugend-
liche, 19 - 20 Uhr, Turnhalle, Turn-Klubb
zu Hannover, Maschstraße 16, Tel. 700
350 50
Ballett für Jugendliche Anfänger
12-15 Jahre, Grundlagen des Balletts:
Sprünge und Pirouetten - Unverbindliche
Schnupperstunde 17.00 Uhr im dance
up! Tanzstudio, Diana Grusdat, Brabek-
kstr.161, Tel.: 0511-220 50 83,
www.dance-up-studio.de
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Wassermeloni: 
Silber/Gold Schwimmkurse 
in Misburg. Tel: 0511-2200150,
www.wassermeloni.de
Kunterbunte Farbtraum-Angebote 
Farbwerkstatt ab 5 J., 10 - 11 Uhr, 11.30-
12.30 Uhr Farbwerkstatt ab 3 J., Flüg-
gestr. 10, Info/ Anm. Tel. 0511 940 48 51,
www.kunstschule-farbtraum.de 
Irish Dance für Kids 
von 6 - 10 J., 10 - 11 Uhr und für Erw. und
Jugendl. von 11 - 12 Uhr, Schnupperstun-
de kostenlos! „Upstairs“, Nieschlagstr.
10/11, Tel. 443773, www.norddeutsche-
tanzwerkstatt.de
Hip-Hop, 7-10 J. (13.00-13.45 Uhr):
Musik, Tanz, tolle Choreographien pur. 3
Probestunden. IGS Südstadt, Altenbeke-
ner Damm 20, Eingang über Wißmann-
straße, Südstadt, Anmeldung:
0151.19560660.
www.fitundkids.hannover96.de
Jazz-Dance, 
7-10 J. (12.30-13.15 Uhr): Musik, Tanz, tol-
le Choreographien pur. 3 Probestunden,
KIBS, Paderborner Str. 1, Mittelfeld,
Anmeldung: 0151.19560660.
www.fitundkids.hannover96.de

Calenberger Stadtteil-Café
Jeden 2. Sonntag im Monat von 14.30 bis
16. 30 Uhr findet ein gemütliches Kaffee-
trinken mit leckeren Torten für die Nach-
barschaft aus der Calenberger Neustadt
statt. Ev. Familien-Bildungsstätte Hanno-
ver e.V., Archivstr. 3
Schwimmschule Froschkönig:
Babyschwimmen 3 Mon.-3J. 9-12:45 Uhr,
Kinderschwimmen 12:45-17:30 Uhr
Infos/Anm. Tel. 5397151
Outdoor-Fitness 
Ganz schön schwanger - Bewegung und
Entspannung für Schwangere, Eilenriede
10 Uhr www.laufmamalauf.de
Kurse bei stagecoach
10 - 13 Uhr und 14 - 17 Uhr, (Early Sta-
ges, 10 - 11.30 Uhr),
www.stagecoach.de/hannovernord oder
Tel. 05101-8546331u. 0160 812 86 87

Mitgemacht: Malen, Klecksen, 
Kleben, Kritzeln, Drucken …
im Kinderforum des Sprengelmuseums.
Bücher zum Schmökern, Spiele, offenes
Angebot der Museumspädagogik, ohne
Beaufsichtigung durch die Mitarbeiter.
10 - 13 Uhr und 14-18 Uhr, kostenloses
Angebot für Kinder und Eltern.
Museum in Aktion Programm für Fami-
lien, Kosten: Museumseintritt, 12 – 16
Uhr, Landesmuseum Hannover
Jeden Sonntag um 11 Uhr
Figurentheater, Schattentheater, Varieté
oder Schauspiel im Theatermuseum. Ein-
tritt: 5 u, Karten an der Kasse der Oper
oder des Schauspielhauses unter Tel.
0511/99992040, Prinzenstr. 9, (bis Mai
2014)
Kinderaktion im Museum Wilhelm
Busch
Dauer: ca. 90 Min, 3 u inkl. Museumsein-
tritt und Arbeitsmaterial. 11.30 Uhr, Geor-
gengarten, Infos: www.karikatur-
museum.de (1. und 3. So. im März)

OSTER WORKSHOP
7. – 11.  APRIL

„EL VAMPIRO“ (JUNIORS 4 -7- J.)
„GRAF DRACULA LÄSST BITTEN“

(SENIORS 8 – 18 J.)
STAGECOACH Theatre Arts Schools Hannover-Nord
Tel: 05101-8546331 www.stagecoach.de/hannovernord
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KIDS-Mix

Diese Bastelarbeit ist wirklich kinderleicht und macht
einen riesigen Spaß.  Ihr braucht einige Papprollen aus
dem Innern einer Toilettenpapierrolle oder vom
Küchenpapier, Farbe und Pinsel, einen großen Kittel
oder Papas altes Oberhemd und je nach Bedarf Glitzer,
Sternchen, Stoffreste, Geschenkschleifen und was Euch
noch so einfällt. 
Im Abstand von ca. 3 cm werden Pappstücke geschnit-
ten, am Besten mit einem Messer. Dabei sollte unbe-
dingt  ein Erwachsener helfen! Den Rest könnt ihr ganz
allein und der Fantasie sind keine Grenzen gesetzt. Es
wird gemalt, geklebt, gefaltet, geknotet und auch ein
paar Federn kann man zum Verzieren gebrauchen.
Und schon sind die tollen Eierbecher für den Ostertisch
fertig. Viel Spaß beim Eieressen wünscht das Team von
Hannover Kids!!

Basteltipp: Eierbecher für Ostern»

»

Die Arbeit läuft nicht davon, während du deinem
Kind den Regenbogen zeigst, aber der Regenbogen
wartet nicht, bis du mit deiner Arbeit fertig bist.
(Chinesisches Sprichwort)

Kinder und Familien dürfen sich am 2. März um
16 Uhr  auf ein tolles Konzert im Pavillon an der
Lister Meile freuen! Die Hip-Hop-Band „Deine
Freunde“ begeistert mit kindgerechter, cooler
Rap-Musik und lustigen Texten orientiert an den
Wünschen der Kinder. 

Die Songs der drei drehen sich um Themen, die
wirklich wichtig sind und wecken so echten Spaß
an Musik. Dabei weiß die Band ganz genau,
wovon sie singt. Schließlich sind alle drei Musiker
jung gebliebene Kindsköpfe und Ex-ECHT Schlag-
zeuger Florian Sump sogar „Kindergärtner“. Und
wie sie singen, das ist sympathisch und unge-
künstelt, Groß und Klein werden Bauklötze stau-
nen. 

www.deinefreunde.info 

Konzert für Kinder und Familien

DEINE Freunde: Toben!
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25 Jahre ILT

Zu diesem Anlass gibt es am 14.3.
um 18.30 Uhr im Pavillon einen Vor-
trag zum Thema „Richtig Lesen und
Schreiben lernen!“. Am 15.3. können
Interessierte dann ab 14 Uhr bei
einem Tag der offenen Tür das Insti-
tut für Legastheniker-Therapie in der
Fundstr.1.b besuchen und sich zum
Thema Legasthenie und den Ange-
boten informieren.  Infos: Tel. 315112

Comic-Wettbewerb
Für alle von 12 bis 24 Jahre (1.3. -
30.6.). Unter dem Motto „Zwei Seiten
- nichts ist wie es scheint“ soll ein
Comic ( 8 - 12 Seiten) gezeichnet
werden. Infos unter 168-44105 und in
jeder Stadtbibliothek. 

Sing mit! Der Knabenchor Hannover
lädt (ohne Anm.) singfreudige Jungen
von 6 - 9 J. (ab 9 J. mit Notenkennt-
nissen) zum Vorsingen am 9. März
von 11.30 – 14 Uhr ein. Am 8. März
„Nachmittag der offenen Tür“ für
interessierte Jungen von 15-17.30
Uhr: Schnupperprobe, Stimmbildung,
Präsentation des Konzertchores,
Zuschauen bei einer Probe, Auffüh-
rung eines Kindermusicals. Chorheim,
Meterstr. 3, Tel.  0511-882388,
www.knabenchor-hannover.de

Internet Guide für Kids 

Der Internet Guide für Kids, eine Broschüre zum Umgang mit dem Internet extra für Kinder, ist
jetzt in einer aktualisierten Neuauflage erschienen. Die Publikation des Deutschen Kinderhilfswer-
kes gemeinsam mit der Freiwilligen Selbstkontrolle Multimedia-Diensteanbieter e.V. (FSM) und der
Kindersuchmaschine fragFINN.de enthält nun auch Infos zum Umgang mit Smartphones, Tablets
und Apps. Kostenloser download http://www.dkhw.de/Internetguide

Casting beim Circ A’Holix 
Casting für alle ab 13 J.  vom 3. -
5.4. in Hannover. Anschließend wird
eine Trainingswoche bis zum 9. April
stattfinden.  In der Bewerbung sollt
man sich kurz vorstellen, begründen
warum man in den Circ A`Holix
möchte und zusätzlich einen kreati-
ven Teil in Form eines Kurzvideos
(max. 3 min) in dem man sich noch
einmal vorstellt und zeigt, was man
bereits kann. Bewerbung bis zum
15.03. per Post an LAG Zirkus Nieder-
sachsen team@circaholix.de 

BSK-Malwettbewerb: "Wenn ich fliegen könnte" startet
„Wenn ich fliegen könnte" lautet das Thema des großen Malprojekts für
Kids von 6 - 14 J. mit und ohne Körperbehinderung. Das Bild muss im
Hochformat DIN A 4 und mit deckenden Farben gemalt werden. Aus den
schönsten Einsendungen wählt die Jury des Bundesverbandes Selbsthilfe
Körperbehinderter e.V. zwölf Monatsbilder und ein Titelbild für den Kalen-
der "Kleine Galerie 2015" aus. Einsendung mit dem Originalbild, Titelanga-
be,  kurzem Steckbrief und einem Foto (kein Passbild). Alle Bilder bleiben
Eigentum des BSK e.V.! Einsendungen bis 11. April an BSK e.V., "Kleine
Galerie", Altkrautheimer Straße 20, 74238 Krautheim. Infos per E-Mail an:
Kalender@bsk-ev.org, 06294/428144. www.bsk-ev.org/mitglieder-spen-
der/malwettbewerb-kleine-galerie

Bücherflohmarkt

Bücherflohmarkt
Viele Bücher zu kleinen Preisen!,
13.03. – 28.03.2014, Stabi Bothfeld

Hilfe! Die Olchis kommen! 

Ein verrückt, freches Familien-Musical-
spaß für Kids ab 4 Jahren mit den
lustigen, verfressenen Monster-Wesen,
die auf der Müllkippe nahe der Stadt
Schmuddelfing leben. 28. März, 17
Uhr (Einlass 16 Uhr) Theater am Aegi,
Karten erhält man im Theater am
Aegi, Galeria Kaufhof und Üstra Kun-
denzentrum
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Die meisten Krankheitserreger reagieren
empfindlich auf hohe Temperaturen. Es ist
somit in den allermeisten Fällen nicht sinnvoll
das Fieber zu senken.

Ein gesunder Körper kann das Fieber so
hoch werden lassen, wie es nötig ist, es in der
Höhe begrenzen und halten und auch wieder
sanft entfiebern. Sind die Extremitäten (also
Hände und Füße) kalt, steigt das Fieber noch
weiter an, egal wie hoch die Temperatur schon
ist. In dieser Phase hat der Patient meist
weder Hunger noch Durst. Manche Patienten
übergeben sich gar, um den Körper nicht mit
Verdauungsarbeit zu belasten. In dieser Phase
ist es hilfreich den Körper dabei zu unterstüt-
zen die Temperatur zu erhöhen. Man kann den
Patienten warm zudecken und ggf. mit einer
Wärmflasche unterstützen.

Ist die vom Körper benötigte Temperatur
erreicht, werden die Extremitäten wieder warm
und der Körper kann so die Temperatur regu-
lieren. Manche fangen in dieser Phase an zu
schwitzen, oft kommt dann der Durst zurück,
vielleicht hat der Patient sogar wieder Appetit.
Jetzt sollte der Patient nicht mehr warm zuge-
deckt sein, ggf. kann man mit Wadenwickeln
unterstützen. Die Entscheidung ob man das
Fieber behandeln sollte oder nicht hängt vor
allem vom Zustand des Patienten ab, weniger
von der Höhe des Fiebers. Manche leiden
schon bei Temperaturen von 38,5 Grad, ande-
re, vor allem Kinder, spielen noch mit 39,5
Grad und brauchen keine Behandlung. 

Grundsätzliches zum Thema Fieber
(Text von Diana Osterhage)

Wenn man das Fieber behandeln möchte, ist
es sinnvoll, das mit dem Fieberverlauf zu tun.
Sprich, sind die Extremitäten kalt, sollte das
Fieber nicht gesenkt werden. Auch Wadenwik-
kel sind in dieser Phase eher eine Belastung
für den Körper. Es geht weniger darum das
Fieber deutlich zu senken, als darum es für
den Patienten erträglich zu machen.

Zur Vorsicht ist bei homöopathischen Fieber-
zäpfchen geraten, hier sind die Inhaltsstoffe
nicht hoch genug potenziert, es kann zu hef-
tigen Reaktionen kommen. Wenn die Behand-
lung homöopathisch erfolgt, dann am besten
mit gut gewählten Einzelmitteln.

Tel: 0511/37085430
www.naturheilpraxis-osterhage.de
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Zweimal pro Jahr erscheint das "VAMVlet“ -
ein bunter Programmflyer mit tollen Veranstal-
tungen und Angeboten, die nicht nur von
Alleinerziehenden, sondern gern von allen
Interessierten genutzt werden können. 

Im Handarbeitscafé treffen sich jeden dritten
Sonntag im Monat junge und ältere Menschen,
die Spaß und Lust an gemeinsamen Handar-
beiten und Klönen haben. Von 16 - 18 Uhr wird
bei Kaffee und Keksen gestrickt und gehäkelt
- und wenn man mal nicht weiter weiß, gibt es
Hilfe  von einer erfahrenen Handarbeiterin. Für
alle ab 16 Jahren ist das Angebot am 10. Mai
„Entdecke die Spielfreude in dir“ gedacht.
Gemeinsam geht man auf eine Entdeckungs-
reise und begibt sich mit Übungen aus dem
Theatersport auf die Suche nach der eigenen
Leichtigkeit und Spielfreude. Zum Beispiel
durch Improvisationstheater lernt man, das
Leben mit den Kindern, Freunden und Kolle-
gen mit anderen Augen zu sehen und alltäg-
lichen Situationen neu und positiv zu begeg-
nen. Kreativ geht es am 29. März zu, wenn
Erwachsene mit und ohne Kinder gemeinsam
für Ostern basteln. Neu im VAMV ist das Mitt-
woch Vormittagsangebot „Fit nach der
Schwangerschaft“ für frischgebackene Mütter,
aber auch für Mütter deren Schwangerschaft
schon ein wenig her ist. Dabei werden die per-
sönlichen Bedürfnisse jeder Teilnehmerin in
einem Vorgespräch aufgenommen und in das
Programm eingearbeitet. Individuelle prakti-

VAMV - Verein alleinerziehender Mütter und Väter -

Schöne Veranstaltungen und Angebote für alle

sche Hilfe bei Schulproblemen erhalten Kids
von 6 - 10 Jahren in der „Ganzheitlichen Lern-
beratung“. Einzeltermine können jeweils für
Montags verabredet werden. Am 18. März fin-
det ein Infoabend zum Thema „(Allein) Erzie-
hend und Beruf“ statt. Hier erhält man Tipps
zur Wiedereingliederung in den Arbeitsmarkt
und zum Thema Kinderbetreuung. Inzwischen
ein Klassiker beim VAMV sind die Beratungs-
angebote und Kurse für Einzelpersonen, Eltern
und Paare, Kinder und Jugendliche zum Thema
„Gewaltfreie Kommunikation“. Speziell für Ein-
elternfamilien gibt es im VAMV nach wie vor
jeweils einmal im Monat den Dienstagsbrunch,
das gemeinsame Abendbrot sowie die Gruppe
für Alleinerziehende mit älteren Kindern.

www.vamv-hannover.de
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Abenteuer Malen

Neuer Kurs Ausdrucksmalen

Ausdrucksmalen ist eine Malweise, bei der
Gefühle und innere Bilder eine sichtbare Form
erhalten. Es geht um das Entdecken, das Aus-
probieren und das Erleben. Viele Kinder kom-
men immer wieder zum Action Painting in die
Pinselbude. An manchen Tagen wird die Far-
be energisch geschmissen, beim nächsten
Mal gekleckert oder dann behutsam und
bewusst sparsam eingesetzt. Doch es gibt
neben dem Action Painting noch andere Tech-
niken, mit denen die Farbe auf das Papier
oder die Leinwand aufgetragen werden kann.
Vielleicht hat man gerade ein  klares Bild im
Kopf, das gemalt werden will. Oder jemand
hat etwas erlebt, geträumt, gehört oder
gefühlt, das durch eine Form oder eine Farbe
ausgedrückt werden möchte. Mit dem Kurs-
angebot „Abenteuer Malen“ gibt Katja Grieß,
Ergotherapeutin und Leiterin der Pinselbude,
Kindern von 6 - 10 Jahren die Möglichkeit,
ihre Welt, ihre Gefühle und ihre Alltagserfah-
rungen auf ganz eigene Art kreativ darzustel-
len. Es wird kein Malunterricht erteilt und Lei-
stungsdruck, sowie Schönheitsideale spielen
keine Rolle. Vielmehr geht es darum, dass
die Kinder sich in einer wertschätzenden, kri-
tikfreien Umgebung ausprobieren, entdecken
und selbst erleben dürfen. Das Ziel des Aus-
drucksmalens ist es, die Kreativität und das
Selbstvertrauen zu wecken und zu fördern.
Gemalt und gestaltet wird hauptsächlich auf
Papier mit Pinsel, Schwämmen, Spachteln,
Händen.

Termin: 9x ab 7.5. – 16.7.2014, 16 – 18 Uhr, Infos:
Die Pinselbude, Voßstraße 4 , Tel. 0162/6076491,
www.pinselbude@wordpress.com

Mit einem tollen Angebot überrascht Kirsten
Eilmes, die Inhaberin des Fun-Key Dance &
Theatre in der List alle kleinen und großen
Tanz- und Schauspielinteressierten im März!
Jeder hat in diesem Monat die Möglichkeit  3
mal kostenlos in einem Kurs seiner Wahl zu
trainieren. Das ist eine perfekte Chance heraus
zu finden, woran man Spaß hat und was das
Richtige für einen selbst ist. Zur Auswahl ste-
hen Musical, Tanztheater, Contemporary (Zeit-
genössischer Tanz), Schauspiel, Modern Jazz,
Street Jazz, Hip Hop, Ballett und Tänzerische
Früherziehung. Für jeden – Erwachsene,
Jugendliche und Kinder – ist etwas dabei. Die
Termine und Uhrzeiten der Kurse findet man
auf der Internetseite unter www.hannover-
tanz.de oder man ruft einfach mal bei Fun-Key
an. Alle Minitanzfans von 3 bis 7 Jahre dürfen
sich natürlich auch auf kostenlose Schnupper-
angebote freuen. Sie werden begeistert sein
von der coolen Musik und den Bewegungsan-
geboten wie Hüpfen, Springen, Drehen und
Fliegen, Spielen und Tanzen in der tänzeri-
schen Früherziehung. Damit es in diesen Kin-
derkursen nicht auf einmal viel zu voll und
unübersichtlich wird, sollte man für den Tanz-
nachwuchs bitte einen Termin absprechen.

FUN-KEY Dance & Theatre, Spichernstr. 13, 
Tel: 0511 661391, post@hannover-tanz.de Öff-
nungszeiten: Mo., Di., Fr. 14.30 - 22.30 Uhr / Do.:
15.30 - 22.30 Uhr / Mi.: 17 - 21 Uhr

Bist du FUN-KEY?

five, six, seven, eight …
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Steps -
Das Kinder- und Jugendschuhfachge-
schäft - ab jetzt auch in der Südstadt

Ende des Monats beginnt das Frühjahr und
die Winterstiefel haben erst einmal ausge-
dient. Farbenfrohe und leichte Halbschuhe,
freche Sneakers, coole Boots und Ballerinas
füllen die Regale bei steps.

Das Sortiment hochwertiger Schuhe ist wirk-
lich einzigartig und mittlerweile wurde es in
dem beliebten Kinder- und Jugendschuhfach-
geschäft an der Podbielskistraße ein wenig
eng. Nicht nur alle Lister-Eltern wissen den
perfekten Service und das Angebot von steps
zu schätzen, die Kunden kommen auch aus
vielen anderen Stadteilen Hannovers. Deshalb
freut sich die Inhaberin Sabine Kücken  jetzt
eine weitere schöne Einkaufsmöglichkeit in
der Südstadt anbieten zu können. Mitte März
eröffnet Im Haspelfelde 12 (Nähe U - Bahn Hal-
testelle Altenbekener Damm) eine neue steps-
Filiale. Auch hier dürfen die Kunden sicher
sein, dass sie von einem motivierten kinder-

freundlichen Mitarbeiterteam, welches regel-
mäßig an WMS-Seminaren teilnimmt,  bedient
werden. WMS ist das Qualitätssiegel für Kin-
derschuhe im Deutschen Schuhinstitut. Kin-
derschuhe kauft man besser nicht einfach mal
so nebenbei im Internet - die fachkundige
Beratung und das Messen ist  beim Schuhkauf
besonders wichtig, damit die kleinen Füßchen
ungehindert wachsen können und gesund
bleiben.  Wurde dann die richtige Größe und
perfekte Breite ermittelt, geht es an das Aus-
wählen. Neben beliebten Herstellern wie
Jochie, Ricosta, Däumling, Kamik und Bis-
gaard erhält man unter anderem auch tolle
Schuhe des italienischen Herstellers Primigi
und allerliebste Hausschühchen von Pololo.
Diese handgefertigten Lederschläppchen sind
pflanzlich gegerbt  und super-weich. Es gibt
sie in vielen Farben zum Beispiel mit nied-
lichen Applikationen wie zum Beispiel Marien-
käfer,  „Shaun das Schaf“ oder dem nostalgi-
schen Sandmännchen.  

steps, Podbielskistr. 3/Lister Platz, Tel. 64078070,
Im Haspelfeld 12, www.steps-kinderschuhe.de

Individueller schulbegleitender 
Unterricht für alle Klassen 
und Schulformen
Abiturvorbereitung 
in allen Fächern
Keine lange Vertragsbindung!
Keine Anmeldegebühr!
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Ferienalarm
In den Osterferien heißt es wieder „Ferienalarm“
im Haus der Jugend. Unter dem Motto „Fit und
fröhlich in den Frühling“ gibt es viele abwechs-
lungsreiche Angebote mit Musik, Bewegung,
Kochen, Tanzen, Werken, Basteln und vielem
mehr. Das Programm  erhält man ab dem 17.
März im Haus der Jugend, Maschstr. 22 - 24.

Tatort Mittelalter: Rittertage im Kulturtreff
Kids ab 8 J. tauchen ein in die Welt der Ritter,
bauen Schilder und Schwerter aus Holz, lernen
das Kettenhemd kennen und noch viel mehr,
jeweils von 10 - 14.30 Uhr, Kosten: 15 u, 3. und
4. April, Kulturtreff Bothfeld, Infos und Anm.-Tel.
0511/6476262

Vom Korn zum Mehl
Für Kitas und Hortgruppen, Kids mahlen Korn zu
Mehl, essen gemeinsam selbst gemachten Getrei-
debrei und stellen Butter her, Kosten 40 u zzgl. 
2 u pro Kind für jeweils 2 Std., 8. - 11.4., Histori-
sches Museum, Anm.-Tel. 0511/168-43945
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Osterferienaktion Untertauchen 
Kids von 6 - 11 J. erkunden die fantastischen Tie-
fen der Meere. Welche Tiere leben dort? Gibt es
Meeresungeheuer? 7. - 11.4. jeweils 10 - 14 Uhr,
Kosten: 3 u, FZH Ricklingen, Anm.-Tel. 0511/168-
59596

Weidenbau im Kinderwald
7. und 8. April,  10 - 16  Uhr, Kids ab 8 J. können
mit Weiden bauen. Dazu tüfteln sie gemeinsam,
graben, sägen und flechten und bauen so z.B.
ein neues Tipi, ein Sofa oder einen Tunnel. Bitte
wetterfeste Kleidung, festes Schuhwerk, Ersatz-
kleidung und Verpflegung/ Getränke mitbringen.
Treffpunkt: Kinderwaldtor Mecklenheider Forst.
Kostenbeitrag: 12 u/TeilnehmerIn, Anmeldung:
Tel.: 0511/270 640 14, angelika-liebrecht@web.de
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Eine philosophische Erlebnisreise 
Alle Kinder kennen Vorfreude, Langeweile oder
Ungeduld. Manchmal rennt die Zeit davon, ein
anderes Mal zieht sie sich wie Kaugummi. Nur die
Uhr hält immer den gleichen Rhythmus. Oder? In
einer spielerischen Gedankenreise nähern sich
die Kinder von 7 - 9 Jahren in dem dreitägigen
Workshop (9. - 11 April) den Fragen: Warum gibt
es die Zeit? Was wäre, wenn es keine Zeit mehr
gäbe? Wie empfindet jeder Einzelne die Zeit? Für
die Ergebnisse der Forschungswerkstatt gibt es
verschiedene Präsentationsformen (Bilder,
Geschichten, Tonaufnahmen), die in der Ausstel-
lung ab 24. September „Wer hat an der Uhr
gedreht?“ im Museum August Kestner gezeigt
werden. 

Geschichte erfahren ... Mit Spaß, Spannung und
Kreativität
Am 8./9. April und am 15/16. April können Schul-
kinder jeweils  von 11-13 Uhr an spannende
Rundgänge durch die Museumsbereiche (Ägyp-
ten, Griechenland, Altes Rom und Mittelalter)  mit
anschließenden Workshops teilnehmen. Die
Angebote können einzeln oder zusammen
gebucht werden. Kosten: 3 u pro Angebot
Anmeldung: Museum August Kestner, Trammplatz
3, Tel. 168-45677 oder 168-42848

Museum August Kestner: Spannende
Workshops in den Osterferien
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Tatort Kindergeburtstag

Zwei Kunterbunte Farbtraumangebote: 

Das schönste Ei der Welt
„Welches Huhn legt das schönste Ei? Der König
ruft einen Wettstreit aus - und die drei Hühner
geben sich alle Mühe: Jedes Ei ist etwas ganz
Besonderes.“ So heißt es in einer beliebten
Geschichte von Helme Heine, zu der alle Kinder
ab 5 Jahren in den Osterferien auf Leinwand ihr
schönstes Ei mit Lieblingsfarben malen können.
Termine Ei 1: Do., 3.4., Ei 2: Fr., 4.4., Ei 3: Mi.,
16.4., Ei 4: Do., 17.4.

Das Pop-up-Ei
Jeder freut sich über einen fröhlichen Ostergruß!
Und die Osterkarte dazu, gestalten die Kids ab 5
Jahre als Pop-up.

Termine Pop 1: Mo., 7.4., Pop 2: Di., 8.4., Pop 3:
Mi., 9.4., Pop 4: Do., 10.4., Pop 5: Fr., 11.4.

Jeweils 10-11.30 Uhr, Gebühr für einen Vormittag
9 i, Anmeldungen bis zum 28.März dienstags
oder donnerstags zwischen 10 und 12 Uhr, 
Tel. 0511 940 48 51 oder 
info@kunstschule-farbtraum.de, 
Kunstschule Farbtraum, Flüggestraße 10

Osterferiencamp 2014

In diesem Jahr können Kids im Alter von 6-12 J.
in den Ferien aufregende und tolle Tage bei Han-
nover 96 erleben. In zwei Osterferien-Wochen
werden spannende & vielfältige Sport- und Frei-
zeitangebote realisiert. Dafür stehen 96 Koopera-
tionsräume in Mittelfeld zur Verfügung: Sporthal-
len, ein Schwimm-bad, Spiel- und Sportplätze
sowie die nahegelegene Eilenriede. In beiden
Wochen bilden von 9-16 Uhr thematische Sport-
arten den Camp-Schwerpunkt. Daneben gibt es
viele spielerische Zusatzangebote für Jungen und
Mädchen. Gleichzeitig ist eine Früh- bzw. Spätbe-
treuung buchbar (ab 8 Uhr und bis 17 Uhr). Die
Teilnehmerzahl der Camps ist begrenzt.

Camp-Termine: (wochentags): Donnerstag bis
Mittwoch, 03.-09.04.2014: „Abenteuer-Camp“
sowie Donnerstag bis Mittwoch 10.-16.04.2014:
„Abenteuer-Camp“. Gründonnerstag, 17.04. ist
zusätzlich buchbar.

Ort: Annastift Leben und Lernen, Wülfeler Str.
60 in Mittelfeld. Kosten (Kind/Woche): Mitglied:
150 u / Nichtmitglied: 170 u. Im Preis enthalten
sind ein reichhaltiges Mittagessen, Snacks, ein
ganztägiger Getränkeverzehr sowie alle Aktivitä-
ten. 

Infos/Anmeldung: Camp-Anmeldung und Infos zu
allen Feriencamps (Ostern/Sommer/Herbst) unter
www.fitundkids.hannover96.de. Fragen vorab
gerne unter 0151.10858997.
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Pssst …tolle Ferienkurse in der
KinderKüche - seid gespannt, was
der Osterhase gerne isst ...

An verschiedenen Terminen in den Osterferien
schwingen Kids ab 6 Jahre in der KinderKüche
Hannover den Kochlöffel und verspeisen
anschließend gemeinsam mit großem Vergnügen
das selbstgekochte, leckere Essen. Ganz neben-
bei erfahren die Kursteilnehmer einiges über
eine gesunde Ernährung und probieren neugierig
bisher unbekannte Lebensmittel. Alle Angebote
stehen unter einem coolen Motto - sicher spielt
auch das Ei dabei eine Hauptrolle. 

Infos zu den Terminen erhalt man ab März unter
www.diekinderkueche.de. Tel. (0511)310 53 201

VAMV
Verband 
Alleinerziehender Mütter und Väter e.V.,
Philipsbornstr. 28, 30165 Hannover (Vahrenwald)
Telefon: 0511-391129, www.vamv-hannover.de 
E-Mail: vamv@vamv-hannnover.de

Beratungs- und Kontaktstelle für Einelternfamilien:
• Rechtsberatung (Familien- und Sozialrecht)
• Sozialpädagogisch-systemische Beratung
• Psychosoziale Beratung für ALGII-EmpfängerInnen 

(mit Beratungsgutschein des JobCenter)
• Gruppen, Seminare, Info- und Freizeitveranstaltungen

Bürozeit: 
Montag-Donnerstag von 9:00 bis 15:00 Uhr
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Osterferienfreizeit im Fössenbad
Badehose, Ostereier und Hasenjagd 

In den Osterferien bietet das Fössebad eine Kin-
derbetreuung für alle im Alter von 6 bis 12 Jahren
an. Vom 7. bis einschließlich 17. April treffen sich
die Kids werktags von  9.30 Uhr  bis 16.30 Uhr
im Bad. Jeder Tag startet mit einem gesunden
Frühstück. Dann beginnt das  Programm mit täg-
lich wechselnden Aktionen. Natürlich wird jeden
Tag geschwommen. Daneben gibt es aber auch
eine Einführung in Erster Hilfe und eine Einfüh-
rung in Fitness und Ernährung sowie verschiede-
ne Bastel-Workshops und eine Hasen-Rallye.

Frühstück, Mittagessen, Obst und Getränke sowie Ein-
tritt ins Schwimmbad inkl., Einzeltag/Workshop 20,-,
Woche/5 Tage 85,-, Woche /4 Tage 75,- €
Das Programmheft gibt es ab jetzt im Fössebad, auf der
Facebook-Fössebad-Seite und unter
www.foessebad.de 

Spaßige „Horror Show“ bei Stagecoach 

In den Ferien Bühnenluft schnuppern

Die Musical-Schule Stagecoach bietet auch die-
ses Jahr wieder den beliebten Oster- Workshop
an! Fünf Tage lang treffen sich Kinder und
Jugendliche im Alter von 4-18 Jahren in den groß-
zügigen, hellen Räumen vom TKH Hannover.
Schon nach kurzer Zeit ist die Begeisterung für
Tanz, Gesang und Schauspiel geweckt. Die jun-
gen Künstler lernen ihre Rolle zu meistern, ein-
fühlsam zu singen und stilsicher zu tanzen. Täg-
lich von 10 - 16 Uhr werden die jungen Theater-
fans von einem hochkarätigen Lehrerteam unter-
richtet. Höhepunkt des Workshops ist traditio-
nell die Abschluss-Aufführung vor den Eltern,
Geschwistern und Freunden. Stolz präsentiert die
Gruppe auf der Bühne ein englisches Musical,
das von den Zuschauern begeistert aufgenom-
men wird und allen als unvergesslich in Erinne-
rung bleibt. Der Osterworkshop findet vom 7. -
11. April statt. Die coolen Themen in diesem Jahr:
„El Vampiro“ für die jüngeren Kids (4-7 J.) und
„Graf Dracula lässt bitten“ (8 - 18 J.) für die grö-
ßeren Teilnehmer. 

Vormerken darf man sich auch schon gleich den Ter-
min für die Sommerferien. Dann wird vom 4. - 8. Juli
für eine Power-Party-Show - like ice in the sunshine -
geprobt. Tel. 05101-8546331-0160 812 86 87
www.stagecoach.de/hannovernord
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Energiegeschichte(n)- 
Museumstour für Familien

Das Museum für Energiegeschichte(n) lädt ein zu
einer Zeitreise durch die Energieanwendung des
vergangenen Jahrhunderts. Dabei sieht man
neben den Klassikern der Technik wie z.B. Glüh-
lampen, Radios und Telefonapparate auch Kurio-
sitäten wie das „Waschwunder Elvira“ und den
beleuchteten Stopfpilz. Am 11. und 17.April sind
alle Eltern mit ihren Kindern von 14 - 16 Uhr zu
einer  Museumstour mit Experimenten, Energiege-
schichten, interaktive Stationen und einer Ener-
gie-Rallye eingeladen! Der Eintritt ist frei. Vormer-
ken sollte man sich auch schon einen besonderen
Veranstaltungstag  im Mai: Am Internationaler
Museumstag am 18. Mai präsentiert das Museum
ein Mitmachtheaterstück mit Lili Löwenmaul und
Claudius Immergrün für Kinder von 5 bis 12 Jah-
ren. Dabei geht es um Klima und Energie, verste-
hen und Erleben. Der Eintritt ist frei! 

Infos und Anmeldung: Tel. 0511 - 123 116-34941
oder museum@energiegeschichte.de. Museum für
Energiegeschichte(n), Humboldtstr. 32

enercity-Mitmach-Aktion im März

„Wasser und Energie“ 

Der internationale Tag des Wassers 2014 am
22. März steht unter dem Motto   „Wasser
und Energie“. enercity hat eine Mitmach-
Aktion für Kleine und auch Große entwickelt
und stellt diese am Samstag, 22. März von 11
bis 18 Uhr in Hannover am Kröpcke vor. An
der neuen Installation können die Gäste
direkt vor Ort mit Wasser  Strom erzeugen
und dieser treibt die enercity-Carrerabahn an.
Jeweils  zwei Teams fahren mit ihrem erneuer-
baren Strom um die Wette. Die Veranstaltung
ist der  Auftakt zur enercity-Wasserwoche. Bis
zum 29. März gibt es viele Aktionen zum sel-
ben Thema. Besonders spannend für alle Kin-
der ist der Wassererlebnisworkshop am 23.
März von 15 -17 Uhr im Wasserkraftwerk Her-
renhausen zum Thema „Wasser und Energie“.
Gemeinsam mit Lili Löwenmaul und Claudius
Immergrün schauen sich die jungen Teilneh-
mer die Kraft des Wassers genau an und
sehen wie daraus Strom erzeugt wird. Ergänzt
wird die Besichtigung durch Experimente und
Aktionen. Hierzu und auch zu vielen anderen
interessanten Veranstaltungen für Erwachsene
in dieser Woche sollte man sich anmelden, da
die Teilnehmerplätze begrenzt sind

www.enercity.de
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