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Kinderfest im Museum August
Kestner

Ein Fest im Garten des Pharao

Im Februar feiern Kinder mit ihren Eltern,
Grof3eltern und Freunden im Museum August
Kestner wieder ein richtig schones Kinderfest.
Von 11 — 17 Uhr dreht sich am Sonntag, dem
12. Februar, alles um das Leben der Alten
Agypter. In Workshops in der 1. Etage des
Museums erhalten die Jungs und Madels alt-
agyptische Schminktipps und bei einer Ver-
kleidungsaktion werden vor toller Kulisse Sel-
fies gemacht. Wer mag, nimmt an einer Ein-
fihrung in die Hieroglyphenschrift teil oder
stellt seine Kreativitdt bei ,,Schmuckes aus
Agypten — leicht gemacht“ unter Beweis. Die
jiingsten Agyptenfans treffen sich an der Mal-
station ,,Die Maske des Pharao“. Oben in der
2. Etage des Museums werden Gartentrdume
war: Die Besucher stellen Minigarten her, die
mit nach Hause genommen werden dirfen
oder schlendern mit der 3D-Brille einmal durch
den Garten. Jeweils um 12 Uhr, 14.30 Uhr und
15.30 finden 2o0-miniitige altdgyptische
Modenschauen statt. Unterhaltsam fiihrt die
Kiinstlerin und Agyptologin Daniela Rutica mit
dem Team Art of KaRa durch das glamourdse
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Programm. Vorher, zwischendurch und hinter-
her locken unterschiedliche Kurzfiihrung fiir
Familien zu folgenden Themen:
Im Garten der Baumgottin
- Mit Katze Bastet Enten jagen im
Tempelgarten
- Festlich gekleidet: Echnaton,
Nofretete und Tutanchamun
- Das Geheimnis der Mumien

Moglichkeiten zum Essen, Trinken und Aus-
ruhen gibt es natiirlich auch! Eintritt: 1 Euro
pro Nase.

www.museum-august-kestner.de
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Fix und Foxi im Museum Wilhelm Busch
Veranstaltungen fiir Kids

Bis zum 26. Mérz ist die Ausstellung der erfol-
greichen deutschen Comic-Reihe Fix und Foxi im
Museum Wilhelm Busch zu sehen. Erstmals in
Deutschland erhalten die Gaste einen Einblick
in das zeichnerische, gestalterische und unter-
nehmerische Universum des Fix-und-Foxi-Erfin-
ders Rolf Kauka. Besonders spannend ist der
Besuch fiir Kinder im Februar und Marz, wenn
eigens flir die jingsten Fans der frechen Fiich-
se besondere Veranstaltungen geplant sind:
»Katzenbesuch bei Fix und Foxi — ein Spiel mit
Musik und Masken“ heif}t es 11. Februar ab 15
Uhr. Kids ab 7 Jahren werden dabei zu kleinen
Kiinstlern: Eine Fuchs- oder Katzenmaske soll
entstehen. Mit dem Aufsetzen der Tiermasken
tritt eine Verwandlung ein: Aus Kindern werden
Fichse und Katzen. Am 18. Mdrz um 15 Uhr
gestalten Kinder ab 8 Jahren ein eigenes Comi-
cheft. Bei einem Rundgang durch die Ausstel-
lung gehen sie der Frage nach: Was ist typisch
fir einen Comic? Im Anschluss entsteht dann
ein eigenes Heft mit einer selbst erdachten
Geschichte, das man mit nach Hause nehmen
kann. Beide Veranstaltungen dauern jeweils ca.
2 Stunden und kosten 7 Euro pro Teilnehmer
inkl. Material und Eintritt.

Anmeldung unter Tel. 169999-33, kunstvermittiung@
karikatur-museum.www.karikatur-museum.de
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Swiss Life Hall Hannover

Monster High™ live —
Das spuktakuldre Musical

Das schaurig schone Spektakel geht weiter!
Ab Marz 2017 erobern Draculaura, Frankie
Stein, Clawdeen Wolf und ihre Monsterclique
wieder die Biihnen! Monster High Fans kon-
nen sich auf starke Songs und schrecklich
schicke Outfits mit bunten Frisuren und
Masken freuen. Die fantastischen Stimmen,
coolen Choreografien und elektrisierenden
Dance-Moves der Sanger und Tdnzer reifien
am 29. April in der Swiss Life Hall in Hannover
nicht nur die kleinen Zuschauer vor Begeiste-
rung von den Sitzen. Atemberaubende Spezi-
aleffekte und faszinierende Licht- und Video-
animationen machen die Live-Show, von den
Machern des Familien-Musicals Yakari, zu
einem unvergesslichen Erlebnis und erwecken
die Monster High zum Leben. Alle Kinder, die
im Kostum ihrer Stars verkleidet zum Musical
kommen, werden Teil einer grofien Kostiim-
party. Auf sie wartet zudem beim Einlass eine
ganz besondere Uberraschung! Schrig. Einzig-
artig. Monster High™! Ein Mordsspaf3, der
Madchen und Jungs dazu ermuntert ihre Indi-
vidualitat auszudriicken. Denn gegenseitiges
Akzeptieren, Respektieren und die Offenheit
gegeniiber Andersartigkeit sind die Zutaten
der Show.

www.monsterhigh-live.de

Foto: Martin Huch



Kinderkino im Kino im Kiinstl

Der Kinofuchs

Wie jeder weif3, ist der Fuchs ein sehr, sehr
kluges Tier, und der Kinofuchs - logisch! -
weifl absolut Bescheid, wenn es ums Kino
geht. Und er ist spezialisiert darauf, den jling-
sten Filmeguckern — von 4 bis 9 Jahren - das
Kino als ein wirklich tolles Erlebnis nahezu-
bringen, gemeinsam mit ihnen Film als etwas
ganz Besonderes zu erfahren. Der Kinofuchs
ist als Klappmaulfigur der wohl ungewdshnlich-
ste ,,Mitarbeiter* im Kino im Kiinstlerhaus. In
Begleitung des Figurenspielers, Schauspielers
und Musikers Christian Kruse vom Figurenthe-
ater Neumond zeigt er, dass Film ein ganz
wunderbares Medium ist, Geschichten zu
erzahlen, und dass ein Kino ein ganz beson-
derer Ort - ein Erlebnis sein kann. Die Filme
werden behutsam ausgewahlt, orientieren sich
an den Fahigkeiten und Bediirfnissen der jun-
gen Kinobesucher. Jede Veranstaltung mit kur-
zen Filmen fiir Menschen von 4 - 9 Jahren dau-
ert ca. 50-60 Minuten und steht immer unter
einem besonderen Motto - zum Beispiel am 5.
und 6. Februar ,,Von Monstern, Baren und flie-
genden Jungs“ und am 5. und 6. Mdrz ,Ver-
zauberte Welt“. Im Anschluss an das Filmpro-
gramm gibt es dann noch das Angebot einer
spielerischen, spielpadagogischen Nachberei-
tung. Einmal im Monat an einem Sonntag um
15 Uhr sind Kinder mit lhren Eltern, Grofeltern,

FREIZEITTIPPS

Freunden und Kindergeburtstagsgruppen herz-
lich willkommen! An einem Montag um 10 Uhr
wird das gleiche Programm dann noch einmal
fur Kitagruppen und Schulklassen gezeigt. Der
Eintritt betrdgt 3 Euro pro Person, ist mit Han-
noverAktivPass frei. Eine coole Geschenkidee
zum Geburtstag oder einfach mal so ist die
Kinofuchsbox fiir fuchsige 5 Euro. Sie enthalt
1 Kaleidoskop, ein Buntstiftset, Luftballons
und 2 Eintrittskarten oder Gutscheine. Woftir?
Na klar — fuir den Kinofuchs!

www.koki-hannover.de




® Bogenschieicenter Wolfenbiittel
Abenteuer mit Pfeil und Bogen

Einen ganz besonderen Geburtstag erle-
ben Jungs und Méadels im Bogenschief3-
center in Wolfenbiittel. Dabei schiefen die
Kids mit dem Bogen, wie es schon Robin
Hood gemacht hat. Bevor die jungen
Gaste ausgeriistet werden, bekommen sie
erst eine Einfilhrung in das traditionelle
Bogenschiefen. Dann kdnnen die span-
nenden Aktionen mit Pfeil und Bogen
beginnen. Je nach Zusammensetzung der
Gruppe ldsst sich das Betreuer-Team
immer wieder neue Herausforderungen
einfallen. Insgesamt stehen rund 1.000 gm
inkl. eines groflen Aufenthaltsraumes mit
Kicker-Tischen zur Verfiigung. Die Benut-
zung ist kostenlos und zeitlich unbe-
grenzt. Da die Termine fiir die Geburts-
tagspartys sehr begehrt sind, ist eine
rechtzeitige Anmeldung ratsam. Infos:
Mindestens 6 Kinder ab 8 J., Dauer 2 Std.,
Kosten 12 Euro pro Kind inkl. einer kleinen
Uberraschung fiir das Geburtstagskind.

GEBURTSTAGFEIERN

Auf Vorbestellung gibt es Chicken Nug-
gets oder Currywurst mit Pommes Frites
(4,50 Euro), Kuchen, Kekse oder Chips
darf man auch selbst mitbringen. Getrédn-
ke sind vorhanden. In den Ferien bietet
das BogenschieBcenter auch Bogen-
camps und Schmiedekurse fiir Kinder an.
Anmeldung: Bogenschieficenter, Schwei-

gerstr. 12, 38302 Wolfenbiittel.

Telefon: 05331/ 90 83 87 oder 05331/ 90 50 30,

info@bsc-wf.de, www.bsc-wf.de

N




® Hannover 96 — EDDIs Kindergeburtstage
Schwarz-weif3-griine Partys fiir kleine
Fuball-Fans

Abenteuergeburtstag in der HDI Arena: Im Mittel-
punkt des Abenteuergeburtstages steht eine
spannende Schatzsuche und - wie es sich fiir
richtige Kicker gehort- das Torwandschiefien. Fiir
die Hauptperson, fiinf Freunde und zwei Erwach-
sene kostet diese Variante inkl. toller Fanartikel
als Geburtstagsgeschenk und Kleinigkeiten fiir
die Kumpel 99,96 Euro. Erweitert werden kann
der Abenteuergeburtstag durch herzhafte Speisen
wie z.B. Hotdog, Pizza oder Chicken Wings
(199,96 Euro). SiiBschnabel entscheiden sich fiir
Muffins, Donuts, Eis oder Kaiserschmarrn (179,96
Euro). Gegen einen Aufpreis von 5o Euro schaut
EDDI hochstpersonlich vorbei. Kindergeburtstag
am Spieltag: Mit dem Basispaket erleben das
Geburtstagskind, fiinf Freunde und zwei Erwach-
sene die Roten hautnah bei einem Bundesliga-
spiel im Leibniz Familienblock auf der Siidtribiine
der HDI Arena. Zusatzlich gibt es ein Geburts-
tagsgeschenk, Kleinigkeiten fiir die Gaste und ein
Erinnerungsfoto mit EDDI (109 Euro). Richtig cool
wird diese Party, wenn das Geburtstagskind
zusatzlich noch ein Heimtrikot mit Flock nach
Wabhl erhdlt — dann kostet die Party 159,96 Euro.

www.hannover96.de/kids

e ' ‘ Verlosung: e
« yerlosen 2 x 2 Freteats - 4
}[Ae{lr: \fl‘tJr das Spiel Hannove.rl
96 gegen Berlin am“1. April.
Wer gewinnen mochte,
ochreibt bitte bis Zl_lm 15.2.
eine Postkarte mit dem r
Stichwort EDD! an Hannove
Kids, Hinrichsring 29, 30177
Hannover.

-

"”.ﬁ“ ) .I

©® Kindermalschule Paliga
Geburtstagspartys, Kurse, Ferien-
Workshops

Spiegel individuell gestalten, ein Bild mit Mag-
nettafelfunktion herstellen, Tierfiguren model-
lieren, aus gewdhnlichen Steinen Kunstwerke
machen, an der Staffelei malen - das sind per-
fekte Angebote fiir junge Kreative. In ihren
schonen Raumen in Langenhagen bietet die
Dipl-Kuinstlerin und Erzieherin Urszula Paliga fiir
Kids ab 3 Jahren unterschiedlichste Kurse,
Aktionen und Ferien-Workshops an. Besonders
beliebt bei Eltern und Kindern sind die Kinder-
geburtstagsfeiern. Bei der Anmeldung zur Party
wird das gewiinschte Thema oder das Motto,
wie z.B. eine Olchiparty mit Pappmachee und
Olchi-Schlamm abgesprochen. Abhéngig vom
Alter und dem Interesse des Geburtstagskindes
gibt es zahlreiche Mdglichkeiten den Nachmit-
tag zu gestalten. Wenn die Geburtstagsgruppe
dann in der Malschule ankommt ist schon alles
vorbereitet. Papier, Bleistift und zum Beispiel
eine Leinwand, Acrylfarben, Pinsel und andere
Materialien liegen bereit. Sofort kdnnen die
Kids loslegen. Am Ende nimmt jeder stolz ein
kleines Kunstwerk mit nach Hause.

Infos: ca. 110 Euro zzgl Materialkosten. Dauer 2 Stun-
den, Getrdnke, Kuchen, kleine Snacks ddrfen mitge-
bracht werden. Anmeldung: Tel. 0511 - 23 59 167 oder
0174 - 62 18 282, Kirchplatz 7, Langenhagen,
www.kindermalschule-paliga.de
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® Geburtstage im Jim + Jimmy
Unvergesslicher Geburtstag mit
den besten Freunden

Das Jim + Jimmy in Hildesheim bietet erlebnis-
reiche Kindergeburtstage fiir jedes Alter. Spiel,
Spafl und ganz viel Bewegung stehen fiir die
kleinen und groflen Abenteurer im Vorder-
grund. Verschiedene Geburtstagspakete sorgen
fir leuchtende Kinderaugen. Ob Indoor-Klet-
tern in luftiger Hohe, ein aufregender Parcours
im Indoor- oder Outdoor-Hochseilgarten, ein
treffsicheres Vergniigen beim gemeinsamen
Bogenschieen, ein Teamspiel beim Paintball
fiir die Kinder ab 12 Jahre oder ein gemeinsa-
mes Match im Multi-Soccer-Court. Fiir die Klei-
nen gibt es das Geburtstagspaket ,,Mini-Kids*.
Selbstverstandlich stehen alle weiteren Ange-
bote der Jimmy-Erlebnis-Arena fiir die Kinder
zur Verfligung. Dazu gehdren u.a. die grofle
Hiipfburg, vier Trampoline, Airhockey, Billard,
der grofie Erlebnisturm mit Wellenrutschen,
das Kino, die Ganzjahresrodelbahnen im Out-
doorbereich und der Kinderspielplatz mit Pira-
tenschiff. Zum vierstiindigen Geburtstagsange-
bot (Ausnahme Mini-Kids) gibt es den Eintritt
fiir sechs Kids und zwei Erwachsene, eine eige-
ne Partybox mit Tisch, das Essen nach Aus-
wahlliste sowie eine Getrankeflat (Wasser &
Apfelsaftschorle). Das Geburtstagskind erhalt
ein kleines Geschenk. Weitere Personen und
kostenpflichtige Angebote, ein Shuttlebus oder
ein zusatzlicher Betreuer konnen gebucht wer-
den.

www.jim-jimmy.de/kindergeburtstage
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® Kunstschule KunstWerk
Kreativ und vielfaltig

Bei den Veranstaltungen handelt es sich um
90 - 120 miniitige Aktionen fiir Gruppen bis zu
10 Teilnehmern. Im Mittelpunkt steht das kre-
ative Erlebnis und das gemeinsame Gestalten,
an dessen Abschluss jeder eine fertige Arbeit
mitnehmen kann. Die Kosten betragen, je
nach Material- und Zeitaufwand zwischen 100.-
und 150,- Euro fiir max. 10 Teilnehmer. Termi-
ne sind Freitagnachmittags oder am Woche-
nende individuell zu vereinbaren. Es stehen
verschiedene, altersgerechte Angebote zur
Auswahl. So kénnen Kinder ab 6 Jahren aus
Specksteinen glanzende Wundersteine anferti-
gen, mit Hilfe von Fundstiicken Maskenzauber
veranstalten oder eigene kleine Wunderwelten
in Form von Phantastoskopen herstellen. Kin-
der ab 8 Jahren kénnen in einer Holzwerkstatt
Gebdude, Fahrzeuge oder Figuren bauen,
kachelformige Gips-Reliefs gielen oder ein
fantastisches Zeichenbuch entwerfen. Ab 10
Jahren gibt es die Moglichkeit beim Malen mit
Acrylfarben leuchtende Bilder entstehen zu
lassen oder bei der Aktion: Wir machen
Druck!- Karten oder fantasievolle Bilder anzu-
fertigen. Weitere Infos unter:

Tel. 888849, kunstschule-kunstwerk@t-online.de,
kunstschule-kunstwerk.de/
kindergeburtstagsaktionen



® Kreativ feiern
Spannende Workshops im Kinder-
museum Zinnober

Samstags und nachmittags in der Woche kann
das Kindermuseum Zinnober in Linden fiir Kin-
derfeiern und -geburtstage gebucht werden. Mit
einer Museumspadagogin werden die Kids krea-
tiv und gestalten etwas zum Mitnehmen: So
konnen Dosentelefone gebaut, mit alten Druck-
buchstaben die eigenen Namen gedruckt oder
ein Mini-Dorf mit Solarhaus gebaut werden. Wer
mag, experimentiert mit Seifenblasen. Und
natirlich darf in der Mitmach-Ausstellung alles
erforscht und ausprobiert werden. Geniigend
Sitzgelegenheiten zum gemeinsamen Essen sind
vorhanden. Geschirr und Besteck stellt das Kin-
dermuseum. Es muss nur noch ein Kuchen oder
Leckereien mitgebracht werden. Auf Wunsch
wird der Geburtstagstisch dekoriert. Getranke
wie Wasser, Saft, Tee oder Kaffee sind ebenfalls
erhiltlich. Gefeiert werden kann samstags zwi-
schen 11 und 14 Uhr und zwischen 15 und 18 Uhr
sowie von Montag bis Freitag zwischen 14 und
17 Uhr. Eine Anmeldung ist erforderlich. Die
Grundgebiihr betrdgt 105 Euro fiir 7 Kinder. Fur
jedes weitere Kind fallen 10 Euro Kosten an. An
Wochentagen kann zum ermafigten Preis
gefeiert werden. Familien mit Hannover Aktiv-
Pass erhalten Ermafigungen. Bei Interesse —
einfach anrufen unter o511/ 897 334 66. Das
Zinnober-Team freut sich auf viele schone Feiern!

www.kindermuseum-hannover.de

® Zur Eiche
Kinder-Kegel-Geburtstage

Sehr willkommen sind Familien in der tradi-
tionsreichen Gaststatte ,,Zur Eiche* in Buch-
holz. Hier genieRRen grofle und kleine Leute im
gemiitlichen Gastraum oder im Sommer drau-
Ben auf der Terrasse gutes saisonales Essen.
Kleine Gaste speisen in der Eiche wie die Gal-
lier. Sie freuen sich auf Kinderessen mit lusti-
gen Namen wie, Asterix der Gallier (Hdhnchen-
brustfilet, Gemiise, Kroketten, 4,80 Euro) und
Obelix Spezialitat (Schnitzel/Pommes, 4,50
Euro) oder Idefix Leibspeise (Chicken-Nuggets
mit Pommes, 4,80 Euro). AuBer dem leckeren
Essen gibt es eine Kegelbahn, auf der sich
auch gern die Kids vergniigen dirfen. Das kin-
derfreundliche Team der Gaststatte bietet den
jungen Gasten die Moglichkeit hier eine frohli-
che Kinder-Kegel-Party (ab 8 Kindern) zu
feiern. Das ist eine schone Idee, die super fiir
den ndchsten Kindergeburtstag ist, sich aber
auch prima fiir einen Tag in den Osterferien
eignet. Ein bis zwei Erwachsene sollten die
junge Kegelgruppe begleiten und das Spiel mit
den extra leichten Kugeln beaufsichtigen.
Infos: fiir Kids ab 6 J., tagl. (auch am WE) von
11 bis 18 Uhr, Festpreis: 2 Std. Kegeln, plus
Bratcurry, Pommes, Schokoriegel und zwei 0,2
| Softgetranke pro Kind 9,90 Euro.

Gaststatte Zur Eiche, Silberstr.13, Tel. 7590001,
www.gaststaette-zur-eiche.de
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@ Historisches Museum Hannover
»Einmal Ritter sein“ oder
»Alles Barock*

Ausgefallene Themengeburtstage feiern Kids
im Historischen Museum. Bei ,,Kleider machen
Leute“ entdecken alle ab 6 Jahre die Geschich-
te der Mode. Sie erfahren u.a., wann eine Frau
unter die Haube kommt und was eine Kreis-
sage auf dem Kopf macht. Wie funktioniert
das Flohspiel und was ist eine Wundertrom-
mel? Um diese Fragen geht es beim ,Leben im
19 Jahrhundert“. Kids ab 9 Jahre beschaftigen
sich mit ,,Was ist denn Hygiene?* und stellen
eine eigene Seife her. Bei ,Vom Korn zum
Brot“ lernt man nicht nur wie friilher Brot
gebacken wurde, sondern malt auch eigen-
handig Korn und stellt daraus selbst ein Brot
her. ,Einmal Ritter sein“ — da tauchen das
Geburtstagskind und seine Gaste ein in die
Zeit des Mittelalters und gestalten ein eigenes
Ritterschild. Ganz neu ist das Angebot: ,Alles
Barock®. Kinder ab 9 Jahre verbringen einen
Tag bei Hofe: Sie verkleiden sich mit Barok-
kkostiimen, lernen Sitten und Gebrdauche aus
dieser Zeit sowie die Grundschritte des
Menuetts kennen. Gerne darf man sich mit
dem Smartphone fotografieren.

Kosten: 90 Minuten: 70,- Euro zzgl. 1,- Euro pro Kind,
120 Minuten: 70,- Euro zzgl. 3,- Euro pro Kind, Infos:
Tel. 168-43945/43949, Buchungen.HMH@Hannover-
Stadt.de. Wer mag, kann als krénenden Abschluss der
schénen Feier eine Geburtstagstafel im Museumscafé
buchen. Tel. 16842138 oder fhm@ hannover-stadt.de.
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@ Atelier eigenArt: farbenfrohe Partys
Ich mal mir die Welt, wie sie mir

gefillt...

Ein Kindergeburtstag, der im wahrsten Sinne
des Wortes richtig bunt gefeiert wird! Im hel-
len und doch gemiitlichen Malatelier eigenArt
in der List wird nach Herzenslust grundiert,
geriihrt, gekleckert und gemischt. Die erfahre-
ne Malleiterin Katrin Bahls freut sich wenn die
Geburtstagsrunde mal ausgelassen frohlich
und auch manches Mal hochst konzentriert
ans Werk geht. Mit dem Pinsel oder mit den
Handen entstehen wahre Kunstwerke aus kraf-
tig-leuchtenden Gouache Farben. Zur Party
darf Essen und Trinken mitgebracht werden
und gern wird bei schonem Wetter auf der Ter-
rasse gespeist und gefeiert. Fiir das Geburts-
tagskind gibt es zusatzlich eine Leinwand, die
von den Geburtstagsgasten gemeinsam
gestaltet wird. Damit hat es eine bleibende
Erinnerung, die sicher stolz nach Hause getra-
gen wird. Das Atelier bietet auch die Méglich-
keit fiir Motto-Geburtstage, Familien-Malerei
und Mal-Gutscheine als Geburtstagsgeschenk.

Max. 8 Kinder (ab 4 Jahre, 1,5 h, pro Kind 12,00 Euro/
3,00 Euro Material), Altere (ab 8 Jahre, 2 h, pro Kind
15,00 Euro/ 3,00 Material), Anmeldung: Katrin Bahls,
Atelier Sedanstr. 54, katrinbahls@htp-tel.de,

Tel: 316191 oder 0163 312 4833



@ Hallenbad Anderten
Im Wasser feiern

Manchmal ist es schwer sich zu entscheiden,
wo man Geburtstag feiern mochte und es
mangelt auch an Ideen, was man mit den
Gasten an diesem Tag grofartiges unterneh-
men konnte. Die TSV Anderten GmbH hat die
Losung: der Geburtstag fallt sprichwértlich ins
Wasser. Eine Geburtstags-Poolparty im Hallen-
bad Anderten ist etwas ganz besonders: Fiir
die gebuchte Zeit steht das gesamte Bad
exklusiv zur Verfligung. Und das auf Wunsch
sogar inklusive Animateur, der die Kids mit
altersgerechten und nach der Gruppengrofie
ausgerichteten tollen Spielen begeistert. Eine
Poolparty feiern macht allen kleinen Wasser-
ratten riesig Spaf3, es darf nach Herzenslust im
Wasser getobt werden. Kosten: 95 Euro fiir 2
Stunden bei max. 15 Kids, 120 Euro bei 15 —
30 Kindern bzw. Teilnehmern. Richtig span-
nend wird die Wasserparty auch bei Dunkel-
heit — dann erstrahlt das Bad mit Discobe-
leuchtung (Zusatzkosten 20 Euro).

Im neuen Online-Kalender (http://tsv-anderten-
gmbh.de/poolparty-termine) stehen alle freien Termine.
GréBere Gruppen, individuelle Wiinsche bitte anfragen.
Infos: Diana Ohm, diana.ohm@tsv-anderten-gmbh.de

® TKH Hannover
Coole Party fiir kleine Sportler

Herzlich willkommen sind bewegungsfreudi-
ge Geburtstagskinder und ihre Gaste im TKH.
Dort gibt es eine groBe Halle, die zum Toben,
Spielen und Genief3en einlddt. Kinderfreundli-
che, qualifizierte Ubungsleiter sind immer
dabei und machen gemeinsam mit dem Team
im Bistro den besonderen Tag unvergesslich!
Bevor es jedoch losgeht, muss man eine wich-
tige Entscheidung treffen: Soll die Feier viel-
leicht in der Gerdtelandschaft stattfinden,
mochte man auf dem Riesentrampolin bis zur
Decke hiipfen, hat man am meisten Spaf8 an
Sport- und Teamspielen oder ist Tanzen der
grad angesagte Lieblingssport. Wahlweise fin-
det das Kinderevent in der MaschstraBe oder
im Kindersportzentrum List statt. Kosten fiir 2
Stunden professionelle Betreuung durch TKH-
Ubungsleiter ab 130 Euro.

Infos zu allen Geburtstagspaketen und
Anmeldung: 0511-700 350 50,

www.turn-klubb.de
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Escaladrome

Boulder- ‘ﬁlispa
- Ll

Beim Bouldergeburtstag geht es sportlich
zu! Bouldern ist eine besondere Form des
Kletterns, bei der man weder eine Seilsiche-
rung erlernen muss noch eine besondere Aus-
riistung braucht. Wer mit seinen Gasten so viel
wie nur moglich einfach nur klettern machte,
fir den ist der Bouldergeburtstag perfekt.
Nach einer Sicherheitseinweisung erkunden
die Kids selbststandig unter Aufsicht des esa-
caldrome-Teams zundchst die Kletterwdnde.
Dabei erhalten sie Tipps und Hilfestellung.
Dann probiert die Gruppe verschiedene Klet-
terwege aus. Jeder klettert nur so viel und so
hoch er mochte. Nach einer kleinen Pause
geht es mit Kletterspielen und/oder noch mehr
Kletterwegen weiter. Ein anderes tolles Ange-
bot im escaladrome sind die Erlebnisgeburts-
tage. Hier gilt es eine Reihe von kniffeligen
Aufgaben (nicht nur an der Boulderwand) zu
losen. Képfchen, Teamarbeit und Bewegungs-
freude sind gleichermafien notwendig, um am
Ende den Schatz zu bergen. Bei dieser coolen
Party kann sich jeder mit seinen Fahigkeiten
einbringen, ob Klettermaxe oder Kniffelkiinst-
ler. Die Geburtstagsprogramme sind fiir Anfan-
ger und auch sportliche Gaste ab 8 Jahren
geeignet, dauern jeweils 1,75 h Stunden und
kosten 14 bzw. 16 Euro pro Person.

escaladrome, Am Mittelfelde 39, Tel. 0511
4756444, www.esacaldrome.de
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Mit einer Gruppe von bis zu 10 Kindern wird
eine Mischung aus Improtheater und Schnit-
zeljagd mit drei Darstellern, einem Ermitt-
lungsequipmet und zahlreichen Spuren und
Hinweisen gespielt. Nach dem Fall ,,Auf der
Suche nach dem rosa Riesendiamenten Kijan-
ja“, der nach wie vor rund um den Maschteich
gespielt werden kann, gibt es nun den neuen
Fall ,,Das unheimliche Verschwinden der Eleo-
nore Plischbein“ im Georgengarten. Folgen-
des ist passiert und bisher bekannt: Die
Zwillingsschwester Eleonore und Elvira Pliisch-
bein gewinnen 2,8 Mio. Euro im Lotto. Doch
die Freude Uiber den Gewinn wahrt nicht lan-
ge. Von ihrem iblichen Spaziergang mit Hund
Brutus kehrt Eleonore eines Morgens nicht
zuriick. Elvira ist verzweifelt. Konnen die
Juniorkommissare ihr helfen? Kénnen sie her-
aus bekommen, was passiert ist? Kénnen Sie
die verzweifelte Schwester beruhigen? Wo ist
Eleonore abgeblieben? Ein neuer kniffeliger
Fall fir die Geburtstags-Kommissare wartet.
Das jahrelang erprobte Team des Strassenkri-
mis junior heifdt jetzt nur noch Juniorkrimi. Die
Mitarbeiter dahinter sind nahezu gleich geblie-
ben und freuen sich auf zahlreiche Mitspieler,
denn schliefllich muss Eleonore Pliischbein ja
wiedergefunden werden.

www.juniorkrimi.de



Hier darf man in die Kurve heizen

.

Davon trdumen kleine, grole und sogar ganz
grofBe Jungs, die schon selbst Papas sind:
Slotracing fahren auf langen Bahnen — das
bringt richtig Laune fiir die Kids. Die begehr-
ten Kindergeburtstage im RennCenter Han-
nover gibt es jetzt in drei unterschiedlichen
Variationen. Im ersten Angebot dem Kid's-
Race, bekommt jedes Kind 2 Stunden Renn-
fahren, die Einladungskarten fiir die Geburts-
tagsfeier und ein Softgetrank pro Person
(11,50 Euro). Beim Kid's-Race Plus gibt es
dazu noch eine Pizza (16,50 Euro) und beim
Paket Race-Party (19,50 Euro) erhdlt jeder am
Schluss auflerdem eine Medaille. Immer gilt:
8 kleine Rennfahrer miissen am Start sein.
Auch die Eltern haben auf dem Posten des
Rennleiters keine Langeweile und sind mit-
ten im Renngeschehen. Unter dem Motto
»Rent a Racetrack” ist das Renncenter-Fee-
ling nach Hause zu holen. Hierbei kdnnen 2
Bahnen mit unterschiedlichem Platzbedarf
gegen eine Gebiihr gemietet werden. Sie
sind jeweils bestiickt mit 2 - 4 Ferraris, damit
auch zu Hause die rasantesten Rallyes aus-
getragen werden kdnnen. Beide Rennbahnen
sind mit kabellosen Reglern ausgestattet.
Lust auf eine Testfahrt? Dann einfach mal
anrufen. Infos: Tel. 0511/700 356 17.

www.renncenterhannover.de

FREIZEITTIPPS

110_’ =4 Neue Angebote im
fobt Rl = TKH-Bewegungszentrum
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++NEU++KINDERTANZ++ANGEBOTE++ NEUBAU++

Mo., 17:00-18:00 Uhr Mi., 16:00-17:00 Uhr
TRIBAL DANCE GYMNASTIK & TANZ
9-13 J, 8-12J.

Di., 15:15-16:00 Uhr Do., 16:00-17:00 Uhr
KINDERBALLETT CONTEMPORARY DANCE
4-6 J. KIDS ab 12 J.

Turn-Klubb zu Hannover
Maschstrale 16
0511-70035050

www.turn-klubb.de

e
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mit vielen buntan Bildem von W L|
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Janosch und Felix Frissifrass

Kinder Kochbuch fiir kleine
Topfgucker

Kinderleicht und lecker! Ein Kochbuch fiir
kleine Hobbykdche und alle anderen, die das
Treiben in der Kiiche auch so spannend fin-
den und jetzt unbedingt mal selbst kulina-
risch was ausprobieren wollen. Wie wdre es
zum Beispiel mit Kaiserschmarrn, Makkaronie-
auflauf oder zum einfachen Einstieg ein Kése-
brot mit Marmelade oder ein Birchermisli?

Alle 44 Rezepte klingen vielversprechend
kostlich! Der beliebte und bekannte Autor
Janosch und sein Rezepteerfinder Felix Frissi-
frass haben jedes Rezept genauestens
erprobt und fiir "kinderlecker" befunden. Da
kann man dann ziemlich sicher sein, dass den
Kids die Gerichte schmecken. Lustige Texte
und Bilder sorgen fiir den nétigen ,,Kiichen-
SpaB“, wenn doch mal was anbrennen sollte.

Little Tiger Books, ISBN: 978-3-95878-012-5, 14,95 €
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Andreas Korm-Hiller

Petra Eimer o

Was, ydein Korper
's alles kann

Andreas Korn- Miiller, Petra Eimer
Was dein Kdrper alles kann

Warum hort sich meine Stimme auf einem
Tonbandgerdt ganz anders an und wieso kann
ich mit zugehaltener Nase das Essen nicht
mehr richtig schmecken? Und weshalb sehen
Adern eigentlich blau aus? Lauter Fragen
schwirren in den Képfen unserer Kinder und
verlangen nach befriedigenden Antworten.
Andreas Korn-Miiller, promovierter Chemiker,
Entertainer und Familienvater hat zu allen Fra-
gen rund um biologische und chemische
Ablaufe im Korper die richtige Antwort.
Anschaulich behandelt er Themen wie Sinnes-
organe, Immunabwehr, Blutkreislauf oder Zel-
len und liefert zu jedem Thema ein amiisantes
und spielerisches Experiment, wie beispiels-
weise kopfliber essen, eine Haarspangen-
mundtrommel basteln oder ein Sockendarm-
model herstellen. Spafy und Wissenschaft wer-
den so perfekt miteinander verbunden!

Hilfreiche und lustige Bilder zu den Erklarun-
gen und Experimenten stammen von der Illu-
stratorin Petra Eimer. Ein tolles Geschenk fiir
wissensdurstige, kleine Forscher ab 6 Jahre.

Sauerldnder; ISBN: 978-3-7373-5431-8, 16,99 €
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HURRA!
ICH BIN EIN WISSENSCHAFTLER!

Spielerisch die Naturwissenschaften enfdecken

Harriet Russell (Illustrator)

Hurra! Ich bin ein Wissenschaftler!

Einen Hindernisparcours fiir das Licht bauen
oder ein neues Stromkraftwerk erfinden — in
dem Buch ,,Hurra! Ich bin ein Wissenschaftler
geht es um learning by doing“. Junge For-
scher ab 8 Jahren erkunden mit kleinen Expe-
rimenten, einfachen Bastelanleitungen und
kreativen DenkanstoBen die Welt der Wissen-
schaften. ,Lass Wasser in Sekunden gefrie-
ren“ — ein einfacher Versuch, bei dem die Kids
lediglich eine Flasche mit Sprudelwasser und
einen Gefrierschrank benétigen. Wie es
kommt, dass das Wasser im Gefrierschrank
gar nicht mal so schnell gefriert, beim Offnen
der Flasche allerdings sofort, wird am Ende
des Experiments mit einfachen Wort erklart.
Auch toll — der Versuch ,Lenke Wasser mit
statische Elektrizitdt ab“. Einen Wasserhahn
gibt es in jedem Haushalt und einen Kamm
sicher auch. Und schon kann es losgehen.
Was Erstaunliches bei diesem Experiment her-
auskommt und was man alles dabei lernt -
das liest am besten jeder selber nach....

Moses, ISBN 973-898777-909-9, 12,95 €

ERMRDCTTE GURNETY KH E AT | U o
. VERKLEIDEN *

Kindecleichte leen fir Macken, Schminken und Knstime

\ s
! COPPENRATH H

Bernadette Burnett

Kreativ Verkleiden

Ob zum Fasching, Motto-Geburtstag oder
einfach nur mal so - Verkleiden ist immer
angesagt bei den Kids. Heute mal Prinzessin,
Meerjungfrau oder Astronaut sein — kein Pro-
blem. Tolle Kostiime zum Selbermachen findet
man im Buch ,Kreativ Verkleiden“. Ebenso wie
die Anleitungen sind auch die Materialanga-
ben einfach. Oft geniigt ein wenig Bastelfilz,
Pappe und Moosgummi zur Fertigung schoner
Kostlime. Dazu gibt es einen Schminktipp, mit
dem man die Kids schnell in ein wildes Raub-
tier verwandeln kann. Hinten im Buch findet
man die passenden Schablonen um Accessoi-
res wie eine Krone, einen Stern, Tiger- und
Katzenohren oder eine Maske herstellen zu
konnen.

Coppenrath, ISBN: 9783649623205, 7,99 €
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Kids-Tepp |

Incontro
Andreaestrafle 2A

Die letzten Winter- Ferientage nutze ich, um mit
meiner Lieblings-Gastrotester-Gruppe ein italieni-
sches Restaurant zentral in Hannovers Innenstadt
zu erproben. Mein Kreislauf wurde dort bereits
manches Mal mit einem Espresso gerettet, denn
in der City zu shoppen ist ja oft mega-anstren-
gend. Mia und Clara (beide 7 Jahre), mein Freund
Luca (3 Jahre), Mama Simone und ich freuen uns
heute auf italienische Pizza bei einem typischen
Italiener — eben eine Pizza im Incontro! Das
Lokal, eingerichtet in italienischem Schick mit
Amphoren ist schon am Nachmittag recht gut
besucht. An den Tischen mit Tischplatten aus hol-
zernen Weinkistendeckeln sieht man ebenso
Geschéftsleute wie Stadt-Bummler und Familien
mit Kindern. Die freundliche Bedienung bringt
uns gleich die Speisekarte. Neben klassischen
Antipasti-, Pizza- und Pastagerichten gibt es hier
auch Fischiges und Fleischiges, z.B. Lamm,
Schwertfisch, Dorade. Das klingt gut, aber wir
wollen Pizza! Das Restaurant hat jeden Tag geoff-
net und bis 15 Uhr gibt es Mittagstisch. Anstatt
Kinderteller kann man problemlos kleine Portio-
nen bestellen. Wir sind superschnell im Auswéh-
len, denn die Kids haben grofen Hunger. Luca
lauft dem netten Kellner hinterher, er méchte
etwas zum Malen haben. Gemeinsam kramen der
groBe und der kleine Mann im untersten Schrank
und werden nach einer Weile auch fiindig. Schon
kurze Zeit spater bringt die Bedienung das
Essen.

18

Wie aufmerksam - die Kindergerichte erhal-
ten wir gleich mit unserer Antipasti-Vorspei-
senplatte (grofie Portion 9,50 Euro). Prima
mitgedacht, da missen die Kids nicht lange
warten. Oft teilen wir das Essen, dann kann
jeder mehr probieren. Mia und Clara essen
gemeinsam eine Salamipizza (8,50 Euro). Die
Pizza hat einen leckeren Boden, krosse Ran-
der und ist lppig belegt. Clara mochte kein
Fleisch — ein Gluck fiir Mia. GenieBerisch
nimmt sie mit 2 Fingern jede einzelne Salami-
scheibe vom Teig und schiebt sie sich geniiss-
lich in den Mund. Luca bekommt eine kleine
Portion Spagetti Bolognese (5,50 Euro). Sie
ist lecker, konnte aber etwas mehr Pfiff ver-
tragen. Die Antipasti mit den typischen
gegrillten Auberginen, Zucchini, eingelegten
Tomaten, Schinken usw schmecken wie
erhofft gut. Immer wieder gehen unsere Han-
de quer uber den Tisch, denn jeder probiert
bei jedem. Die Spagetti Bolognese mochte
niemand mehr und so freuen sich am Ende
alle auf die noch ausstehende Pizza Hawaii
(8,50 Euro). Dieser Klassiker ist doch immer
wieder kostlich! Ein zu empfehlendes Restau-
rant: Klassische italienische Kiiche in zentra-
ler Lage und freundlichem guten Service!




SCHULE
& MENSA

LIEFERT LECKER

Keine Vertragsbindung und kein Mindestbestellzeitraum

Lieferung und Bereitstellung von Warmhalteméglichkeiten

Lieferung bereits ab 10 Portionen pro Menii méglich

e Tdglich 2 verschiedene Meniis zur Auswahl,

optiMIj(

davon eines ausschlieBlich vegetarisch &
LR e
* Knackfrische Rohkost- und Obstbeilagen T i Endesenthiung
* regelmiBig optiMIX-zertifizierte ’ "'m €Zs
Meniis auf dem Speiseplan Ay ol B £
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Wir bieten attroktive Service-Pakete an — rufen
Sie uns an und lassen Sie sich beraten!

Alle Infos erhalten Sie kostenlos telefonisch unter 0800-150 150 5
oder im Internet unter www.meyer-menue.de



THEATER

Ein Schaf fiirs Leben
10 Uhr, Kindertheaterhaus, Karten-Tel. 816981,
www.kindertheaterhaus-hannover.de, (auch 10.2.)

BUCH UND MEHR

Babys in der Bibliothek
10 Uhr, Stab Miihlenberg

DIES DA UND DAS DA

Zu Besuch bei Clown Fidolo

Fiir Kids von 5—12 J., Eintritt 4 €, 10 Uhr fiir Kitagruppen und
Schulklassen, 15.30 — 17 Uhr fiir alle Kids, Eintritt frei! Anm.-
Tel 5498180, Osterfelddamm 49, (auch 2.2, 8.2.,,9.2,, 15.2.,
16.2.,22.2.,,23.2)

Urlaubsfeeling auf der ABF

Uber 200 Reiseprofis geben individuelle Beratung, bis 5.2.
Messegeldnder Hannover, www.abf-hannover.de

e

THEATER

Das Geheimnis des Roten Katers

9.30 Uhr, Anm.-Tel. 899 5940, Figurentheaterhaus Theatrio,
www.figurentheaterhaus.de

Die Geschriebenen und der Dunkelblétterwald
Ab 8 J., 10 Uhr, Kindertheaterhaus, Karten-Tel. 816981,
www.kindertheaterhaus-hannover.de

20

N

“" FEBRUAR

KINO-FILM

Kinostart: Timm Thaler und das verkaufte Lachen
Angebote Kino am Raschplatz

14 Uhr Kinderkino: Pippi Langstrumpf (Realverfilmung 1969)
und 14 Uhr Kino fiir Kleine: Tobias Totz und sein Lowe,
www.kinoamraschplatz.de, (bis 8.2.)

ELTERN-INFOS

Geburtsvorbereitung

fiir erfahrene Miitter, 18 - 21 Uhr, Eltern-Kind-Praxis baby-
moon, Tel. 0511/340 020 99

THEATER

Das Geheimnis des Roten Katers

9.30 Uhr, Anm.-Tel. 899 5940, Figurentheaterhaus Theatrio,
www.figurentheaterhaus.de

DIES DA UND DAS DA

Winterzoo Hannover

Zeugnisferien im Winterzoo: heute.16 — 20 Uhr, Sa. und So.
11 =20 Uhr, bis 12.2. Eintritt ab 16 Uhr kostenfrei! www.zoo-
hannover/winterzoo.de

Heimtiermesse

mit Einkaufen, Informationen, Unterhaltung und kleine Uber-
raschungen fiir die Kids, 10 — 18 Uhr, Messegelédnde Hanno-
ver, www.heimtiermesse-hannover.com

ELTERN-INFOS

Angehote Babymoon

Riickbildung nach Kaiserschnitt, 12.30 — 13.30 Uhr und
Eltern-Kind-Café mit Trageberatung, 15.30 — 17 Uhr, Eltern-
Kind-Praxis babymoon, Tel. 0511/340 020 99




JTrolls”
16 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr., www.apollokino.de

Kestnerkids machen kunst

8-12J.,15—-17 Uhr, kostenlos, ohne Anmeldung, Kestner-
gesellschaft, Goseriede 11

Kunsttauchkurse

Spielerisches Eintauchen in die Ausstellung mit Kiinstlerin-
nen, Kids 5 bis 8 J., 12-13.30 Uhr, fiir Kids 8 — 11 J. 14.30 —
16 Uhr, 5 €/ 3 € (Mitglieder-Kinder), Anmeldung: kinder@
kunstverein-hannover.de, Kunstverein Hannover
Ausdrucksmalen im Atelier eigenart

fiir Kids ab 3 J., 11 =12 Uhr und 12.30 — 13.30 Uhr Anmel-
dung Tel. 316191/0163-3124833), Atelier eigenart, Sedanstr.
54, (jed. Sa.)

Kinderbetreuung

fiir Kids von 5—10 J., 14 — 18 Uhr, tolle Bastelaktionen und
viel Spal, kostenlos, Anmeldung direkt ab 14 Uhr im enerci-
ty Kinderland, Krépcke www.enercity.de/kinderland
Flohmarkt zum Thema: Familie, 13 - 15 Uhr, Familienzen-
trum Schatzinsel, Bemerode, Hinter dem Holze 157
Winterzauber im Jim + Jimmy

Winterwelt mit 600 m? Eisbahn, 5 Rodelbahnen, Schlitt-
schuhverleih, Laufhilfen fiir Anfanger auf der Eisbahn, Eis-
stockschieBen (5 Bahnen kdnnen taglich von 19 — 22 Uhr
gemietet werden) und Punschbar bis Mitte Mérz im Jim +
Jimmy in Hildesheim, Infos: www.jim-jimmy.de

Fashion Bazaar for KIDS"

in entspannter Sofaloft-Atmosphéare kann mit Food, Drinks
und Music ausgelassen gestdbert werden. 12 — 17 Uhr, Ein-
tritt 3 €, Kids freil
www.facebook.com/fashionbazaarhannover

Erste Hilfe
fiir Séuglinge und Kleinkinder, 10 -17 Uhr, Anm./Info:
Kath.Fabi, Tel.0511/1640570, www.kath-fabi-hannover.de

Angebote Apollo-Kino

.Michel bringt die Welt in Ordnung” 14 Uhr, Eintritt nur 3 €
und ,Trolls” 16 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr.,
www.apollokino.de

Kinofuchs

Thema heute: Von Monstern, Baren und Fliegende Jungs,
Kurzfilme fiir Kleine von 4 — 9 J. mit Familie, Freunden oder
der Geburtstagsgesellschaft und anschlieBender spielpada-
gogischer Aufbereitung, 15 Uhr, 3 €, mit H-A-P frei, Kino im
Kiinstlerhaus, www.presse-hannover.de/koki

Das Geheimnis des Roten Katers

ab 4 J., 11 und 15 Uhr, Anm.-Tel. 899 5940, Figurentheater-
haus Theatrio, www.figurentheaterhaus.de

Ein Haus erzahlt. Eine kleine Stadtgeschichte.

Fiir Kids 7 - 10 J., 11 und 16 Uhr, Karten: 6 €, Theatermuseum
im Schauspielhaus, Prinzenstr.9, Tel. 0511/9999-1111
Magische Muster und Perlenstréange

Ein spannendes Aktionsprogramm fiir die ganze Familie!
Museumseintritt, 13.30 — 17.30 Uhr, Landesmuseum Hanno-
ver

Die blaue Banane

Ab 5 J., 11 Uhr, Kindertheaterhaus, Karten-Tel. 816981,
www.kindertheaterhaus-hannover.de

Kannst du pfeifen, Johanna?

Musiktheater ab 6 J., 15 Uhr, Ballhof Zwei, Karten-Tel. 9999-
mm

Geschichte zum Ausprobieren

Familienprogramm mit Kids 5 - 10 J., heute: Hofisches Leben
im Barock, 3 €, Anm.-Tel.: (05 11) 1 68 4 39 49 oder (05 11) 1
68 4 39 45, 11.30 - 13.30 Uhr, Historisches Museum
Friimi-der Familienbrunch

Im Februar: Typisch Hanndversch. Késtlichkeiten aus der
Welfenstadt. Mit Kinderaktion ab 3 J., monatlich wechselnde
Bastelaktionen, 11 - 14.30 Uhr, Erw. 26 € inkl. Kaffee u. Tee,
Kids bis 5 J. frei. Kids 6 - 12 J. 13 €, Reservierung 0511/87400,
www.parkhotel-kronsberg.de, (jed. So. im Februar)
Heimtiermesse

mit Einkaufen, Informationen, Unterhaltung und kleine Uber-
raschungen fiir die Kids, 10 — 18 Uhr, Messegelédnde Hanno-
ver, www.heimtiermesse-hannover.com

Dienstag bis Sonntag
und an Feiertagen
11.00 bis 18.00 Uhr

_ |WJIIIII\I BUSCH
oevrscnis MUSEUM
in KARIKATUR &

www.karikatur-museum.de ZEICHENKUNST
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THEATER

Ein Haus erzahlt. Eine kleine Stadtgeschichte.
Fiir Kids 7 - 10 J., 11 Uhr, Stadtteilzentrum KroKus

Die blaue Banane

Ab 5 J., 10 Uhr, Kindertheaterhaus, Karten-Tel. 816981,
www.kindertheaterhaus-hannover.de

KINO-FILM

Kinofuchs

Thema heute: Von Monstern, Béren und Fliegende Jungs,
Kurzfilme fiir Kleine von 4 — 9 J. mit Kitagruppe oder Schul-
kasse und anschlieBender spielpddagogischer Aufberei-
tung, 10 Uhr, 3 €, mit H-A-P frei, Kino im Kiinstlerhaus,
www.presse-hannover.de/koki

KREATIVE KIDS

Druckwerkstatt

Ab 4 J., fiir Kitagruppen bis max. 12 Pers., 9 und 11 Uhr, wei-
tere Termine nach Absprache, Kulturtreff Plantage, Tel.-
496414

Technik- und Wissenschaftslabor

ab 7 J.: Gemeinsam werden z.B. Helikopter mit Gummimotor,
Autos oder Schiffe aus verschiedenen Materialien gebaut.
Kosten: 12 €, (viele Termine bis 3.4.)16 Uhr, Stadtteilzentrum
Ricklingen, (auch 13., 20., 27.2.), Anm.-Tel.: 0511 / 16849595

o g\'-“‘-"gel-p »
“SPASS “

Taglich VO©
11-18 UWr

Zwei Stunden Kegelbahn,|

pro Kind zwel Softdrinks
nach Wahl (0,21),
Braleurry mit Pommes
und ein Schokoriegel

9,90 € sy

Bunte Tone

Der Multikulturelle Frauen- und Kinderchor singt gemeinsam
internationale Lieder aus verschiedenen Kulturkreisen. 16.15
—17.15 Uhr, kostenlos. Anm.-Tel.: 0177-3625548, Stadtteiltreff
Sahlkamp

DIES DA UND DAS DA
Capoeira Angola

fiir Kids ab 6 J., 17 — 18 Uhr, 4 € pro Termin, Schnupperstunde
jed. Mo, Anm.-Tel. 168-42349, FZH Vahrenwald

7

THEATER

Ein Haus erzahlt -

Eine kleine Stadtgeschichte, mit Live-Musik und Trickfilmani-
mation fiir Kids 7 — 10 J., 11 Uhr, Kulturtreff Plantage, Tel.
0511/496414

Antonio und Pino

Ab 4 J.,9.30 und 11 Uhr, Anm.-Tel. 899 5940, Figurentheater-
haus Theatrio, www.figurentheaterhaus.de

BUCH UND MEHR

Hannibal

9.30 Uhr (nur nach Voranmeldung) und 10.30 Uhr, Gruppen
bitte unter Tel. 671812 anmelden! Kulturtreff Vahrenheide
15.30 Uhr Stabi List (jed. Di.), 16 Uhr, Stabi Miihlenberg (jed.
Di., nicht in den Ferien), 16 Uhr Stabi Roderbruch (jed. Di.),
15.30 Uhr Stabi Badenstedt (jed. 1. und 3. Di), 16 Uhr, Stabi
Am Kronsberg (jed. 1. Di.)

Babys in der Bibliothek

Fingerspiele, Lieder und Biicher fiir Krabbelkinder, 10 Uhr,
Stabi Bothfeld

DIES DA UND DAS DA
Kinderzirkus Fantastico

fiir Kids ab 6 J., 16.30 — 18 Uhr, 6 € pro Termin, Schnupper-
stunde jed. Di., Anm.-Tel. 168-42349, FZH Vahrenwald

Osterferien-
angebote 2017

Lister Ponyschule |

\_ _Kirchhorst

¢ Ferienkurse e Reiten u. Voltigieren fiir Kinder
und Jugendliche ¢ Geschenkgutscheine
¢ Geburtstagsfeiern
www.lister-ponyschule.de
Tel: 0177-528 36 84 oder Tel. 0178-715 45 17




Antonio und Pino

Ab 4 J.,9.30 Uhr, Anm.-Tel. 899 5940, Figurentheaterhaus
Theatrio, www.figurentheaterhaus.de

Ein Haus erzahlt. Eine kleine Stadtgeschichte
Fiir Kids 7 - 10 J., 11 Uhr, FZH Déhren, Tel. 16849112

Wo ist mein Bar?

Ab 3 J., 10 Uhr, Kindertheaterhaus, Karten-Tel. 816981,
www.kindertheaterhaus-hannover.de, (auch 9.2.)

Info-Abend freies Gymnasium

Vorbereitungskurs und néchste Schuljahr, 19 Uhr, Freies
Gymnasium Hannover, Prinz-Albrecht-Ring 59+61,
www.freies-gymnasium-hannover.de
Late-Night-Shopping

Entspannt bei einem Gléschen Sekt schdone Kinderbeklei-
dung und mehr shoppen.19 - 21 Uhr,
www.elfenundrabauken.de, Eichstr. 1, Laatzen, Telefon
0511/87569921

Riickbildung
Offene Gruppe, 19.30 — 20.45 Uhr, (auch Freitag) Eltern-Kind-
Praxis babymoon, Tel. 0511/340 020 99

Ein Haus erzahlt. Eine kleine Stadtgeschichte.
Fiir Kids 7 - 10 J., 10.30 Uhr, Stadtteiltreff Sahlkamp, Tel.
0511/168-48051

Angebote Kino am Raschplatz

14 Uhr Kinderkino: Das fliegende Klassenzimmer und 14 Uhr
Kino fiir Kleine: Tobias Totz und sein Lowe,
www.kinoamraschplatz.de, (bis 16.2.)

Bilderbuchkino

15.30 Kinder- und Jugendbibliothek Siidstadt, 15.30 Uhr, Sta-
bi Misburg, 15.30 Stabi Ricklingen (nicht in den Ferien), 16
Uhr Stabi Bothfeld, 16 Uhr, Stabi Déhren, 16 Uhr, Stabi Her-
renhausen, 16 Uhr Stabi Linden, (alle jed. Do.), 15 Uhr Stabi
Vahrenwald (14 tagig)

Topferwerkstatt

ab 6 J.: Kosten: 1,50 €, 15.30 Uhr, Stadteilzentrum Ricklingen,
Anm.-Tel.: 0511/ 16849595

Bauer, Biirger, Edelmann - so lebte man im Mittelal-
ter? Fiir Kids ab 8 J., 16.30 -18.30 Uhr, kostenlos, Anmel-
dung! Landemuseum, www.landesmuseum-hannover.de,
(auch 23.2)

Singen mit Mama und Baby
16 — 17 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 340 020 99

Sascha - bis hierhin und nicht weiter

Ab 8 J.,9.30 und 11 Uhr, Anm.-Tel. 899 5940, Figurentheater-
haus Theatrio, www.figurentheaterhaus.de

Ein Haus erzahlt. Eine kleine Stadtgeschichte.

Fiir Kids 7 - 10 J., 11 Uhr, FZH Linden

Gambes Lied
Kinderkonzert ab 3 J., 10.30 Uhr, Neustadter Hof- und Stadt-
kirche St. Johannis, Rote Reihe 8., inffo@concero-foscari.de

Futter bei die Fische

Schaufiitterung in den Wasserwelten., 15 — 15.45 Uhr,
kostenlos, Landesmuseum

Winterzoo Hannover

Zeugnisferien im Winterzoo: heute.16 — 20 Uhr, Sa. und So.
11 =20 Uhr, bis 12.2. Eintritt ab 16 Uhr kostenfrei! www.zoo-
hannover/winterzoo.de

i

\ Schwangerschaftsyoga o
N Mami und Baby \.,. \
< Anja Dickfeld e BrehmstraBe 33 o
= 30173 Hannover-Bult
- www.physioundyoga.de *
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Angebote Babymoon

Yoga fiir Schwangere, 9.30 — 10.30 Uhr und Eltern-Kind-Café
mit Friihgeborenen, 15.30 — 17 Uhr, Eltern-Kind-Praxis baby-
moon, Tel. 0511/340 020 9T

La La-Land

Kinderwagenkino, 10.30 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr.,
www.apollokino.de

.Sing”
—in 2D, 16 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr., www.apollokino.de

Déaumeline
Fiir Kids 5—9 J., 15.30 Uhr, Alte Schule Wiilferode, Tel.
0511/513537

Katzenbesuch bei Fix und Foxi

— ein Spiel mit Musik und Masken, Kids ab 7 J. werden zu
kleinen Kiinstlern: eine Fuchs- oder Katzenmaske soll ent-
stehen. Mit dem Aufsetzen der Tiermasken verwandeln sich
die Kids zu Fiichsen und Katzen, die sich bewegen und Lau-
te von sich geben. 15 - 17.30 Uhr, Kosten 7 € inkl. Eintritt,
Anm. bis 8.2, Tel. 69999-33, Museum Wilhelm Busch, Geor-
gengarten

Winterzauber im Jim + Jimmy

Winterwelt mit 600 m2 Eisbahn, 5 Rodelbahnen, Schlitt-
schuhverleih, Laufhilfen fiir Anfénger auf der Eisbahn, Eis-
stockschieRen (5 Bahnen kénnen téglich von 19 — 22 Uhr
gemietet werden) und Punschbar bis Mitte Mérz im Jim +
Jimmy in Hildesheim, Infos: www.jim-jimmy.de
Tauschborse

Im Rahmen der Barbie-Ausstellung, 10.30 - 16.30 Uhr, fiir
Sammler und Interessierte, fiir GroB und Klein, zum Schau-
en, Tauschen, Kldnen, Fachsimpeln. Bomann-Museum, Cel-
le, nur Museumseintritt, Infos 05141 124506

escaladrome

Hannover

Klettern fiir die ganze Familie
Ferienprogramm & Geburtstagsfeiern
Kurse fuir Kinder & Erwachsene
Schulausfliige & Kletter AG' s

www.escaladrome.de
(0511)4 75 64 44

escaladrome GmbH
Am Mittelfelde 39, 30519 Hannove
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Safki

MitreiBendes Kindertheater, coole Mitmachmusik, eine bibli-
sche Geschichte, Kreativangebote, fiir Kids 4 - 10 J., ab
15.30 (Einlass 15 Uhr), um 17.30 Uhr giinstige Hot Dogs,
Gemeinde am Ddhrener Turm, www.gemeinde-am-doehre-
ner-turm.de/safki.html

Geburtsvorbereitung Wochenende fiir Paare
10 — 17 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 0511/340 020
99, (auch 12.2.)

Angebote Apollo-Kino

.Ente gut — Madchen allein Zuhaus” 14 Uhr, Eintritt nur 3 €
und ,,Sing —in 2D“ 16 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr.,
www.apollokino.de

Der Junge und die Welt

16 Uhr, empfohlen ab 8 J., Eintritt: 3 € oder Kuchenspende
(selbstgebacken), Kino im Sprengel,
Klaus-Miiller-Kilian-Weg 1 (zuvor: Schaufelder StraBe 33)

An der Arche um Acht

15.30 Uhr, MeRz Theater, Brehmstr. 10, Tel. 0511-815603,
www.merztheater.de

Ein Schaf fiirs Leben

Ab5J., 11 und 15 Uhr, Anm.-Tel. 899 5940, Figurentheater-
haus Theatrio, www.figurentheaterhaus.de

Daumling

Fiir Kids 5—9J., 11 und 16 Uhr, Karten: 6 €, Theatermuseum
im Schauspielhaus, Prinzenstr.9, Karten-Tel. 0511/9999-1111

Kinderfest

Auf nach Agypten: Ein Fest im Garten des Pharao mit vielen
Mitmachaktionen, spannenden Geschichten rund um die
Alten Agypter und einer dgyptischen Modenschau, Eintritt: 1
€ pro Nase, 11 — 17 Uhr, Museum August Kestner

...auf natirliche Art
wie das Sprechen lernen

fiir Kids und Grofe



Familiensonntag

Thema: Gesichter und Figuren. Das offene Angebot richtet
sich an Eltern und GroReltern, die gemeinsam mit ihren
Kindern und Enkeln bei Kaffee und Saft werken, experi-
mentieren und gestalten mochten. 14-17 Uhr, Erw. 6 €, Kids
(ab 4J.) 4 €, ohne Voranmeldung! Kunstschule Kunstwerk
e.V. Krausenstr. 35

Kostiimbasar

11 Uhr, Eintritt frei! Stadtteilzentrum Ricklingen
Eugenesen Kinderkarneval

15.11 — 18 Uhr mit Kindermariechen, Kinderbiitt, Mitmach-
ténze, Clown, Kinderprinzenpaar, SpielstraBe, viele Preise
zu gewinnen...Eintritt frei fiir Kinder, Erw. 4,50 €, Kaffee,
Kuchen, Kaltgetréanke, Wiirstchen und Waffeln - alles zu
Nostalgiepreisen, Kardinal-Bertram-Schule, Loccumer
Stralle, Hannover -Wiilfel

Die Clowns sind los!

Freust du dich auf die Faschingszeit? Wir stimmen sie mit
Kinderschminken, Luftballonknoten, Zauberwaffeln, Clown
Fidolo und dir gemeinsam ein. Ein kostenfreies Angebot fiir
Alleinerziehende mit Kindern in der GoethestralRe 31, 15 -18
Uhr. www.familiensonntag-hannover.de

Spieltag

Uber hundert Spiele warten darauf, kostenlos vor Ort aus-
probiert zu werden: Brett-, Karten- und Wiirfelspiele,
aktuelle Spiele und Klassiker, leichte Spiele ab drei J.,
Spiele fiir Familien und Einsteigerlnnen sowie anspruchs-
volle Strategiespiele, 11.30 — 17.30 Uhr, Ort: Kulturbiiro Siid-
stadt, Infos www.spielekultur.de

Geschichte zum Ausprobieren

Familienprogramm mit Kids 5 - 10 J., heute: vom Korn zum
Brot, 3 €, Anm.-Tel.: (05 11) 168 4 39 49 oder (05 11) 168 4
39 45, 11.30 - 13.30 Uhr, Historisches Museum

Magische Muster und Perlenstréange
Museumseintritt, 13.30 — 17.30 Uhr, Landesmuseum Hanno-
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THEATER

Déaumelinchen
Kindertheater mit dem Puppentheater Maskotte fiir Kinder
ab 4 J.,10.30 Uhr, FZH Vahrenwald, Tel. 0511/168-43862

BUCH UND MEHR

Findus und der Hahn im Korb

9.30 Uhr (nur nach Voranmeldung) und 10.30 Uhr, Gruppen
bitte unter Tel. 671812 anmelden. Kulturtreff Vahrenheide
Babys in der Bibliothek

Fingerspiele. Lieder, Biicher, 10 — 11 Uhr Stabi Misburg und
10 Uhr Stabi Ricklingen

DIES DA UND DAS DA

Start: Vorbereitungskurs

auf das Gymnasium fiir Viertklassler Freies Gymnasium
Hannover, Prinz-Albrecht-Ring 59+61, www.freies-gymna-
sium-hannover.de

ELTERN-INFOS

Kaiserschnittsprechstunde

13 — 14 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 340 020 99
Gesprachskreis

fiir Alleinerziehende mit alteren Kindern, Anm.-Tel. 39 11 29,
18.30 — 20.45 Uhr, VAMV, Philipsbornstr. 28
Gesprachskreis

fiir Alleinschwangere und Alleinerziehende mit ihren Babys
und Kleinkindern mit Friihstiick, Kosten: 2 € und jede/r bringt
eine Kleinigkeit mit.,, Anm.-Tel. 39 11 29, 9.30 — 11.45 Uhr,
VAMYV, Philipsbornstr. 28

Déaumelinchen
Kindertheater mit dem Puppentheater Maskotte fiir Kinder
ab 4 J., 10.30 Uhr, FZZ Lister Turm, www.fzh-lister-turm.de

KREATIVE KIDS

Ausdrucksmalen im Atelier eigenart
fiir Kids ab 3 J., 15-16 Uhr und 16.30-17.30 Uhr Anmeldung
erforderlich! Tel. 316191/0163-3124833), Atelier eigenart,

Sedanstr. 54, (jed. Mo.)

THEATER

Ein Schaf fiirs Leben
Ab 5J.,9.30 und 11 Uhr, Anm.-Tel. 899 5940, Figurentheater-
haus Theatrio, www.figurentheaterhaus.de

(X RESH

Freie Evangelische Schule Hannover

Wege - Werte - Kompetenzen
-
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MITTWOCH
THEATER

Déaumelinchen

Kindertheater mit dem Puppentheater Maskotte fiir Kinder
ab 4 J., 10.30 Uhr, Stadtteilzentrum Nordstadt, Tel.
0511/708985

Das Mérchen vom Mérchen

Deutsch-Tiirkisches Musiktheater fiir Kids ab 5 J., 11 Uhr,
Ballhof Zwei, Karten-Tel. 9999-1111, www.oper-hannover.de

DIES DA UND DAS DA

Babymassage 11.15 — 12.30 Uhr, Eltern-Kind-Praxis baby-
moon, Tel. 0511/340 020 99

16

DONNERSTAG
THEATER

Déaumelinchen

Kindertheater mit dem Puppentheater Maskotte fiir Kinder
ab 4 J., 10.30 Uhr, FZH Déhren, Tel. 16849112

Das Méarchen vom Marchen

Deutsch-Tiirkisches Musiktheater fiir Kids ab 5 J., 10.30 Uhr,
Ballhof Zwei, Karten-Tel. 9999-1111, www.oper-hannover.de

KINO-FILM

Angebote Kino am Raschplatz

14 Uhr Kinderkino: Das fliegende Klassenzimmer (nicht So,)
und 14 Uhr Kino fiir Kleine: Tobias Totz und sein Léwe,
www.kinoamraschplatz.de, (bis 22.2.)

Tag der offenen Tur
und Schnupperunterricht

Mittwoch, den 01.03.2017

.00 - 1200 Uy ursd 13.00 - 16,00 Uhv

& Nachmittogsbereuung

Individuels Baratungstemine sind jedemeit mighch.

DIES DA UND DAS DA

PEKiP 10.45 — 12.15 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel.
0511/340 020 99

Geschichte zum Anfassen

Erlebnisvormittag fiir Schulklassen ab 3. Klasse: Eine Zeitrei-

se in den Alltag der 30er Jahre, 10 — 12 Uhr, Eintritt 4 €, FZH
Linden, Anm.-Tel. 168-44897
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FREITAG

THEATER

Grimm

Ab 10 J., heute Premiere! 19 Uhr, Gastspiel vom Theater an
der Leine im Kindertheaterhaus Hannover, Kestnerstr. 18,
Karten & Infos: Hallo@operanderleine.de,
www.operanderleine.de

Von Rittern, Drachen und Prinzessinnen
Kindertheater aus dem Sahlkamp von Grundschiilern und
theaterbegeisterten Kindern, 14 Uhr, Gruppen werden um
Anmeldung gebeten, Eintritt frei. Veranstalter Stadtteil-
treff/Stadtteilkultur

KREATIVE KIDS
Bastelaktion ,Waldwichtel bauen”

fiir Kinder ab 6 J., Anm.-Tel. 168-42402, 16 Uhr, FZZ Lister
Turm, www.fzh-lister-turm.de

DIES DA UND DAS DA

Gesprachskreis

fiir Alleinerziehende und ihren Kindern mit Abendbrot,
Kosten: 2,- €und jeder bringt eine Kleinigkeit mit., Anm.-Tel.
391129, 16.30 — 18 Uhr, VAMV, Philipsbornstr. 28
Secondhandbasar

14 — 16 Uhr, Krankenpflegeschule der MHH, Geb&ude K18,
Am Stadtfelddam 66

ELTERN-INFOS
Angehote Babymoon
Fit nach der Riickbildung, 13.45 — 14.45 Uhr und Eltern-Kind-

Café mit Stillberatung, 15.30 — 17 Uhr, Eltern-Kind-Praxis
babymoon, Tel. 0511/340 020 99

Sie suchen fiir den
nachsten Kindergeburtstag
etwas Besonderes?

Wie ware es mit BogenschieBen unter
professioneller Anleitung? Danach vielleicht
ein FuBball-Kicker-Match, gemeinsam Essen
oder gemiitlich zusammensitzen.

Gonnen Sie den Kindern
diesen besonderen Spaf!

Bogenschieicenter Wolfenbittel
Tel: 05331 90 83 87, info@bsc-wf.de, www.bsc-wf.de
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SAMSTAG
THEATER

An der Arche um Acht

15.30 Uhr, MeRz Theater, Brehmstr. 10, Tel. 0511-815603,
www.merztheater.de

Grimm

Ab 10 J., 19 Uhr, Gastspiel vom Theater an der Leine im Kin-
dertheaterhaus Hannover, Kestnerstr. 18, Karten & Infos:
Hallo@operanderleine.de, www.operanderleine.de
Gregors Verwandlung

Fiir Kids 4 — 6 J.,11 Uhr, Figurentheater Theatrio,
www.figurentheaterhaus.de

KINO-FILM

.Robbi, Tobbi und das Fliewatiiiit”
16 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr., www.apollokino.de

KREATIVE KIDS

Holzwerkstatt

ab 6 J.: Kosten: 1,50 €, 11.30 Uhr, Stadteilzentrum Ricklingen,
Anm: Telefon: 0511 / 16849595

Kunsttauchkurse

Spielerisches Eintauchen in die Ausstellung mit Kiinstlerin-
nen, Kids 5 bis 8 J., 12-13.30 Uhr, 5 €/ 3 € (Mitglieder-Kin-
der), Anmeldung: kinder@kunstverein-hannover.de, Kunst-
verein Hannover

Auf Zeitreise mit den Weltenforschern

Fiir Kids ab 5 J., 13 -14.30 Uhr und 15 — 16.30 Uhr, 2,50 € plus
Museumseintritt, Anmeldung! Landemuseum,
www.landesmuseum-hannover.de, (auch 23.2.)
Selbstverteidigung

fiir Kids ab 11 J., 9.30-16.30 Uhr, Anm./Info: Kath.Fabi,
Tel.0511/1640570, www.kath-fabi-hannover.de
Ausdrucksmalen im Atelier eigenart

fiir Kids ab 3 J., 11 =12 Uhr und 12.30 — 13.30 Uhr Anmel-
dung erforderlich! Tel. 316191/0163-3124833), Atelier eigen-
art, Sedanstr. 54, (jed. Sa.)

Urszula Paliga I s 40 ()
Dipl-Kiinstlerin ] ,
Kirchplatz 7 A
30853 Langenhagen Spie[erisch

0511/2359167
oi7a/6218282  Kunst entdecken

www.kindermalschule-paliga.de

Die Zahnarztpraxis
fur die ganze Familie

Klerx + Neumann
Die Prophylaxepraxis

e Kindersprechstunde

e Prophylaxe durch
Profis

e Spezialisierte
Zahnarzte

Pelikanstr. 4 \:‘

30177 Hannover

Tel: 05 11 -70 92 92
www.klerx-neumann.de




Gregors Verwandlung

Fiir Kids 510 J., 15 Uhr, Anm.-Tel. 899 5940, Figurentheater-
haus Theatrio, www.figurentheaterhaus.de, (auch 21.2,, 9,30
Uhr)

Vom ersten Mann, der auf den Mond pinkelte

Ab 7 J., 11 und 16 Uhr, Karten: 6 €, Theatermuseum im
Schauspielhaus, Prinzenstr.9, Karten-Tel. 0511/9999-1111
Grimm

Ab 10 J., 19 Uhr, Gastspiel vom Theater an der Leine im Kin-
dertheaterhaus Hannover, Kestnerstr. 18, Karten & Infos:
Hallo@operanderleine.de, www.operanderleine.de, (auch
20., 21.2. jeweils 9 und 11 Uhr)

Das Méarchen vom Mérchen

Deutsch-Tiirkisches Musiktheater fiir Kids ab 5 J., 15 Uhr,
Ballhof Zwei, Karten-Tel. 9999-1111, www.oper-hannover.de
Mit Pauken und Periicken

Kinderkonzert fiir Kids 6 — 10 J., 11 Uhr, Opernhaus, Karten-
Tel. 9999-1111, www.oper-hannover.de

Angehote Apollo-Kino

.Ente gut — Méadchen allein Zuhaus” 14 Uhr, Eintritt nur 3 €
und ,,Robbi, Tobbi und das Fliewatiiiit” um 16 Uhr, Apollo-
Kino, Limmerstr., www.apollokino.de

] WER &

W WAS?

2 ?
AP‘ N? . v Kindergeburtstage, Partys, &
Samslags Une sanags Jungesellenabschiede etc.

sowie Zu weiteren Zeiten
In den Ferien. Terminplan
mit allen aktuell frelen und WAS NOCH?
buchbaren Zeiten auf Auf Wunsch kann
www. tsv-anderten-gmbh.de  eine Diskobeleuchtung
fir 20 € hinzugebucht
wo? waerden. [ndi\n%ucl:u
Wiinsche auf Anfrage

WIEVIEL?
95 € fUr 2 h bel
max. 15 Kindern,
120 € bei mehr
als 15 Kindern,
inkl. Animateur
Hallenbad Anderten
Elsteichweg 7-9
30559 Hannover

Poolp;r‘;ys—smd ein Angebat
der TSV Anderten GmbH
www.tsv-anderten-gmbh.de

Bibi & Tina - TOHUWABOHU TOTAL
Vorpremiere 14 Uhr, Raschlatzkino,
www.kinoamraschplatz.de

Es wird Friihling bei Barbie

Pfiffige und einfache Modeideen fiir Barbies Garderobe zum
Selberbasteln und Néhen; Alter: kleine und groBe Barbie-
fans,11.00 bis 16.00 Uhr, nur der Museumseintritt, Bomann-
Museum Celle, Anmeldung nicht erforderlich

Eltern + Kind — Nachmittage

Fiir Kinder ab 4 J., heute: Fasching-Werkstatt

Gemeinsam mit Eltern und Kinder wird gebastelt basteln,
Teilnehmerbeitrag: 1,50 €pro Person (Aktiv-Pass 50% Erma-
Bigung).11.30 Uhr, Anm.-Tel. 0511/ 168-49596, Stadtteilzen-
trum Ricklingen

Magische Muster und Perlenstrange Museumseintritt,
13.30 — 17.30 Uhr, Landesmuseum Hannover

Museum entdecken

Familienprogram, heute: Pablo Picasso,10.30 — 12 Uhr, Infos:
168 4 46 46, Sprengel Museum

Winterzauber im Jim + Jimmy

Winterwelt mit 600 m2 Eisbahn, 5 Rodelbahnen, Schlitt-
schuhverleih, Laufhilfen fiir Anfédnger auf der Eisbahn, Eis-
stockschieRen (5 Bahnen kénnen taglich von 19— 22 Uhr
gemietet werden) und Punschbar bis Mitte Mérz im Jim +
Jimmy in Hildesheim, Infos: www.jim-jimmy.de
~Sammlerfiihrung”

durch die Ausstellung Barbie im Bomann Museum in Cel-
le,15.00 Uhr, Kosten: nur der Museumseintritt

Friimi-der Familienbrunch

Im Februar: Typisch Hanndversch. Késtlichkeiten aus der
Welfenstadt. Mit Kinderaktion ab 3 J., monatlich wechseln-
de Bastelaktionen, 11 - 14.30 Uhr, Erw. 26 € inkl. Kaffee u.
Tee, Kids bis 5 J. frei. Kids 6 - 12 J. 13 €, Reservierung
0511/87400, www.parkhotel-kronsberg.de, (jed. So. im Feb)

Mit dir zusammen

Fiir Kids 2 -6 J., 10.30 Uhr, Kulturtreff Plantage, Tel.
0511/496414

Von Rittern, Drachen und Prinzessinnen
Kindertheater von Grundschiilern und theaterbegeisterten
Kindern, 10.30 Uhr, Gruppen werden um Anmeldung gebe-
ten, Eintritt frei. Stadtteiltreff Sahlkamp

Mit Pauken und Periicken

Kinderkonzert fiir Kids 6 — 10 J., 11 Uhr, Opernhaus, Karten-
Tel. 9999-1111, www.oper-hannover.de

Ausdrucksmalen im Atelier eigenart

fiir Kids ab 3 J., 15-16 Uhr und 16.30-17.30 Uhr Anmeldung
erforderlich! Tel. 316191/0163-3124833), Atelier eigenart,
Sedanstr. 54, (jed. Mo.)



Gregors Verwandlung

Fiir Kids 5—10 J., 9.30 Uhr, Anm.-Tel. 899 5940, Figurenthea-
terhaus Theatrio, www.figurentheaterhaus.de

Mit dir zusammen

Fiir Kids 2 -6 J., 10.30 Uhr, Stadtteilzentrum Ricklingen

Her mit den Prinzen
9.30 Uhr (nur nach Voranmeldung) und 10.30 Uhr, Gruppen
bitte unter Tel. 671812 anmelden! Kulturtreff Vahrenheide

Wie klingen die Vorfahren des Klaviers?
Kinderuni, 17.15 -18 Uhr, Eintritt frei! Ohne Anmeldung!
Hochschule fiir Musik, Theater und Medien, Emmichplatz 1

Mit dir zusammen

Fiir Kids 2 -6 J., 10.30 Uhr, Stadtteilzentrum KroKus,
www.krokus-hannover.de

Jonny Hiiber greift ein

Ab 6 J., 10 Uhr, Kindertheaterhaus, Karten-Tel. 816981,
www.kindertheaterhaus-hannover.de

Fleckfest

Mit Farbe klecksen, GruBkarten und Lesezeichen herstellen,
fiir Kids 4 — 10 J., fiir Kitagruppen/Klassen bis max. 12 Pers.,
9 und 11.30 Uhr, weitere Termine nach Absprache, Kultur-
treff Plantage, Tel. 496414

Zu Besuch bei Clown Fidolo

Fiir Kids von 5—12 J., Eintritt 4 €, 10 Uhr fiir Kitagruppen und
Schulklassen, 15.30 — 17 Uhr fiir alle Kids, Eintritt frei! Anm.-
Tel.5498180, Osterfelddamm 49,

Kinder brauchen Grenzen

18.-19.30 Uhr, Schlechte Noten brauchen gute Eltern, 19-
20.30 Uhr, Anm./Info: Kath.Fabi, Tel.0511/1640570, www.kath-
fabi-hannover.de

Mit dir zusammen
Fiir Kids 2 -6 J., 10.30 Uhr, Stadtteiltreff Sahlkamp, Tel.
0511/168-48051

Das Schatzchen der Piratin

Die Geschriebenen und der Dunkelblétterwald

Ab 6 J., 10 Uhr, Kindertheaterhaus, Karten-Tel. 816981,
www.kindertheaterhaus-hannover.de, (auch 24.2.)

Das Barenwunder

Das Theater Blaues Haus spielt fiir Kids ab 3 Jahren, 15.30
Uhr, Eintritt 5 €, Karten im Vorverkauf ab 13.2. im Haus der
Jugend Langenhagen. Etwaige Restkarten an der Tageskas-
se ab 15 Uhr, Haus der Jugend Langenhagen

Angehote Kino am Raschplatz

14 Uhr Kinderkino: Bibi & Tina - TOHUWABOHU TOTAL und
14 Uhr Kino fiir Kleine Feuerwehrmann Sam — Achtung
AuBerirdische! www.kinoamraschplatz.de, (bis 1.3.)

Das Monster aller Monster

Aktschen mit Biichern und Monster/Monstermasken
basteln, ab 5 J., 16 Uhr, Anm.-Tel. 168-46564, Stadthibliothek
Badenstedt

Comic-Zeichnen fiir Kinder

ab 9 J., 18- 19.30 Uhr, 4 Termine, Teilnahmebeitrag: 44 €,
Kunstschule KunstWerk e.V, KrausenstralRe 35, Tel.0511-
888849

Experimentier- Werkstatt

ab 6 J., heute: Die Zauber-Werkstatt, Teilnehmerbeitrag:
1,50 € pro Person (Aktiv-Pass 50% ErmaRigung). Anm.-Tel.
0511/ 168-49596 oder 168-49595, 15.30 STZ Ricklingen

wann? | L
dienstags: 15:00 - 16:00 Uhr
mittwochs: 15:00 - 16:00 Uhr

WIEVIEL?
samstags: 10:00 - 11:00 Uhr 5 Mur 6 € pro Stunde
samstags: 11:00 - 12:00 Uhr WER?

Wir freuen uns auf Kinder

mit und ohne Seepferdchen!
wo? Denn wir Gben in zwei Gruppen
Hallenbad Anderten Von der sanften Wasser-
Eisteichweg 7-9
30559 Hannover

KEINE ANMELDUNG
ERFORDERLICH!

EINZELUNTERRICHT?
Gerne! Fir 15 € Euro pro Stunde nach
individueller Terminverainbarung.

gewbdhnung bis zum sicheren
Schwimmen,
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Das Barenwunder

Das Theater Blaues Haus spielt fiir Kids ab 3 Jahren, 15.30
Uhr, Eintritt 5 €, Karten im Vorverkauf ab 13.2. im Haus der
Jugend Langenhagen. Etwaige Restkarten an der Tageskas-
se ab 15 Uhr, Haus der Jugend Langenhagen

Tag der offenen Tiir

14 bis 17 Uhr (16 Uhr Infoveranstaltung) Grundschule Freie
Ev. Schule Hannover (FESH), Prinz-Albrecht-Ring 51

Singen fiir Schwangere

15.30 — 16.45 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 0511/340
020 99

Die Feuerrallye durch den groBen Garten

Fiir Erw. und Kids mit Begleitung, Kosten: 7.50 € pro Teilneh-
mer zzgl. Eintritt, 18.30 — 20 Uhr, Treffpunkt Schlosskiiche,
Anm.-Tel. 0511 — 22 81 471, Biiro fiir Naturetainment

Traume, die auf Reisen fiihren

Ab 14 J., 16 Uhr, Karten: 6 €, Theatermuseum im Schauspiel-
haus, Prinzenstr.9, Karten-Tel. 0511/9999-1111

Jugend Ferien-Service

FERIENHITS 2017

www.ferienbtirse-hannoverde Tel. 0511-168 470 70
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.Vaiana”
16 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr., www.apollokino.de

Fliegende Hande und wilde Tiere

Kinderkonzert: Junge Klavierschiilerinnen von Elisa Wank-
miiller spielen Klavierstiicke, 11 Uhr, Europasaal der Musik-
schule Hannover. Maschstrale

Kreativwerkstatt Comiczeichnen leichtgemacht

Fiir alle von 8 — 88 J., Kosten 10 € plus Material, 14.30- 17.30
Uhr, Anmeldeschluss 23.2., Kulturtreff Plantage, Tel. 496414
SprengelEXPERIMENTE

Dreiecke, Quadrate und Rechtecke — daraus malen, kleben
oder zeichnen alle von 3 — 99 J. mit Bleistift und Pinsel Tiere
und Figuren, 14 — 17 Uhr, Anm.-Tel. 0511 168 4 46 46, Spren-
gel Museum

Tag der offenen Tiir

10 bis 13 Uhr (11 Uhr Infoveranstaltung), KGS Freie Evangeli-
sche Schule Hannover (FESH), Prinz-Albrecht-Ring 67
Karnevalsumzug durch Hannover City

Start des groen Zuges: 13:11 Uhr direkt am Maschpark
Secondhandbasar

13 — 15 Uhr, (Einlass Schwangere 12.30 Uhr), Kita St. Josefi-
na, Rumannstr.17 - 19

Aladin und die Wunderlampe

Fiir Kids ab 6 J., 11 und 15 Uhr, Anm.-Tel. 899 5940, Figurent-
heaterhaus Theatrio, www.figurentheaterhaus.de
Frederik, eine fantastische Mausegeschichte

Ab 4 J., 11 und 16 Uhr, Karten: 6 €, Theatermuseum im
Schauspielhaus, Prinzenstr.9, Karten-Tel. 0511/9999-1111

Angebote Apollo-Kino

.Ab ans Meer” 14 Uhr, Eintritt nur 3 € und ,Vaiana” um 16
Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr., www.apollokino.de

Hund. Katz. Rabatz

Die Geschriebenen und der Dunkelblétterwald

Ab 4 J., 11 Uhr, Kindertheaterhaus, Karten-Tel. 816981,
www.kindertheaterhaus-hannover.de

Kinder-Kommissionshasar

10.30 (Einlass Schwangere 10 Uhr) bis 12 Uhr, Sportkita
Bothfeld, Prinz-Albrecht-Ring 2

Die Lindener Narren

Kinderkarneval, Kartenvorbestellung unter Tel. 0511/
4340000, Stadtteilzentrum Ricklingen

Magische Muster und Perlenstréange

Ein spannendes Aktionsprogramm fiir die ganze Familie!
Museumseintritt, 13.30 — 17.30 Uhr, Landesmuseum Hanno-
ver



Offentliche Familienfiihrung

durch die Sonderausstellung ,Mit 80 Objekten um die Welt”,
Erw. 2 €, Kids (6-14 J.) 1 €, zzgl. Eintritt, 15.30 Uhr, Romer und
Pelizaeus Museum Hildesheim

Auf Wiedersehen, Lieselotte!

Abschiedsparty fiir alle Lieselotte-Fans: jede Menge Spiel
und Spal rund um unsere Bilderbuchkuh. Natiirlich werden
auch Milch und Kuchen nicht fehlen! Eintritt: Museumsein-
tritt, 14 — 17 Uhr, www.stadtmuseum-hildesheim.de
Geschichte zum Ausprobieren

Familienprogramm mit Kids 5 - 10 J., heute: Schwertbau ab 6
J., 6 € pro Kind/Schwert, Anm.-Tel.: (05 11) 1 68 4 39 49 oder
(05 11) 1 68 4 39 45, 11.30 - 13.30 Uhr, Historisches Museum
Kinderkarneval Leinespatzen

mit Spielpausen und Kostiimprémierung fiir die kleinen
Zuschauer, Karten vor Ort, 15— 17 Uhr, Leonardohotel, Tier-
gartenstr. 117

SAFE® Sichere Ausbildung fiir Eltern
10 — 17 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 0511/340 020
99

Hund. Katz. Rabatz
Ab 4 J., 10 Uhr, Kindertheaterhaus, Karten-Tel. 816981,
www.kindertheaterhaus-hannover.de, (auch 28.2.)

Antonio und Pino
Ab 4 J., 9.30 Uhr, Anm.-Tel. 899 5940, Figurentheaterhaus
Theatrio, www.figurentheaterhaus.de

Das schonste Ei der Welt
9.30 Uhr (nur nach Voranmeldung) und 10.30 Uhr, Gruppen
bitte unter Tel. 671812 anmelden! Kulturtreff Vahrenheide

Babymassage
11.15 - 12.30 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 0511/340
020 99

Gesprachskreis

fiir Alleinschwangere und Alleinerziehende mit ihren Babys
und Kleinkindern mit Friihstiick, Kosten: 2 € und jede/r bringt
eine Kleinigkeit mit. Und: Gespréachskreis und Freizeitgruppe
fiir Alleinerziehende Véater mit Kindern, fiir Anm.-Tel. 39 11
29, 14— 16 Uhr, VAMV, Philipshornstr. 28
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DIE WOCHE

» montag

Little Dragons

3,5-51J., 15.15 Uhr, Samurai Kids, 6-12 J.
16 Uhr, Karateschule Gina Rauh-Forster,
Am Listholze 82, Tel. 0171/9367517, (jed.
Mo -Fr.)

Turniertanz Standard

"richtig" die offiziellen Standard Turnier-
ténze lernen - Einsteiger bis Leistungs-
ténzer, ab 18.15 Uhr (Einsteiger), ab 19.35
& ab 20.55 Uhr (Leistungsgruppen), TTC
Gelb-Weiss im PSV Hannover e.V.,
Bischofsholer Damm 121, Tel. (0) 159 — 02
111 969

Angebote Tanzakademie Speer
Tanzerische Friiherziehung ab 4 J, 14.50
Uhr, Ballett ab 6 J. 15.35 Uhr, Ballett ab 8
J, 16.25 Uhr, Ballett ab 10 J, 17.20 Uhr,
Ballett fiir Erw. 9 Uhr, Modern Dance fiir
Erw., 10 Uhr, Kénigsworther Stral8e 2 (c/o
Movenyo) Tel: 0511-262 48 74,
info@tanzakademie-speer.de /
www.tanzakademie-speer.de
Kunterbunte Farbtraum-Angebote
15-16.30 Uhr und 17 - 18.30 Uhr: Malen
wie die GroRen ab 7 J., Info-Tel: 0511 940
48 51, www.farbtraum.schule.de
Ausdrucksmalen

Mal-Zeiten fiir Kinder von 15 -16 Uhr und
16.30-17.30 Uhr, mit Anmeldung bei eigen-
Art, Sedanstr. 54, katrinbahls @htp-tel.de,
Telefon 316191 oder 0163-3124833

Yoga fiir Schwangere

Yogazentrum Bliss, Linden, 20.30-22 Uhr,
Tel. 0163 4016 463,
www.kundaliniyogazentrum-bliss.de

Angehote dance up!

Kindertanz ab 3 J. mit tdnzerischen
Spielen und SpaB! Schnupperstunde
14.30 Uhr und HipHop 6 - 8 J., Schnup-
perstunde 15.15 Uhr und floor exercise
Training zur Stérkung des Kdrpers fiir
Erw. Schnupperstunde 19.15 Uhr, Anm.:
dance up! Tanzstudio, Diana Grusdat,
Brabeckstr.161, Tel.: 0511-220 50 83,
info@dance-up-studio.de

Angebote ev. Fabi e.V.

9-10. 30 Uhr und 10.15-11.15 Uhr
Bewegungskurs fiir 1-2 J. mit Eltern, 9 -
12 Uhr Spielgruppe ohne Eltern, Ev. Fabi
e.V,, Archivstr.3, Anm.-Tel: 0511/ 1241
542, info@fabi-hannover.de

Angebote Kunstschule KunstWerk
Die ganze Palette, Atelier | (4-6 J), Ate-
lier 11 (7-10 J), jeweils 16-17.30 Uhr, Ate-
lier IV (ab 13 J), 18-19.30 Uhr, Anm.:
www.kunstschule-kunstwerk.de, Tel.
888849

Angebote kath. Fabi
Kindergruppe ab 2 J. z. Vorbereitung auf

den Kindergarten, 9.15 -11.45 Uhr, Musik
u. Bewegung in spanischer Sprache f.
Kids 3 - 6 J., 15 -16 Uhr, Delfikurs Hann.-
Linden, 9-10.30 Uhr, 10.45-12.15 Uhr,
Anm.-Tel: Kath.Fabi, Tel.0511/1640570
Tribal Dance

9-13J. 17 Uhr, Bewegungszentrum
TKH Maschsgr. 16, Turn-Klubb zu Han-
nover, Tel. 700 350 50, www.turn-
klubb.de

» dienstag

Kinderballett

Ab 7 J., liebevolle Vorbereitung auf das
klassische Ballett. Schnupperstunde16.30
Uhr, dance up! Tanzstudio, Diana Grus-
dat, Brabeckstr.161, Anm.-Tel.: 0511-220
50 83, dianagrusdat@web.de,
Kunterbunte Farbtraum-Angebote
Farbwerkstatt: ab 3 J., 15.30-16.30 Uhr
und “Wortmagie&Farbenrausch” ab 7 J.,
17-18.30 Uhr, Info-Tel: 0511 9404851,
www.farbtraum.schule

Angebote ev. Fabi e.V

9-10.30 und 10.45 - 12.15 Spielgruppe fiir
1-2J. mit Eltern, 9 - 12 Uhr, Spielgruppe
ohne Eltern, Ev. Fabi e.V., Archivstr.3,
Anm.-Tel.: 511/ 1241 542, info@fabi-han-
nover.de

Angebote Hannover 96-Fit&Kids
Zumba-Kids 6-8 J. und 9-12 J., 17.15-18
und 18 -18:45 Uhr und Zwerg-Athleten bei
Hannover 96-Fit & Kids, 4-6 Jahre, 16:15-
17:15 Uhr, Henriettenstift, Anmeldung &
Infos: 0151.19560660,
www.hannover96.de/fitundkids

Kariesvorbeugung ist besonders wichtig:
Unser Prophylaxeteam
kiimmert sich darum!

Wir erkldaren lhnen gerne warum ...

Wir sind in aller Munde.
Zahnarztpraxis Dr. Frank Eisenhauer
Lister Meile 17 - 30161 Hannover - Telefon 0511 343139
www.dr-eisenhauer-partner.de




Angebote kath. Fabi

Musikgarten, 1-3 J., 9 -10 Uhr, Grashiip-
fer u.Rennméuse, 9.30-10.30 Uhr
Anm./Info: Kath.Fabi, Tel.0511/1640570,
www.kath-fabi-hannover.de
Turniertanz Latein

"richtig" die lateinamerikanischen Tur-
niertdnze erlernen - Einsteiger bis Lei-
stungsténzer, 20:45 — 22 Uhr, TTC Gelb-
Weiss im PSH e.V., Bischofsholer Damm
121, Tel.: 0159 — 02 111 969

Angebote Kunstschule KunstWerk
Die ganze Palette, Atelier | (4-6 J), Ate-
lier 11 (7-10 J), jeweils 16-17.30 Uhr,
Anm.: www.kunstschule-kunstwerk.de,
Tel. 888849

Angebote TKH

Ballett/Kindertanz Anfénger 4-6 J., 15.15
— 16 und Fechten Einsteiger 6-8 J., 15-17
Uhr, Turn-Klubb zu Hannover, Masch-
strale 16, Tel. 700 350 500

Karate Little Dragons

3,5-54J.,15.15 Uhr, Samurai Kids, 6-12
J., 16 Uhr, Karateschule Gina Rauh-For-
ster, Am Listholze 82, Tel. 0171/9367517,
(jed. Mo -Fr.)

P mittwoch

Gymnastik und Tanz,

8-12J.,16 -17 Uhr, Turn-Klubb zu Hanno-
ver, Maschstr. 16, Tel. 700 350 50
Angebote kath. Fabi

Erzéhlcafé Eltern/Kinder 1-2 Jahre, 9.30-
11Uhr, Kindergruppe ab 2 Jahre zur Vor-
bereitung auf den Kindergarten, 9.15-
11.45 Uhr, Anm./Info: Kath.Fabi,
Tel.0511/1640570, www.kath-fabi-hanno-
ver.de

Tanzkreis fiir Jedermann

Standard & Latein fiir Auffrischer & Fort-
geschrittene, jederzeit kostenlos Probe-
tanzen, Zeit: ab 20.15 Uhr (erste Vorkennt-
nisse erforderlich), TTC Gelb-Weiss im
PSH e.V.,, Bischofsholer Damm 121, Tel.:
0159 -02 111 969

Angebote Tanzschule S. Bothe
Bothelini - Tanzen fiir Kids von 3 - 4
J.,16.15 Uhr, von 4 - 5 J., 15.30 Uhr,
www.susannebothe.de, Tel. 83 00 82
Karate Little Dragons

35-5J., 15.15 Uhr, Samurai Kids, 6-12 J.
16 Uhr, Karateschule Gina Rauh-Forster,
Am Listholze 82, Tel. 0171/9367517, (jed.
Mo -Fr.)

Angebote Tanzakademie Speer
Tanzerische Friiherziehung ab 4 J., 15.15
Uhr (in Planung, bei Interesse bitte mel-
den), Tanzerische Friiherziehung 2 ab 5 J,
16 Uhr, Modern fiir Kids und Jugendl. ab
10 J, 16.50 Uhr, Kénigsworther Stralle 2
(c/o Movenyo), Tel: 0511-262 48 74
info@tanzakademie-speer.de /
www.tanzakademie-speer.de
Windel-Athleten bei Hannover

RennCenterHannover

Das Rennbahn und Event Center in Laatzen

RennCen

terHa
30880 Laatzen

Tel. 0511 / 70035617
renncenterhannover.de

96 - Fit & Kids, 1-3 Jahre, 15.30-16.30
Uhr, IGS Siidstadt Anm. & Infos:
0151.19560660.
www.hannover96.de/fitundkids
Angebote Kunstschule KunstWerk
Die ganze Palette, Atelier Il (7-10 J),
Atelier Il (11 -13 J) jeweils 16.30-18 Uhr,
Anm.: www.kunstschule-kunstwerk.de,
Tel. 888849

Angebote ev. Fabi e.V

9-10.30 Uhr und 10.45 — 12.15 Uhr DEL-
FI, 9—12 Uhr Spielgruppe ohne Eltern,
Ev. Fabi e.V., Archivstr.3, Anm.-Tel.: 0511/
1241 542, info@fabi-hannover.de
Offene Tiir

9.30 - 12.30 Uhr, Kinderhaus De-Haen-
Platz 6

Kunterbunte Farbtraum-Angebote
Farbwerkstatt ab 3 J., 15-16 Uhr, Vor-
schulatelier ab 5 J., 16.30-17.30 Uhr,
“Malen denken” ab 10 J., 17.45-19.15
Uhr, Zeichnen ab 12 J., 19.30-21 Uhr
Info-Tel: 0511 9404851,
www.farbtraum.schule
Kindersprechstunde

14 —17.30 Uhr mit Kinderzahnérztin Frau
Dr. Stephanie Oehr, Zahnarztpraxis Pra-
xis Dr. Eisenhauer und Partner, Tel
0511/343139
Schwangerschaftsyoga

18.15 Uhr, Brehmstr. 33, 30173 Hannover,
www.physioundyoga.de
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» donnerstag

ModernJazz fiir Jugendliche

8-11 J., hier tanzt Ihr zu cooler Musik
und werdet viel Spal beim Lernen der
Tanzschritte und Choreos haben.
Kostenlose Schnupperstunde 17.30 Uhr
im dance up! Studio, D. Grusdat, Bra-
bekkstr.161, Anm.-Tel.: 0511-220 50 83,
info@dance-up-studio.de

Angebote Tanzakademie Speer
Ténzerische Friiherziehung ab 4 J, 15
Uhr, Ballett fiir Kids ab 6 J, 15.45 Uhr,
Ballett fiir Kids ab 10 J. (Spitze), 16.35
Uhr, Ballett fiir Jugendl., 17.35 Uhr, Bal-
lett fiir Erw. 18.35 Uhr, Kdnigsworther
StralRe 2 (c/o Movenyo), Tel: 0511-262 48
74, www.tanzakademie-speer/
info@tanzakademie-speer.de
Contemporary Dance

Ab 12 J. 16 Uhr, Bewegungszentrum TKH
Maschsgr. 16, Turn-Klubb zu Hannover,
Tel. 700 350 50, www.turn-klubb.de
Discofoxclub —

Auffrischer & Fortgeschrittene, 19 - 20
Uhr, TTC Gelb-Weiss im PSH e.V.,
Bischofsholer Damm 121, 30173 Hanno-
ver, Tel.: 0159 — 02 111 969
Kunterbunte Farbtraum-Angebote
Farbwerkstatt: ab 3 J., 15:30-16:30 Uhr,
Vorschulatelier: ab 5 J., 17-18 Uhr, Info-
Tel: 9404851, www.farbtraum.schule
Airtrack bei Hannover 96 — Fit &
Kids

Akrobatische Spriinge auf der schwin-
genden Matte. 9-12 Jahre, 17:45-19 Uhr,
Henriettenstift. Anm. & Infos:
0151.19560660,
www.hannover96.de/fitundkids
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Angebote ev. Fabi e.V

9.30 - 10.15 Uhr, Musikgarten fiir 1,5-2 J.
mit Eltern, 10.30 — 11.15 Uhr Musikgarten
fiir 1,5-2 J. mit Eltern, 9.30 — 10.45 Uhr
préventives Beckenbogentraining (mit
Kinderbetreuung), 9.30 — 12 Uhr, Nahen
fiir Einsteigerinnen und Fortgeschrittene
(mit Kinderbetreuung), Ev. Fabi e.V.,
Archivstr.3, Anm.-Tel.: 0511/ 1241 542,
info@fabi-hannover.de

Ballett fiir Kinder

im Kulturtreff Vahrenheide 15 Uhr und
Stadtteiltreff Sahlkamp 1b, 4 J. 16.15 Uhr,
ab 7 J. 17.05 in Kooperation mit der Tanz-
akademie Natalie A. Speer, Info- Tel.
0511 - 641812

Angebote kath. Fabi

Delfikurs, 9 -10.30 und 10.45-12.15 Uhr,
Schwangerenyoga, 9 -10.30 Uhr,
Anm./Info: Kath.Fabi, Tel.0511/1640570,
www.kath-fabi-hannover.de
Baby-Athleten bei Hannover

96 - Fit & Kids, 6-18 Monate, 15.15-16,
Bonifatiusschule, List, Anm. & Infos:
0151.19560660.
www.hannover96.de/fitundkids
Angebote Kunstschule KunstWerk
Die ganze Palette, (nicht in den Ferien),
Atelier | (4-6 J), Atelier Il (7-10 J), jeweils
16-17.30 Uhr, Anm.: www.kunstschule-
kunstwerk.de, Tel. 888849

Fotos: Archiv, H. Griindahl, fotolia,
Bank: Sparkasse Hannover,
Konto: 817 o074,

BLZ 250 501 80

Druck: BWH GmbH, Beckstr. 10

Terminabgabe

fiir Veranstaltungen bis zum 10. des
Vormonats! Es gilt der Anzeigen-Tarif
1/2014.

p freitag

Karate

Little Dragons 3,5 - 5 J., 15.15 Uhr, Samu-
rai Kids, 6-12 J. 16 Uhr, Karateschule G.
Rauh-Férster, Am Listholze 82, Tel.
0171/9367517, (jed. Mo -Fr.)
.Dancing-Stars”

Jugendtanzgruppe ab 10 J. HipHop &
Choreodance, 17 - 18 Uhr, TTC Gelb-
Weiss im PSV Hannover e.V., Bischofs-
holer Damm 121, Tel.: (0) 159 — 02 111 969
Gefiihrter Ponyspaziergang:

15 Uhr (ohne Anmeldung): durch den
Wald, Ponyhof Hagedorn, Am Walde 4 -
31634 Steimbke - Tel.: 05165 2372,
ponyhof-hagedorn.de

Angebote ev. Fabi e.V

9-10.30 Uhr und 10.45 — 12.15 Uhr DEL-
FI, 9— 12 Uhr Spielgruppe ohne Eltern, 14
- 15 Uhr, Kindermitmachlabor (fiir Grund-
schulkinder), Ev. Familienbildungsstatte
e.V,, ArchivstraBBe 3, Anm.-Tel. 0511/ 1241
542, info@fabi-hannover.de
Kinderballett

ab 4 J., liebevoll, kindgerecht und spiele-
risch, Schnupperstunde um 15.15 Uhr,
Anm.-Tel. 0511-220 50 83, dance up!
Tanzstudio, Diana Grusdat, Brabec-
kstr.161, info@dance-up-studio.de

Beitrdge: Alle Angaben sind ohne
Gewdhr, keine Haftung fiir unverlangt
eingesandte Manuskripte, Fotos,
Zeichnungen usw. Gekennzeichnete
Artikel miissen nicht die Meinung
der Redaktion widerspiegeln. Hanno-
ver Kids erscheint monatlich und
wird kostenlos verteilt. Hannover
Kids ist Mitglied der
www.familienban.de.

Tel. 0431/22073-0

Auflage: 12.000




Angebote kath. Fabi

Delfikurs Hann.- Déhren, 10.45 -12.15
Uhr, Nahmaschinenfiihrerschein f. Kids
ab 10 Jahre, 15.45 -17.15 Uhr, Anm./Info:
Kath.Fabi, Tel.0511/1640570, www.kath-
fabi-hannover.de

Airtrack bei Hannover 96 — Fit &
Kids,

Akrobatische Spriinge auf der schwin-
genden Matte. 6-8 Jahre, 17-18Uhr, Hen-
riettenstift. Anmeldung: 0151.19560660.
www.hannover96.de/fitundkids

Yoga fiir Schwangere

Yogazentrum Bliss, Geburtshaus Eilen-
riede, 16:30-18 Uhr, Tel. 0163 4016 463,
www.kundaliniyogazentrum-bliss.de
Angebote TKH

Eltern-Kind-Turnen, Laufalter bis 3 J., 16-
17 Uhr, EdenstralRe 23, Comeniusschule,
Parcours fiir Jugendl. 19-20 Uhr, Turn-
Klubb zu Hannover, MaschstraRRe 16, Tel.
700 350 50

Yoga Mami und Baby
10.15 Uhr, Brehmstr. 33, 30173 Hannover,
www.physioundyoga.de

» sonnabend

Kunterbunte Farbtraum-Angebote
Farbwerkstatt: ab 3 J., 10 -11 Uhr, Schul-
kinder-Atelier: ab 6 J., 11.30-12.30 Uhr,
Tel: 0511 9404851, www.farbtraum.schule
FuBballangebote

mit und ohne Beeintréchtigung. 10.30 bis
12 Uhr, Sporthalle GS Bennigsen, Mede-
felder StraRe und 14 bis 15.30, Sporthalle
KGS Hemmingen, Hohe Biinte
Ausdrucksmalen

Mal-Zeiten fiir Kinder von 11-12 Uhr und
12.30-13.30 Uhr, mit Anmeldung bei
eigen-Art, Sedanstr. 54, katrinbahls
@htp-tel.de, Telefon 316191 oder 0163-
3124833

Kindergeburtstage katholische
Fabi

Mottoangebote fiir Kids von 6 — 10 J., 3
Stunden, 95 Euro, zzgl. Lebens-
mittel/Material, Infos: Katholische Fabi,
Goethestr. 31, Tel: 0511-16405-70, bil-
dung@kath-fabi-hannover.de, Tel. 0511-
16405-70

p» sonntag

Mitgemacht: Malen, Klecksen,
Kleben, Kritzeln, Drucken ...

im Kinderforum des Sprengelmuseums.
Biicher zum Schmaokern, Spiele, offenes
Angebot der Museumspédagogik, ohne
Beaufsichtigung durch die Mitarbeiter. 10
- 13 Uhr und 14-18 Uhr, kostenloses
Angebot fiir Kinder und Eltern.

Museum in Aktion

Programm fiir Familien, Kosten:
Museumseintritt, 12 — 16 Uhr, Landesmu-
seum Hannover

Calenberger Stadtteil-Café

Jeden 2. Sonntag im Monat von 14.30 bis
16. 30 Uhr findet ein gemiitliches Kaffee-
trinken mit leckeren Torten fiir die Nach-
barschaft aus der Calenberger Neustadt
statt. Ev. Familien-Bildungsstatte Hanno-
ver e.V.,, Archivstr. 3

Ts

-

Kunsttaucher

| P -
nkuw

AL ITAU

14-tdglich samstags
Monatlich samstags
5€/3€ (Mitglieder-Kinder)

Um Anmeldung wird gebeten!

Weitere Informationen:
www.kunstverein-hannover.de




Fasching in Hannover
Findus Kostiimverleih

Egal, ob die Kids als Zuschauer den grof3en
Karnevals-Umzug durch unsere Stadt am 2s.
Februar bejubeln, ob sie an einer Kinder-
prunksitzung im Freizeitzentrum teilnehmen
oder selbst eine Faschingsparty feiern — eine
super-coole Verkleidung muss sein! Um ersten
grauen Haaren, die Eltern vielleicht beim
Nachdenken iiber die komplette Verwandlung
ihres Nachwuchses bekommen vorzubeugen,
ist ihnen der Besuch im Kinderkostiimverleih
Findus in Linden anzuraten. Liebend gern
suchen sich die Kids dort aus einem Fundus
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von Uber 5oo Kostiimen ihre Lieblingsverklei-
dung aus. Kombiniert mit tollen Accessoires
werden aus den Kids schnell Ritter, Prinzes-
sinnen, Erdbeerelfen und Wiesenfeen, Zaube-
rer und Hexen, Tiere vom Affen bis zum Zebra,
Wicky und Pippi...fir jeden kleinen und gro-
Beren Verkleidungsfan ist etwas dabei. Alle

Kostiime sind Unikate - handgeschneidert,
aus hochwertigen Stoffen und garantiert frei
von Chemikalien. Extra fiir die Faschingsparty
Zuhause stellt die Inhaberin Claudia Grete
auch ganz individuelle Verkleidekisten zu
einem gewiinschten Motto zusammen. Mit
den tollen Kostiimen und Utensilien wird es
den Kids garantiert nie langweilig!

Vom 6.2. bis Rosenmontag ist das Geschéft in der
DeisterstraBe 67 von Mo. - Fr. 15 - 18 Uhr,

Mi. 10 - 12 Uhr, Sa. 9 - 13 Uhr gedffnet.
www.kinderkostueme.com



PINNWAND

Geburtstagsfeiern fiir kleine Pferdefans Die Lister Ponyschule in Kirchhorst bietet neben
professionellen Reitunterricht auch sonntags und in den Ferien die Ausrichtung von Kin-
dergeburtstagen an: z.B. Putzen der Ponys, einflechten, voltigieren und Schatzsuche fiir
max 8 Kinder ab 5 J, 150 Euro. Kuchen und Getranke diirfen mitgebracht werden, ein
Raum steht zur Verfiigung!

www.lister-ponyschule.de
Anmeldung:info@lister-ponyschule.de, Telefon: 0172/5463263

Zwillinge - doppeltes Gliick und Klangkunst-Workshop ,,Plattenbau Schwimmen fiir Kids...

doppelter Stress ..ob mit oder ohne Seepferdchen
Austausch alle 14 Tage unter Lei- Mit Holzleim lassen sich primitive - im Hallenbad Anderten sind alle
tung einer Zwillingsmutter tiber Kopien von Schallplatten anfertigen Kids willkommen! Geiibt wird in 2

das Leben mit Zwillingen/ Mehrlin-  und abspielen. In Klangkunst-Works- Gruppen - von der sanften Was-
gen fiir -Schwangere, Miitter/Vater ~ hop fiir Kids, Jugemdl und Erw. wer- sergewdhnung bis zum sicheren
mit Zwillingen bis 1,5 J. mit klei- den solche Holzleim-Kopien herge- Schwimmen (6 Euro pro Std.),
nem Friihstlick und (Finger-) Spie- stellt und abgespielt. 4. und 11. 2. je Auch Ejnzelqntgrrich? (15 EUV? pro
len sowie Lieder singen. Einstieg 1418 Uhr, 11.2. ab 16 Uhr: Offentli- Std) ist mdglich. Viele Termine,
jederzeit! che Prasentation der Installation, 6 ohne Anmeldung:

bzw 4 Euro, Anmeldung unter
www.kath-fabi-hannover.de / mail@kunstverein-hannover.de www.tsv-anderten-gmbh.de

0511/1640570

Baby und Bauch

Im Februar findet ein grofier WSV
von ,,Baby & Bauch 2 Second
Hand“ statt.

Montag, Mittwoch und Freitag in
der Zeit von 10-15 Uhr Suidstadt,
An der Questenhorst 10.

Babymoon - Halt und Geborgenheit fiir Eltern und Kind
Die Eltern-Kind-Praxis startet Sonntag, den 26.02. 2017 einen Kurs ,,Sichere-Ausbildung-
fir Eltern“. Die Safe ®-Gruppe gemeinschaftlich oder auch alleinerziehender Eltern wird
von der Schwangerschaft (etwa ab dem 7. Monat) bis zum 1. Geburtstag begleitet, um
zusammen ein stabiles Netz rund um die werdende Familie aufzubauen.
www.babymoon-praxis.de
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Offene Tiiren in der FESH

Trommelwirbel und Stempeldruck

Zu ,Tagen der offenen Tir“ ladt die Freie
Evangelische Schule Hannover (FESH) ein. Fiir
das Programm in der Grundschule werden
sich besonders Kindergartenkinder mit ihren
Eltern und Geschwistern begeistern. Altere
Kinder, die vielleicht gerade vor einem Schul-
wechsel stehen, sind in die KGS eingeladen.
Hier wird ab Klasse 5 differenziert und mit
einer hohen Durchldssigkeit in den drei Schul-
zweigen Gymnasium, Hauptschule und Real-
schule unterrichtet.

Fur ihre Gaste haben sich die Schiiler der
gut ausgestatteten christlichen Privatschule
mit staatlicher Anerkennung ganz viele Uber-
raschungen ausgedacht, damit sich jeder
wohlfiihlt und Spaf} hat.

Trotz aller Angebote - vom kniffligen
Rechenquiz {iber bunten Stempeldruck bis zu
wildem Trommelwirbel - bleibt ganz sicher
genug Zeit fiir personliche Gesprache.

»1ag der offenen Tir“ ist in der Grund-
schule, Prinz-Albrecht-Ring 51, am 24.
Februar 2017 von 14 bis 17 Uhr (16 Uhr
Infoveranstaltung).

Die KGS, Prinz-Albrecht-Ring 67, offnet
am 25. Februar 2017 von 10 bis 13 Uhr
(12 Uhr Infoveranstaltung).

www.fesh.de




Julia Dibbern, Nicola Schmidt
slow family -

Sieben Zutaten fiir ein einfaches
Leben mit Kindern

Achtsamkeit, Zeitwohlstand und Naturndhe
sind, grob zusammen gefasst, die Eckpfeiler
fiir einen langsameren und dadurch stress-
freieren Alltag mit Kindern. Das haben die bei-
den Mitter und Journalistinnen Julia Dibbern
und Nicola Schmidt nach langer Erfahrung mit
eigenen Kindern fiir sich herausgefunden. Bei-
de merkten irgendwann, dass das Konzept
»grofler, schneller, weiter einem Familienle-
ben langfristig nicht guttut. Deshalb sehnten
sie sich nach Alternativen, die Ruhe, Gelassen-
heit und Frieden in den Familienalltag bringen
sollten. lhre Erkenntnisse geben die beiden
Autorinnen in Workshops und sogenannten
»artgerechten“ Camps wieder. Hier begegnen
sich Familien, die eine Verdanderung brauchen,
stressfreier leben mdochten und sich als
Clan/Gemeinschaft zusammentun. Die Camps
finden alle in der freien Natur statt. In dem
Buch geht es nicht darum, Patentrezepte anzu-
bieten, sondern vielmehr berichten die Auto-
rinnen Uber ihr Leben und inspirieren den
Leser dadurch. Sie erzdhlen, was ihnen in ver-
schiedenen Situationen hilft, Stress zu redu-
zieren oder Probleme zu l6sen. Speziell fiir
mich sind ein paar Dinge hdngengeblieben,
die ich sehr gut nachvollziehen kann und die
ich gerne mal ausprobieren mochte. So zum
Beispiel schon am Abend zu notieren, welche
Situationen mit den Kids besonders anstren-
gend waren und warum. Hat man die Antwort
gefunden, kann man sich Lésungen iiberlegen
und diese gleich am nachsten Tag ausprobie-
ren. Und auch den Gedanken sich ein ,,Dorf*

Medizinisches Versorgungszentrum

Luisenstr. 10/11 - 2.0G - Hannover - www.luisenzahnarzt.de

VEREINBARE JETZT GLEICH
DEINEN TERMIN: 0511.21 55 66 00

FAMILIENINFO

NICOLA SCHMIDT
JULIA DIBBERN

i

Sieben Zutaten fiir ein einfaches
Leben mit Kindern

ol

an lieben Menschen aufzubauen, die einem in
den verschiedensten Momenten unterstiitzen
und denen man genauso hilft bei Bedarf finde
ich genial. Fiir die Umsetzung erhalt man Anre-
gungen im Buch. Zusédtzlich bekommt der
Leser viele gute und erprobte Tipps, was man
alles mit Kindern drauBen erleben kann. So
z.B. gibt es eine Anleitung fiir Fackeln aus
Stoff- und Wachsresten und Ideen zur Unter-
haltung beim Waldspaziergang. Ich wiirde
sagen, die Grundmessage des Buches kommt
perfekt und schnell beim Leser an — fiir mich
ist sie richtig und gut: einfach mal einen Gang
runter schalten!

Foo4

Beltz, ISBN: 978-3-407-86426-0, 16,95 Euro
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Tag der offenen Tiir in der Primarschule FGH -
Montessori-Pddagogik zum

Kennenlernen

Am Mittwoch, den 1. Marz 2017, 6ffnet die
Primarschule FGH ihre Tiiren fiir interessierte
Eltern und Kinder. Ohne Voranmeldung kann
an diesem Tag am Unterricht teilgenommen
oder auch nur zugeschaut werden (9.00 —
12.00 Uhr und 13.00 - 16.00 Uhr). Die Primar-
schule FGH ist eine Ganztagsersatzschule in
freier Tragerschaft und befindet sich in der
Strafle Roschersburg 6 in Hannover-Bothfeld.
Die Schule kann von allen Kindern im Grund-
schulalter, unabhangig von der Zustdndigkeit
der 6ffentlichen Schulbezirke, besucht werden.
Ziel der Primarschule FGH ist es, den Kindern
in sicherer und geborgener Umgebung eine
solide Schulausbildung und eine gute Vorbe-
reitung auf den Besuch der weiterfilhrenden
Schulen, insbesondere des Gymnasiums zu
ermoglichen. Hierbei werden nicht nur die Ziel-
vorgaben des niedersachsischen Schulcurricu-
lums, sondern auch die individuellen Interes-
sen, Kenntnisse und Fahigkeiten der Schiiler
beriicksichtigt und geférdert. Wegen der Ein-
bindung der Montessori-Pddagogik in das
Schulkonzept wurde der Schule das staatliche
Pradikat ,,Grundschule mit besonderer pada-
gogischen Bedeutung® verliehen.

Infos: Tel.: 0511 — 60 45 407, info@primarschule-fgh.de
www.primarschule-fgh.de
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Natiirlich Geigespielen...
...s0 einfach wie Sprechen

lernen!

Ein Instrument intuitiv spielen anstatt mit
Noten und mit trockener Theorie. Geht denn
das? Aber ja. Tommy Kraus, ein wahrer Voll-
blutmusiker, lehrt nach der O’Connor Methode,
die tber die Klassik hinausgeht. Diese kommt
aus Amerika und revolutioniert gerade die her-
kommlichen Lehrmethoden. Die Musik wird
gefiihlt und der Korper bekommt die Chance
sich darauf einzulassen. Viele Menschen sind
beim Geigespielen mit dem Kopf viel zu sehr
mit Spieltechniken, Theorien und Noten
beschaftigt, anstatt mit den Sinnen wirklich
bei der Musik zu sein. Noten sind gut fiir die
Orchesterarbeit, sobald man sich mit der Gei-
ge aber auflerhalb der Klassik bewegt, funk-
tioniert vieles anders. Diese neue Art des Ler-
nens bringt auBer viel Freude, freie Entfal-
tungsmoglichkeiten in alle Musikrichtungen
und hat den Vorteil eines langerlebigen Inter-
esses am Instrument. Tommy Kraus spielt auch
viele andere Instrumente und bietet gern
Schnupperstunden an fiir Kids, Jugendliche
und auch fiir Grof3e!

Senioren oder Erwachsene, die schon immer
einmal Geige spielen lernen wollten, wird der
Einstieg durch diese praxisorientierte Methode
erleichtert. Deswegen ist ein guter Start das
Beste, was einem passieren kann! Auf der
Homepage gibt es weitere Infos zum Konzept
und Horproben!

http://der-etwas-andere-geigen
unterricht.tommykraus.com




Zahngesundheit von Anfang an
Ein Jahr Luisenkinderzahnarzt

Zentral in Hannovers City erdffnete vor etwas
mehr als einem Jahr eine Zahnarztpraxis aus-
schliefilich fiir Kids und Jugendliche von o- 18
Jahren. Seit Herbst letzten Jahres wird sie von
der Zahndrztin Annika Clausen geleitet. Quali-
fiziert durch Fortbildungen innerhalb der Kin-
derzahnheilkunde freut sie sich gemeinsam
mit ihrem engagierten, kinderfreundlichen
Team auf alle kleinen Patienten. Der Wartebe-
reich mit einem coolen Béllebad und Spielen
ist ebenso kindertauglich eingerichtet wie die
vier Sprechzimmer. Behandelt werden die jun-
gen Patienten auf bunten Liegen, Instrumente
sieht man auf den ersten Blick nicht, dafiir
aber Kuscheltiere und einen in die Decke ein-
gelassenen Fernseher. Ansprechpartner sind
immer zuerst die Kids, sie stehen im Mittel-
punkt des Geschehens und werden ernst
genommen. Der erste Termin ist ein ,Kennen-
lerntermin®, bei dem zunéachst einfach ,nur®
die Zahne gezahlt werden und Fragen, die auf-
treten gekldrt werden. So entsteht Vertrauen,
bevor eine Behandlung evtl. kranker Zahne
stattfindet. Manche Kinder brauchen auch
etwas langer bevor sie entspannt ihre Zdhn-
chen anschauen und behandeln lassen. Hier
hilft eine Desensibilisierungssitzung- eine Pro-
bebehandlung mit dem Ziel die zahnarztliche
Behandlung kindergerecht zu erklaren und ein-
zuleiten. Ein zusatzliches Mittel, um den Kin-
dern die Behandlung zu erleichtern, ist Lach-
gas, eine Zauberluft, die mutig macht und die
Zeit viel kiirzer erscheinen lasst. Kaum sitzt die

R AN

PROBIERT
UNS AUS!

SCHNUPPERN
AM 4.3.2017
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Astronautennase, schon ist die Karies behan-
delt. Ein besonders wichtiges Thema beim Lui-
senzahnarzt ist die Prophylaxe. Gerne kdnnen
Eltern einen Termin zur Babysprechstunde ver-
einbaren, in der sie Tipps zur Mundhygiene ab
dem 1. Zahn, geeigneten Schnullern und zur
Erndhrung erhalten. Auch Schwangere sind
willkommen, um sich schon, bevor der Nach-
wuchs da ist, zu informieren. Leider ist es
nicht immer mit perfekter Beratung oder einer
kurzen Kariesbehandlung mit anschlieBender
Belohnung getan. In der Luisenpraxis gibt es
jeden Freitag und an zwei Mittwochnachmitta-
gen im Monat ambulante OP-Termine. Dafiir
kommt ein Andsthesistenteam ins Haus. Nach
der Behandlung in Vollnarkose ruhen sich die
kleinen Patienten in einem gemiitlichen Auf-
wachraum aus, bevor sie nach Hause diirfen.

Luisenkinderzahnarzt, LuisenstraBe 10/11,
Tel. 0511/21556600, www.luisenzahnarzt.de

Schauspiel, Tanz und Gesang fiir
Biihnenbegeisterte von 4 bis 18 Jahren.

Lernt uns kennen! Am 4. Mérz 2017 veranstalten

n Schnuppertag von 10 bis 13 Uhr.
f te W sk 2

n!

Theatre Arts Stagecoach

St agecoaléh . Hannover-Nord

‘TRAINING
~ ESTABLISHED 1988
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KURSANGEBOTE

Hannover 96 Fit & Kids

. ~ —
. Q& FIT&KID.

Angebote fiir kleine und grofle Energiebiindel

Trotz einzelner Sonnenstrahlen ist es noch
zu kalt, um einen der vielen Spielplatze zu
besuchen. So wird schnell das Wohnzimmer
als Turnhalle genutzt. Das Regal dient zum
Klettern, am Buigelbrett werden Klimmziige
gelibt, das Fenster wird zum Tor umfunktio-
niert und auf dem Sofa Trampolin gesprun-
gen? Um die Mdbel und Fensterscheiben zu
schonen, gibt es ein umfangreiches Sportan-

VON MIR ZU DIR!]

MITMACHAUSSTELLUNG ZUR

~KOMMUNIKATION"

FUR KINDER UND ALLE NEUGIERIGEN

30.11.2016-05.03.2017
[USEUM ZINNOBER

s

gebot in der Abteilung Fit & Kids von Hanno-
ver 96. Die Standorte sind {iber ganz Hannover
verteilt und die Themen vielseitig. Schon die
Kleinsten ab 6 Monate kdnnen zu den Baby-
Athleten kommen. Wenn die erste Kerze auf
der Geburtstagstorte brennt, sind die Kids bei
den Windel-Athleten herzlich willkommen. Die
Kombi-Athleten sind perfekt, um dltere
Geschwister (bis 5 Jahre) mitzubringen. Ab drei
Jahren konnen sie Fuiball spielen, tanzen oder
bei den Zwerg-Athleten erste Turniibungen und
viele Spiele kennenlernen.

Parkour, Selbstbehauptung, Inliner- und Ein-
radfahren, Bodenturnen und Fuf3ball sind nur
ein kleiner Teil des groBen Angebots fiir Kin-
der. Jugendliche werden bei Urban Cross und
KiCK-Fitness ihre iiberschiissige Energie los.

Ist das Interesse geweckt? Drei kostenlose Probe-
stunden zum Kennenlernen sind méglich. Anfrage
nach freien Pldtzen unter: 0151-19560660,
www.hannover96.de/fitundkids,
www.facebook.com/hannover96.fitundkids




Stagecoach Hannover Nord
Ich bin Filmstar ...

Zeit flir Phantasie und Kreativitdt — das finden
Hannovers Kids und Jugendliche in der Theatre
Arts School Stagecoach — erfolgreich seit einem
Jahr unter neuer Leitung von Nermin Avlar,
Regisseurin, Fremdsprachenlehrerin und leiden-
schaftliche Schauspielerin. Herzlich willkom-
men sind alle, die den Traum von der grofien
Biihne, ob im Theater oder im Film, traumen
und sich selbst besser prasentieren mochten.
Aufgeteilt in zwei Gruppen, early stages 4 — 6
J. und main stages 6 — 18 J., werden die jungen
Teilnehmer jeweils 3 Stunden samstags im TKH
Maschstrafle in Schauspiel, Tanz und Gesang
unterrichtet. Damit erhalten sie die Basis, ihre
kiinstlerischen Fahigkeiten zu entwickeln, das
Selbstvertrauen, Korperbewusstsein und das
Kommunikationsvermdgen werden geférdert —
die perfekte Vorbereitung fiir die Schullaufbahn
und das Leben selbst. Gleichwertig wichtig ist
Nermin Avlar das Sozialverhalten innerhalb der
Gruppen. ,,Grofle“ proben und arbeiten mit
»Kleinen“ - nur so entsteht ein guter Film, der
von der gesamten Gruppe in den Ferienworks-

KURSANGEBOTE

hops geschrieben, gedreht, gespielt und dann
in einem richtigen Kino aufgefiihrt wird. Da
tobt das eingeladene Publikum — ganz klar!
Das neue Trimester startet am 3. Marz. In den
kommenden Osterferien findet ein toller Film-
Ferienworkshop statt.

Infos und Anmeldung fiir Schnupperstunde, Ferien-
workshop, Trimesterstart: Tel. 0511-67916004,
www.stagecoach.de/hannovernord




KURSANGEBOTE

TKH: Neue Trends im Kindertanz:

Contemporary, Tribal Dance, Ballett und Co.

Der Turn-Klubb zu Hannover bietet ab sofort
mit Contemporary Dance fiir Jugendliche ab 12
Jahren den Trend Nr. 1 an. Hier werden Choreo-
grafien zu emotionsgeladener Musik mit Techni-
ken aus dem Jazz, Modern und Hip-Hop einstu-
diert. Im neuen TKH Bewegungszentrum starten
die Stunden donnerstags ab 17 Uhr. Immer
montags um 17 Uhr findet dort auch Tribal Dan-

Fm

O‘ TUME
Delsterstraf%e 67
30449 Hannover
info@kinderkostueme.com
www.kinderkostueme.com
fon osn-260 74 50
maobil 0163-28 28 017
Verleih von Kostiimen
und Verkleidekisten
Mo 16 - 18 Uhr Mi 10 - 12 Uhr

Sa 10 -12 Uhr
und nach Vereinbarung
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ce statt. Dienstags von 15.15 bis 16.00 Uhr ler-
nen Kids von 4 — 6 Jahren spielerisch Rhyth-
musgefiihl und Bewegungsabldufe sowie Freu-
de am Tanzen und Ballett. Neu im Programm ist
ebenfalls Gymnastik & Tanz fiir alle von 8 — 12
Jahren. Dieser Kurs bietet einen Mix aus ver-
schiedenen Tanzstilen, wie z.B. Jazz Dance, Bal-
lett und Modern Dance und Bewegungen mit
klassischen Handgerdten wie Ball, Band und
Reifen zu aktueller Musik. Nach einem Warm-up
folgen Ubungen, um die Koordination und
Balance zu fordern sowie die Technik mit dem
Handgerat zu erlernen. Nach und nach werden
Kombinationen und Grundbewegungen variiert
und zu einer Choreographie zusammengesetzt.
Ziel ist es, den Teilnehmerlnnen Spaf} an der
Bewegung, Taktgefiihl, Kérperspannung naher-
zubringen und erlernte Choreographien auf
Wettkdmpfen vorzufiihren. Eine Mitgliedschaft
im Ballett kostet monatlich 16,50 Euro, damit
koénnen die Kids auch alle weiteren Angebote
im TKH nutzen.

Info-Tel. 700 350 50, www.turn-klubb.de



Praxis Anja Dickfeld

KURSANGEBOTE

. A

Yoga in der Schwangerschaft und danach...

Herzlich willkommen sind alle Schwangeren
und jungen Mitter in gemiitlicher Atmosphare
in den Raumen der Praxis fiir Physiotherapie
und Yoga Anja Dickfeld. Hier finden sie eine
Insel der Ruhe und erfahren in kleinen Grup-
pen beim Yoga eine personliche und kompe-
tente Betreuung mit physiotherapeutischem
Hintergrund.

Die Schwangerschaft einer Frau ist ein gro-
Bes Wunder. Um dies anzunehmen und mit
Achtsamkeit zu erleben, kénnen Frauen im
Yoga Zeit fiir sich und ihr Baby finden. Die nun
mehr geforderten Riicken- und Beinmuskeln
werden gekrdftigt und die hdufig verspannte
Nackenmuskulatur gedehnt und entspannt.
Somit konnen einige Beschwerden reduziert
und vermieden werden. Damit die angehenden
Miitter die schone Zeit der Schwangerschaft
genieBen, ist es auch ein Ziel von Yoga die
Beweglichkeit zu erhalten. Bei Mami und Baby
in der Zeit nach der Riickbildung gewinnen die
frisch gebackenen Mamas mit Hilfe von Yoga

ihre Kraft und Stabilitat zuriick — sie finden
dabei von der dufieren Stabilitdt zur inneren
Ausgeglichenheit. Jeder sollte seinen Kdorper
bewusst wahrnehmen und Energie einatmen.
Unter Beriicksichtigung der Beckenbodenmu-
skulatur wird die Rumpfmuskulatur gekraftigt
und damit die stabile Mitte angesprochen.

Der Yoga-Kurs in der Schwangerschaft findet
jeweils Mittwoch um 18.15 Uhr statt. Der Yoga-
Kurs Mami und Baby beginnt freitags um 10.15
Uhr.

www.physioundyoga.de
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Ferienbdrse — im Internet

Ferienborse — im Internet,

Urlaubsplanung leicht gemacht ...

DEIN ABENTEUER' Zahlreiche Anbietern aus der Stadt und der

Region Hannover bieten tolle Ferien- und Frei-

GEBU RTSTAG! zeitmafinahmen: Spaf, Spiel und Bildung fiir

. . i ’ ; alle - Kinder, Jugendliche oder die komplette
Paintball-Klettern Bngenschlg[ien chcer Familie! Ob im Erlebnisurlaub mit Klettern und

Kanufahren, in BildungsmafSnahmen zur
Jugendleitercard oder zur 1. Hilfe, zum Faulen-
zen, Reiten oder in der Sonne liegen — fiir
jeden Geschmack ist etwas dabei. Ubersicht-
lich geordnet und mit vielen Filtermdglichkei-
ten findet man jetzt ganz neu das gesamte
Angebot unter www.ferienbérse-hannover.de.
Nicht nur die Eltern freuen sich tber diese per-
fekte Moglichkeit der Freizeitplanung, auch die
Kids kdnnen mit dem Smartphone ganz ein-
fach die Seite durchstobern und dabei gleich
schauen, wo es noch freie Platze gibt. Die
Plattform steht Kommunen und freien Tragern
im Regions- und Stadtgebiet fiir ihre Angebo-
’ y te zur Verfligung. So diirfen die Eltern immer
i y £ wieder gespannt sein auf neue und aktuelle

www.jim-jimmy.de/kindergeburtstage Angebote!
Jim + Jimmy - 05121 - 0512169049 0 - Hildesheim

Infos-Tel. 168 47070




Die Lister Ponyschule

REISEN

Ferienprogramm in den Osterferien

In der Lister Ponyschule in Kirchhorst lernen
Kinder und Jugendliche in freundlicher, familia-
rer Atmosphare reiten. Unter fachlich kompe-
tenter Leitung bringen die Inhaberinnen
Gudrun Fett (Pferdewirtschaftsmeisterin FN)
und Mirjam Borgaes (Trainer B) den Kindern
das Reiten und auch den sicheren Umgang mit
den Ponys bei. In den Osterferien gibt es fiir
kleine Pferdfans tolle Angebote: Am 10. April
von 10 — 14. Uhr findet ein Anfangerlehrgang
(Kosten 35 Euro) statt. Mit viel Freude erfahren
die Teilnehmer (5 - 14 J.) in kleinen Gruppen
den richtigen Umgang mit den Ponys! Vom 18.
— 24.4. kann man einen Lehrgang mit dem Ziel
unterschiedlicher Reiterabzeichen (z. B. Logier-
abzeichen) teilnehmen. Die Kinder verbringen
den ganzen Tag auf dem Hof, unterstiitzen sich
gegenseitig bei der Vorbereitung der Ponys,
helfen beim Umbau und haben zwischen ihren
Ubungseinheiten noch Zeit fiir Spiel und SpaR.
Je nach angestrebten Abzeichen wird in Grup-
pen geritten.

Wer mag, kann sich auf der Internetseite der
Lister Ponyschule diese und auch schon die
tollen Sommerferienangebote mit Voltigier-
camp, Reitpass-, Turnier,- und Anfdngerlehr-
gang, Pony- und Sommercamp und dem Volti-
gierschnuppertag (30.6.) anschauen.

Alle Infos erhalt man unter Tel: 0177-528 36 84
oder Tel. 0178-715 45 17,
www.lister-ponyschule.de




FIT & KIDS

ICH WILL
ACTION,
SPAR, TOBEN

Werde jetzt Mitglied:
fitundkids.hannover96.de

#NIEMALSALLEIN



