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FREIZEITTIPPS

Zu jeder Jahreszeit gehört das Steinhuder
Meer für viele Familien zu den beliebtesten
Ausflugszielen. Hier kann man die Seele bau-
meln lassen, leckere Brötchen aus der Hand
essen, das Spielzeugmuseum und die Schmet-
terlingsfarm besuchen. Zusätzlich locken tolle
Veranstaltungen: Kult ist inzwischen der
Fischerkreidag. In diesem Jahr findet das
beliebte Straßen- und Familienfest mit dem
bunten Veranstaltungsprogramm am 27. und
28. Mai statt. Von Mai bis Oktober begrüßen
die Mardorfer Kunsthandwerkermärkte die
Besucher mit individuellen Ausstellungsstük-
ken und Unikaten, die das Leben schöner
machen. Und im Juli und August bummelt man
jeweils mittwochs in Mardorf am Aloys-Bunge-
Platz über den Bauernmarkt mit regionalen
Anbietern, Kunsthandwerk, Straßencafé und
Aktionen für Kinder. Jeder Markttag steht unter
einem anderen Motto. Im Juni geht der
schwimmende Konzertsaal „Die Seebühne“ an
den Start und bietet ein abwechslungsreiches
(zum Teil kostenloses) Kultur- und Musikpro-
gramm. 

Steinhuder Meer

Veranstaltungstipps 2017

Ein tolles Event ist am 8. August das Open
Air Kino am Badestrand in Mardorf. Los geht
das „Kino am Meer“ bei freiem Eintritt nach
Einbruch der Dunkelheit. Als Highlight des
Sommers laden vom 25. bis 28. August Stein-
hude und Mardorf zum festlichen Wochenende
„Steinhuder Meer in Flammen“ ein. Dabei ver-
wandeln sich die hübschen Orte in eine groß-
artige Festmeile mit Musik und Unterhaltung
für die ganze Familie. Krönender Abschluss
der Sommersaison ist wie immer das „Fischti-
val“ am 9. und 10. September. Das Motto:
„Bratwurst grillen war gestern - Fisch grillen
ist angesagt!“. Begleitet wird die Schlemmerei
von viel Musik und die Kids vergnügen sich an
beiden Tagen bei unterschiedlichsten Kinder-
angeboten. 

www.hannover.de/steinhudermeer
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Kinderwald

Aktionstag, Ferienangebote und Frühlingsfest

Der Kinderwald startet mit einem Tag der
offenen Tür in den April! Bei diesem Aktions-
tag gibt es wieder für alle viel zu tun! Jetzt
erblüht die Natur auf dem Gelände und kleine
und große Helfer zur Pflege des Geländes sind
gefragt am 11. April von 11 – 16 Uhr. Zusätzlich
gibt es eine Führung, gemeinsames Singen
und ein kleines Figurentheater. In den Osterfe-
rien am 10. und 11. April heißt es von 13 – 17
Uhr Weidenbau im Kinderwald. Gemeinsam,
graben, sägen, flechten und bauen Kids ab 8
Jahren. Es entstehen zum Beispiel ein neues
Tipi, ein Sofa oder ein Tunnel. Bitte wetterfes-
te Kleidung, festes Schuhwerk und Verpfle-
gung mitbringen. Kosten 12 Euro pro Teilneh-
merIn (Anm.-Tel. 0177/5714989). Das Highlight
im April ist das Frühlingsfest! Am Samstag, den
29.4. von 14 – 17 Uhr wird die Rückkehr des
Frühlings und das Erwachen der Natur gefeiert.
Rund um den Maibaum singen, spielen und
tanzen die Gäste gemeinsam mit den Kinder-
waldchören, unterstützt von Unmada Manfred
Kindel. Clown Fidolo stimmt mit seinen Spä-
ßen auf den Frühling ein und die Kinderwald-
Kooperationspartner der „Falkenhof im Wis-
entgehege“ und „Hannover summt“ bieten
spannende Infostände an. 

Für Kaffee, Kuchen und kalte Getränke ist
gesorgt. Bitte Trinkbecher mitbringen. 

Eine Anmeldung zu dem tollen Fest mitten in
der Natur ist nicht erforderlich. Anfahrt: Stadt-
bahnlinie 6 bis Endstation Nordhafen, von
dort aus fußläufig durch den Mecklenheider
Forst (ca. 25 min), Buslinie 490/491, Haltestel-
le Hansastr., von dort aus fußläufig zum Kin-
derwald (ca 15 min).

www.kinderwald.de
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Jederzeit ist das Sea Life Hannover einen
Ausflug wert. Schon ganz kleine Kids lieben es
durch die Gänge zu flitzen und die exotisch-
bunten Fische in den Aquarien zu bewundern.
Im Sea Life Aquarium begeben sich die Fami-
lien auf eine faszinierende Reise, von der Lei-
ne über bunte Korallenriffs bis in den tropi-
schen Regenwald. In bunt schillernden Unter-
wasserwelten entdeckt man die Lebensräume
von Schildkröten, Seepferdchen, Haien,
Rochen & Co. Im Ranger Camp erfahren die
Besucher wie sich Insekten anfühlen und wie
man den Regenwald schützen kann. 

SeaLife Hannover

Eintauchen in die Unterwasserwelt  

Ganz neu: Das Sea Life Hannover verwandelt
sich mit „Saurier der Meere“ in eine interakti-
ve Attraktion samt echten Bewohnern der prä-
historischen Unterwasserwelt sowie animierter
Lebenddarstellung eines Plesiosauriers. Für
die Monate Juni und Juli sollte man sich schon
jetzt die „Meeresforscher Wochen“ vormerken.
Kinder erleben die spannenden Aufgaben
eines Meeresforschers und werden zum Sea
Life Junior Meeres-Ranger. Mit einer Lupe und
weiterem Equipment ausgerüstet, geht es auf
die Missionen Beobachten, Forschen und Ent-
decken. Von verschiedenen Wassertemperatu-
ren, über Lebensräume und faszinierende Ver-
haltensweisen – hier sind staunen und mitma-
chen angesagt.

www.visitsealife.com/hannover

Verlosung: 

Wir verlosen 3 x 2 Freikarten. Wer gewin-

nen möchte, schreibt bitte bis zum 8. April

eine Postkarte mit dem Stichwort SEA LIFE

an Hannover Kids, Hinrichsring 29, 

30177 Hannover 
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Süßigkeiten vom Osterhasen, Kinderspiele
des Barock zum Mitmachen, kostenlose Füh-
rungen, Steigerfahrt im Garten: All das steht
auf dem Programm des Osterspaziergangs, zu
dem die Herrenhäuser Gärten am 16. April von
10 – 17 Uhr in den Großen Garten einladen.
Für den Osterspaziergang mit der ganzen
Familie sind die Herrenhäuser Gärten ein per-
fektes Ausflugsziel. Tausende von farbenfro-
hen Frühjahrsblühern wie Tulpen, Narzissen,
Kaiserkronen und Hyazinthen zieren die kunst-
voll angelegten Beete im barocken Großen
Garten. Prächtige Wasserspiele springen und
sprudeln nach der Winterpause wieder täglich.
Für kulinarische Angebote im Großen Garten,
bei schönem Wetter auch im Biergarten und –
nach Vorbestellung – im Restaurant sorgt die
Schlossküche Herrenhausen.

Herrenhäuser Gärten

Spaziergang am Ostersonntag 

Kosten: Garteneintritt Großer Garten mit Berggarten
und Museum 6 Euro, ermäßigt 4,50 Euro, Kinder bis
12 J. frei.

www.herrenhaeuser-gaerten.de
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„Grün um die Ecke“ mit Lili & Claudius

Spannende Entdeckertouren
durch Hannovers grüne Ecken

Fabelwesen, Hexentürme, Liebesäpfel, Ritter
und weite Wiesen. Das alles ist auf den Touren
„Das Grün um die Ecke“ zu entdecken. Ob im
Lindener Von-Alten-Garten, im Hinüberschen
Garten Marienwerder, im Ahlemer Willy-Spahn-
Park, im Waldpark Eilenriede oder im Hermann-
Löns-Park: man muss die prallgefüllten grünen
Schatzkisten nur entdecken! Lili & Claudius lie-
ben es, Schätze zu heben und dabei nehmen
sie Kindergarten-, Hort- und Schulgruppen ger-
ne mit. Für cirka zwei Stunden tauchen die
Gruppen in die Geschichte und Geschichten der
Orte ein. Manchmal gehört dazu besonderes
Fingerspitzengefühl, z.B. wenn es um das
Geheimnis des Annateiches im Hermann-Löns-
Park geht oder es braucht einen veränderten
Blickwinkel, um verzauberte Waldwesen zu ent-
decken. Doch auch das ist mit dem richtigen
Hilfsmittel kein Problem! Wer heute im Von-
Alten-Garten unterwegs ist, mag es kaum glau-
ben. Vor einigen Hundert Jahren war es hier so
herrschaftlich wie im Großen Garten: ein
Schloss, prächtige Kleider, üppiges Grün und
Bunt. Nur zu entdecken mit Hilfe einer kleinen
Zeitreise! Wer ist dabei? Die Touren sind Teil
des Angebotes der Stadt Hannover und werden
finanziell unterstützt. Infos zu Inhalten, Orten
und Kosten unter 

www.lili-claudius.de / Das Grün um die Ecke.
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Ein tolles Fest für Familien findet im Energie-
und Umweltzentrum in Springe statt. Am 23.
April wird von 11 bis 17 Uhr gefeiert – mit Bär-
lauch satt! An verschiedenen Ständen kann
man frisches Bärlauch-Brot, -Pesto, -Wurst, -
Nudeln und -Senf probieren und kaufen.
Zusätzlich gibt es einen kleinen Markt mit Töp-
ferware, Kunsthandwerk, Schmuck, Handarbei-

ten, Textilware, Bücher, handge-
schöpfter Seife, Marmela-

den, Senf, Kräutern
und vieles mehr.

Hobbygärtner lok-
kt der BUND mit
der Tomatenbör-
se am meisten.
Auf die Kids
und ihre Eltern
wartet ein
abwechslungs-

Energie- und Umweltzentrum e. V. 

Bärlauchfest in Springe 

FREIZEITTIPPS

Energie- und Umweltzentrum, Zum Energie- und
Umweltzentrum 1, 31832 Springe, www.e-u-z.de

reiches Programm mit Experimenten zum The-
ma Energie und Sonne. Die beliebte Kräuter-
führung im Garten des Energie- und Umwelt-
zentrums findet um 12.30 Uhr statt und um 14
Uhr kann man an einer kostenlosen Führung
über das Gelände teilnehmen. Der Eintritt ist
frei. 
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Vom 15. April bis zum 7. Mai  geht es auf dem
Schützenplatz im wahrsten Sinne des Wortes
„wieder rund“.  Dafür garantiert das größte
Frühlingsfest des Nordens mit vielen neuen
Fahr- und Belustigungsgeschäften, die zum
Teil ihre Premiere in Hannover haben. Richtig
zur Sache geht es in der brandneuen Achter-
bahn „Alpen Coster“. Ebenso aufregend wie
erlebnisreich ist das Schweben, Schaukeln
und Fliegen im X- Factor. Zusätzlich hat die AG
Volksfeste auch wieder dafür gesorgt, dass
sich Familien mit Kindern auf dem Platz
besonders wohl fühlen: Wer Spannung mag,
wird die Fahrt in der Familien-Abenteuer Ach-
terbahn High-Explosive lieben. Über ein Dut-
zend reiner Kinderfahrgeschäfte, die beliebte
Pony-Reitbahn und viele weitere Attraktionen
bieten ein tolles Programm. Auch kulinarisch
wird jede Vorliebe bedient: Ob vegetarisch,
deftig, süß, lecker oder knusprig – kleine und
große Besucher dürfen sich auf internationale
Speisen und viele Naschereien freuen. 

Frühlingsfest 2017

Hannover feiert den Frühling 

Traditionell werden auch die drei Themenfeu-
erwerke jeweils am Freitagabend gegen 21.45
Uhr stattfinden. Wie gewohnt ist mittwochs
Familientag mit bis zu 50% Rabatt an allen
Fahrgeschäften und 25% weniger an allen
anderen Geschäften. Zusätzlich gibt es am
Familien-Mittwoch kostenfreie Aktionen wie
Kaspertheater, Kinderschminken und eine Kin-
derdisko in der Festhalle Ahrend. Besonders
interessant ist der Blick hinter die Kulissen
des Festplatzgeschehens. Bei der „Backstage-
Tour“ inspiziert man u.a. den Schulwagen, in
dem die Schaustellerkinder unterrichtet wer-
den, man erfährt wie Geisterbahnen funktio-
nieren und erhält Einblick in das „Wohnzim-
mer“ einer Schaustellerfamilie. Die Teilnehmer
werden unter den Bewerbern, die sich über
die Homepage

www.fruehlingsfest-hannover.de anmelden,
ausgelost. Auf dieser Internetseite gibt es wei-
tere Infos zu den Highlights wie der „Antenne
Hörerparty“ und dem 3. Herrenhäuser Skattur-
nier am 23. April ab 11 Uhr in der Festhalle
Ahrend. Es winken tolle Preise!

Verlosung: 

Wir verlosen zehn 

Freikartencarnets. 

Wer gewinnen möchte, schreibt 

bitte bis zum 10. April unter dem

Stichwort „Frühlingsfest“ eine 

Postkarte an Hannover Kids, 

Hinrichsring 29, 30177 Hannover.

Wir schicken den Gewinnern 

die Karten zu! 
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Schnäppchenjäger aufgepasst: Am 8. April ist
es endlich wieder soweit! Dann startet der
„kleine Bruder“ vom Altstadt-Flohmarkt am
Hohen Ufer, der beliebte Altstadt-Kinderfloh-
markt. Bis dahin haben die Kinder Zeit,
zuhause aufzuräumen, um dann gemeinsam
mit den Eltern z.B. Spielzeug, Bilderbücher,
Dreiräder, Kleidungstücke und mehr vor der
schönen Ballhofkulisse zum Verkauf anzubie-
ten. Der Kinderflohmarkt findet bis Oktober

Altstadt-Kinderflohmarkt am Ballhof

Verkaufen, kaufen, 
bummeln, stöbern, feilschen

FREIZEITTIPPS

jeweils am 2. Samstag des Monats statt (im
Juni am 3. Samstag). Eine Anmeldung für Ver-
käufer ist nicht erforderlich. Man sollte einen
Tisch mitbringen und ab 8 Uhr vor Ort sein.
Das Aufsichtspersonal unterstützt bei der 
Auswahl der Stand-Plätze. Es gelten die
Gebühren vom Altstadtflohmarkt (ca. 5 Euro
pro lfd. Meter). Gestattet ist der Verkauf von
Babyausstattung, Spielzeug, Kinderbekleidung, 
-büchern und -fahrzeugen, nicht erlaubt ist der
Verkauf industriell hergestellter Neuware. Der
Kinderflohmarkt endet jeweils um 13 Uhr.

Infos: Telefon: 0511/123490-28,
www.hannover.de/kinderflohmarkt
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Sportbegeisterte freuen sich auch in diesem Jahr auf die Stadtstaffel Hannover mit einem
attraktiven, abwechslungsreichen Rahmenprogramm und spannenden Staffelwettkämpfen. Jeder
kann mitmachen! Der Inklusionsgedanke wird bei der Stadtstaffel groß geschrieben: Neben den
langjährig bekannten Wettbewerben geht das traditionelle Rennen der Handbiker erneut als Staf-
felwettbewerb an den Start. Darüber hinaus können auch Menschen mit körperlichem oder gei-

stigem Handicap zusammen mit Begleiten-
den oder Betreuenden aktiv dabei sein. 

Erstmals finden Generationenstaffeln statt
bei denen Kinder, Eltern oder Großeltern
starten. Dabei sind die Staffelwettbewerbe
nicht die einzige Attraktion, die die Stadt-
staffel zu bieten hat. Vereine und Organisa-
tionen haben sich ein schönes Rahmenpro-
gramm zum Familienfest des hannoverschen
– also: mitlaufen, mitfiebern, mitfeiern! 

Termin: 7. Mai von 10 – ca. 15 Uhr, 
(Onlineanmeldung bis 28. April) 
Ort: Erika-Fisch-Stadion, Inge-Machts-Weg 1 
und Sportpark Hannover,
www.stadtstaffel-hannover.de

Stadtstaffel Hannover

Auf die Plätze...

FREIZEITTIPPS
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Bei den Messen fairgoods und Veggiena-
le dreht sich alles um eine ökologische
und vegane Lebensweise. Rund 100 Aus-
steller präsentieren am 8. und 9. April im
HCC Angebote aus den Bereichen regiona-
le Bio-Vielfalt, Upcycling, ethische Finan-
zen, grüne Mode, alternative Mobilität,
erneuerbare Energien und gesunde Ernäh-
rung. Zusätzlich gibt es spannende Vorträ-
ge, Workshops, Kochshows und Mitmach-
aktionen und man darf sich auf Unikate
aus Recyclingmaterialien, Bio-Kosmetik,
neueste Öko-Mode-Trends oder bio- vega-
ne Köstlichkeiten zum Probieren freuen.
Damit sich die Kids nicht langweilen, sind
für sie Theateraufführungen und Puppen-
basteln geplant. Das Programm, alle Aus-
steller, Eintritt und Öffnungszeiten:

www.fairgoods.info, www.veggienale.de. 

Messen im HCC

fairgoods & Veggienale 

„Ricardo in Rio“- eine wundervolle brasilia-
nische Geschichte über Lebensfreude, Mitein-
ander Teilen und Naturbewahrung:  Der kleine
Ricardo aus dem Regenwald fährt nach Rio,
um sich dort für sein Zuhause im Regenwald
einzusetzen. In der großen Stadt trifft er auf
den Karneval, auf Straßenkinder und den rei-
chen Mr. Richmond, der Ricardos' Zuhause
aufkaufen will. Mit seiner kindlichen Art und
seinem Gesang trifft Ricardo Mr. Richmond
jedoch mitten ins Herz: „ ...lass dein Herz spre-
chen, denn das ist, was zählt, Geschenke von
Herzen kosten kein Geld und verändern die
Welt”. Und so zeigt er, dass auch kleine Men-
schen den Lauf der Dinge verändern. Das The-
aterstück mit südamerikanischen Mitmachlie-
dern und buntem Luftschlangen-Feuerwerk
wird alle Kids ab 4 Jahren und ihre Familien
begeistern! Die Aufführung findet am 9. April
um 11 Uhr im Edelhof-Park in Ricklingen statt.
Anschließend ist der Park mit großer Spielwie-
se für ein Picknick geöffnet. Bitte Picknick und
Decke mitbringen! 

Eintritt: Erw. 5 Euro/ Kinder 3 Euro, Karten-Tel.
0511 783192 / info@die-roten-finger.de

Figurentheater: Die Roten Finger

Aufführung mit 
Picknick im Park 

FREIZEITTIPPS
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MAIKÄFER FLIEG!
Kinostart: 24. April im Kino am Raschplatz

Wien 1945: Das Ende des Zweiten Weltkrie-
ges, gesehen mit Kinderaugen. Die neunjähri-
ge Christl weiß vom Frieden genauso wenig,
wie die Kinder heute vom Krieg wis-
sen. Ausgebombt und vollkommen mittellos
flüchtet sie mit ihrer Familie in eine noble Vil-
la in Neuwaldegg einem Stadtteil Wiens. Nach
der Kapitulation der Nazis quartieren sich Sol-
daten der Roten Armee im Haus ein. Alle
fürchten sich vor den als unberechenbar gel-
tenden Russen. Nur Christl nicht. Für sie ist
die allgemeine Anarchie vor allem ein großes
Abenteuer und in Cohn, dem russischen Koch,
findet sie sogar einen richtigen Freund. „Mai-
käfer, flieg!“ nimmt ganz die Perspektive der
kleinen Heldin ein. 

Wir verlosen ein Gewinnspiel-Paket bestehend 

aus 1 x Buch zum Kinofilm & 2 Kinogutscheinen.

Wer gewinnen möchte, schreibt bitte bis zum 

15. April eine Postkarte mit dem Stichwort 

„Maikäfer“ an Hannover Kids, Hinrichsring 29, 

30177 Hannover

So muss Krieg gewesen sein, so lapidar im
Alltag, so stechend im Bauch, so lustig, weil
man an einem Wundertag den Teller ablecken
durfte, ohne geschimpft zu werden. Generatio-
nen sind mit Christine Nöstlingers Roman über
ihre Kindheit nach dem Krieg groß geworden.
Die Österreicherin Mirjam Unger hat den Kin-
derbuchklassiker erstmals liebevoll fürs Kino
umgesetzt. Bis zum 3. Mai ist dieser unter-
haltsame und zugleich ernsthafte Familienfilm,
der von Flucht und großer Not, aber auch von
Freundschaft und Menschlichkeit in einer
unmenschlichen Zeit erzählt im Kino am
Raschplatz zu sehen.
www.wfilm.de/maikaefer-flieg
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fair, ökologisch, vegan 

Messen mit Kinderprogramm 
im HCC

Neu im Kino

THE BOSS BABY
Kinostart: 30. März

Für kleine und große Zuschauer: Dream-
Works Animation und der Regisseur von
MADAGASCAR laden ein, ein ziemlich
außergewöhnliches Baby kennenzulernen:
Er trägt einen Anzug, spricht mit der Stim-
me und dem Esprit von Alec Baldwin, und
spielt die Hauptrolle in Dreamworks
Animationskomödie THE BOSS BABY. Es
geht um die lustige und universelle
Geschichte, wie die Geburt eines neuen
Babys das Familienleben grundlegend ver-
ändert. Erzählt wird das Ganze aus der
Sicht eines entzückenden Erzählers, einem
ungestümen und fantasievollen siebenjäh-
rigen Jungen namens Tim.

Dreamworks THE BOSS BABY ist eine
authentische und unterhaltsame Komödie
für alle Altersgruppen – mit der ver-
schmitzten, herzerwärmenden Botschaft
über die Bedeutsamkeit von Familie.

www.bossbaby-derfilm.de

Conni und Co 2 – 
Das Geheimnis des T-RexY

Kinostart: 20. April

Endlich Sommerferien! Conni (Emma
Schweiger) und ihre Freunde verbringen
wie jedes Jahr die großen Ferien auf der
Kanincheninsel vor den Toren von Neu-
stadt. Doch das Kinder- und Naturpara-
dies ist in Gefahr, weil der Bürgermei-
ster und ehemalige Schuldirektor Möl-
ler (Heino Ferch) ein Hotel auf der Insel
bauen möchte. Er verspricht den Neu-
städtern neue Jobs, und Connis Vater
Jürgen (Ken Duken) soll der Architekt
des neuen „Gigantotels“ werden. Als
Hund Frodo einen Dino-Knochen auf
der Ferieninsel findet, ist das für Conni
& Co die Chance, deren Zerstörung zu
verhindern. Doch dann ist der Knochen
plötzlich verschwunden, und Connis
bester Freund Paul (Oskar Keymer) ist
auch noch schuld daran, dass sie kei-
nen Beweis für dessen Existenz haben.
Conni nimmt den Kampf auf: Rettet die
Kanincheninsel!

www.conni.de

(c) Warner Bros Ent 2017
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BÜCHER, APPS, CDS

Jana Frey Christine Kugler

Hase Möhrchen und die fliegenden
Ostereier

Hase Möhrchen ist von Beruf Osterhase und
wie es manchmal eben so ist: sein Beruf ödet
ihn an.

Ihm erscheint der Job nur noch langweilig
und eintönig. Stattdessen wäre er viel lieber
Feuerwehrmann, Lokomotivführer oder Pirat.
Einfach etwas Aufregendes mit ständig neuen
Abenteuern. Doch plötzlich kommt alles
anders: Hase Möhrchen muss Babysitten und
dabei fällt der kleine Hase Hopps in die wich-
tige Eiersortiermaschine. Alle Eier kaputt! Eine
Katastrophe so kurz vor Ostern! Doch zum
Glück hat Hase Möhrchen ein paar richtig gute
Ideen, wie in kürzester Zeit neue Eier
beschafft, bemalt und ausgefahren werden.
Na, kommt Hase Möhrchen so doch noch zu
großen Abenteuern?

Lustig, kreativ, bunt und turbulent. Eine
rundum tolle Geschichte für Kids ab ca. 3 Jah-
ren!

Arena, ISBN: 978-3-401-70785-3, 12,99 E

Henrike Lippa-Wagenmann, Jan Uhing

Frohe Ostern, kleine Socke

Urkomisch! Das trifft hier wohl am besten zu
dieser witzigen Geschichte rund um ein myste-
riöses Ei. Die Hauptrolle spielen Socken. Die-
se liegen auf der Wiese rum und entdecken
plötzlich ein komisches rundes, buntes Ding.
Sowas hatten die beiden Socken einfach noch
nie gesehen.

Da müssen sie doch gleich mal fragen, was
die anderen Socken wohl dazu meinen. Doch
auch die wissen nicht was dieses merkwürdi-
ge Objekt wohl sein könnte. Trotzdem hat
jeder eine andere Meinung. Ob es die lustigen
Ringelsocken, die Sportsocken oder die
Damensocken sind, jeder gibt seinen Senf
dazu ab. Na, ob sie noch herausfinden, was
das Ding wohl ist? Auf jeden Fall eine extrem
ulkige und originelle Idee für eine Osterge-
schichte, die Henrike Lippa-Wagenmann und
Jan Uhing hatten. Für Kinder ab 4 Jahre ein
perfektes Ostergeschenk. Vor allem aufgrund
des kleinen Formates des Buches, lässt es sich
hervorragend verstecken.

Oetinger, ISBN: 978-3-95882-019-7, 5,99 E
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BÜCHER, APPS, CDS 

Rolf Zuckowski

Rolfs Neue Vogelhochzeit

„Rolfs Neue Vogelhochzeit“ ist die wunder-
schöne Neufassung zum 40-jährigen Jubiläum
des Kinderlieder-Klassikers "Rolfs Vogelhoch-
zeit". Seit 40 Jahren begeistert die Geschichte
von den beiden Vögeln, die sich verlieben,
heiraten, ein Nest bauen und ihr Junges groß-
ziehen, kleine und große Zuhörer. Kinder füh-
len sich bei der Geschichte des liebevoll
umsorgten Vogelbabys an den eigenen, war-
men Familienzusammenhalt erinnert, und die
Eltern sind ebenfalls emotional einbezogen
Am Ostermontag (9.40 Uhr) wird das ZDF den
bezaubernden Animationsfilm „Rolfs Neue
Vogelhochzeit“ ausstrahlen. Neben Rolf Zuk-
kowski gehören zu den Sprechern und Sän-
gern der Neuversion unter anderem die Stars
Sasha und Oonagh. Die „Neue Vogelhochzeit“
erscheint zunächst als Kombiprodukt mit der
komplett neu produzierten Audioversion der
„Geschichte in 12 Liedern“ auf CD und dem
Film (+ Making of ) als Bonus-DVD. Zu Rolf
Zuckowskis 70. Geburtstag am 12.05.2017
wird die Liedergeschichte als Einzel-CD veröf-
fentlicht.

CD+DVD Kat.-Nr. 06025 472580 8 3 (CD auch als
Download und Stream erhältlich) VÖ 07.04.17, Preis ca
17,99. E

„Erdmännchen Gustav – 
Kunstraub im Sprengel Museum“

gibt es überall im Buchhandel und bestimmt
bei Leuenhagen & Paris 

Lister Meile 39, 30161 Hannover 
Tel.: 0511 - 31 30 55, Fax 0511 - 31 30 10

Das neue Buch von Ingo Siegner
mit den Erdmännchen 

Gustav, Rocky und Pauline 

d 12,99
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Franchisekette gegen Traditionskneipe? Eigent-
lich gehören wir zu denen, die das Extrablatt
einst boykottierten. Aber ein kalter Tag, der uns
mobiltechnisch auf die Südstadt beschränkte,
sollte das ändern. Inzwischen ist es Frühling und
zahlreiche Besuche später nennen wir uns
Stammgäste. Umso mehr freuen wir uns darauf
das Extrablatt heute ganz offiziell unter die Lupe
zu nehmen. 

Zusammen mit unseren vierjährigen Gastrote-
stern Joshua und Linus machen wir uns auf den
Weg und planen schon mal einen längeren Out-
door-Aufenthalt ein: auf dem bestuhlten Außen-
platz des Extrablatts befindet sich ein Holzschiff,
das zum Klettern und Rollenspielen einlädt.
Überhaupt ist diese Ecke wie geschaffen für klei-
ne Jungs: Umgeben vom Bismarckbahnhof und
der Feuerwache lässt es sich hier prima Einsatz-
wagen und Züge beobachten… Drinnen ange-
kommen vervielfachen sich die Spielmöglichkei-
ten in der liebevoll gestalteten Kinderecke im lin-
ken Flügel: Es gibt eine große Kugelbahn zum
Experimentieren, Kika-Fernsehen, Bilderbücher,
eine kleine Spielkiste und ein Touchscreen-Moni-
tor mit kindgerechten Spielen. Der Innenumbau
ist durchdacht wie gelungen. Im Herzen des
Lokals befindet sich die Bar, im rechten Flügel
weitere Sitzmöglichkeiten abseits der Kinderecke
– inklusive Kamin. 

Kids-Tipp 
Anna Pakosch und Jennie Edelmann + Jungs zu Besuch 
im Extrablatt, Altenbekener Damm 9

Das Extrablatt fügt sich mit seinem Angebot
bestens in das Südstädter Familienleben ein.
Und während die Jungs alles erforschen,
bestellen wir einmal Querbeet durch die Kar-
te. Für die Kids gibt es Apfelschorle (je 2,65
Euro) und Cajuns – extra dicke, leicht pikante
Pommes mit zwei Dips nach Wahl für je 3,95
Euro. Wir lassen es uns mit einer klassischen
Bruschetta aus gerösteten Weißbrotscheiben
mit Pesto, marinierten Tomatenwürfeln und
Parmesan (5,95 Euro) sowie einem Chili Bur-
ger (10,95 Euro) gut gehen. Letzterer sticht
zwischen dem Rindfleisch, Salat, Jalapeños
und verschiedenen Zwiebeln besonders mit
seiner leckeren Mischung aus hausgemachter
Burgersauce, Chesterkäse, Frischkäse und
Cocktailsauce hervor.

Die Zeit vergeht wie im Flug, die Jungs den-
ken noch lange nicht ans nach Hause gehen
und so gönnen wir uns Nachtisch. Die kleinen
Eisbecher mit einer Waffel und Kugel nach
Wahl für 1,50 Euro bringen die Augen unserer
Söhne zum Leuchten. Und wir stoßen mit
Cocktails auf unsere Freundschaft an. Alles in
allem ein gelungener Nachmittag. Wie gesagt,
wir bleiben Stammgäste. 
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Frümi-der Familienbrunch
Im April: Zu Gast auf französischen Märkten. Mit Kinderak-
tion ab 3 J., monatlich wechselnde Bastelaktionen, 11 - 14.30
Uhr, Erw. 26 Euro inkl. Kaffee u. Tee, Kids bis 5 J. frei. Kids 6 -
12 J. 13 Euro, Reservierung 87400, www.parkhotel-krons-
berg.de, (2., 9., 23. Und 30.4.)
Fantastische Transportmaschinen 
Ungewöhnlich Transportmaschinen bauen, ab 7 J., auch 2.4.
jeweils 10-13 Uhr, Kosten: 42.-Euro + Material 5 Euro, Anm.:
Kunstschule KunstWerk e.V, Tel.: 888849  

SECONDHANDBASARE
13 -16 Uhr, Kita Röntgenstraße
14 bis 17 Uhr, Gemeindehaus Kirchengemeinde Bugenhagen
14 – 16 Uhr, (Einlass Schwangere 13.30), Gemeindesaal
Nazareth, Sallstr. 57
13.30 – 16 Uhr, Gemeindehaus Heiligen Geist Kirche, Kurz-
Kamp-Str.
14 – 16.30 Uhr (Kommissionsbasar) Gemeindehaus der Drei-
faltigkeits Kirche, Friesenstr. 27 a 

2.
SONNTAG

THEATER
Himpelchen und Pimpelchen
ab 3 J., 11 und 15 Uhr, Karten.-Tel. 899 5940, Figurentheater-
haus Theatrio, www.figurentheaterhaus.de, (auch 3.4., 9.30
Uhr)

MUSIK 
Konzert am Herd
Mitmachprogramm für Kids 6 – 11 J., 11 Uhr, Theatermu-
seum im Schauspielhaus, Prinzenstr. 9, Karten-Tel. 9999-1111

1.
SAMSTAG

MUSIK
April, April - Scherzo
Musikschulfest: Gute Stimmung, musikalische Scherze, wit-
zige Lieder, 11 -17 Uhr, Abschlusskonzert, 16.15 Uhr, Musik-
schule Maschstr. 22 – 24

KINO-FILM
„Feuerwehrmann Sam – Achtung Außerirdische“ 

15.40 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr., www.apollokino.de

BUCH UND MEHR
Bücherschmaus
Bei Kaffee und Kuchen in Büchern und Zeitschriften stö-
bern, 16 Uhr Puppenspiel ab 4 J., 14 – 18 Uhr, Stabi Am
Kronsberg

KREATIVE KIDS
Kestnerkids machen kunst
8 – 12 J., 15 – 17 Uhr, kostenlos, Anmeldung: kestner-
kids@kestnergesellschaft.de, Kestnergesellschaft
Kunsttauchkurse
Spielerisches Eintauchen in die Ausstellung, Kids 5 bis 8 J., 
12 –13.30 Uhr und Kids 8 – 11 J. 14.30 – 16 Uhr, 5/3 Euro (Mit-
glieder-Kinder), Anm.: kinder@kunstverein-hannover.de,
Kunstverein Hannover
Ausdrucksmalen im Atelier eigenart
für Kids ab 3 J. 11 – 12 Uhr und 12.30 – 13.30 Uhr Anmeldung
Tel. 316191/0163-3124833), Atelier eigenart, Sedanstr. 54, (jed.
Sa.)

DIES DA UND DAS DA
Kinderwaldaktionstag
Tag der offenen Tür mit Führung über das Gelände, Singen
und kleinem Figurentheater, Kinderwaldpunsch und Stok-
kbrot. 11 - 16 Uhr, Treffpunkt: Schutzhütte am Kinderwaldge-
lände, www.kinderwald.de 

APRIL
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4.
DIENSTAG

MUSIK
Gold
Musiktheater ab 4 J., 10.30 Uhr, Ballhof Zwei, Karten-Tel.
9999-1111, www.oper-hannover.de 

BUCH UND MEHR
Bilderbuchkino
15.30 Uhr Stabi List (jed. Di.), 16 Uhr, Stabi Mühlenberg (jed.
Di., nicht in den Ferien), 16 Uhr Stabi Roderbruch (jed. Di.),
15.30 Uhr Stabi Badenstedt (jed. 1. und 3. Di), 16 Uhr, Stabi
Am Kronsberg (jed. 1. Di.) 
Unser Kunterboot und Elefanten im Haus
Autorenlesung: Stephanie Schneider, Kids 5 – 11 J., 9 Uhr
Stabi Vahrenwald und 11.30 Uhr Stabi Roderbruch
Babys in der Bibliothek
10 Uhr, Stabi Am Kronsberg
Frohe Ostern, Pauli
16 Uhr, Stabi Am Kronsberg

5.
MITTWOCH

THEATER
Himmel, Hagel, Stein und Blitz
Musiktheater ab 6 J., 10 Uhr, Karten- Tel.: 816981 Kinderthea-
terhaus, Kestnerstr. 18, (auch 6., 7.4.) 

KINO-FILM
Angebote Apollo-Kino
„Wir Kinder aus Bullerbü“ 14 Uhr, Eintritt nur 3 Euro und
„Feuerwehrmann Sam – Achtung Außerirdische“ um 15.40
Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr., www.apollokino.de

DIES DA UND DAS DA
Walsonntag im Expowal
Lebendiger Gottesdienst, verständliche Predigt und viel
Musik. 11 Uhr mit Kinderbetreuung, 13 Uhr für Längerschlä-
fer. www.expowal.de
Geschichte zum Ausprobieren
Familienprogramm mit Kids 5 - 10 J. heute: Bogen bauen, 9
Euro pro Kind/Bogen, Anm.-Tel.: 1 68 4 39 49 oder 1 68 4 39
45, 11.30 - 13.30 Uhr, Historisches Museum

SECONDHANDBASARE
14:30 - 16:30 Uhr, AWO-Kita, Wiehbergstaße 11
15 – 17 Uhr, Gethsemane Kirchengemeinde, Klopstockstr. 16
15-17 Uhr, Kindergruppe List e.V., Podbielskistraße 18
10 – 13 Uhr und 14 – 17 Uhr, TSV Anderten, Turnhalle Krum-
me Str. 5

ELTERN-INFOS
Matinee: Hilfe, Pubertät! 
ExperTinnen diskutieren im Regionshaus, Eintritt 3 Euro, 11
Uhr, Reservierung: 616-22208, presse@region-hannover.de,
Haus der Region Hannover, Hildesheimer Straße 18

3.
MONTAG

MUSIK
Zaches und Zinnober
Kofferkonzert für Kids 4 – 7 J., 10.30 Uhr, Linden Süd Kinder-
oase

BUCH UND MEHR
Unser Kunterboot und Elefanten im Haus
Autorenlesung: Stephanie Schneider, Kids 5 – 11 J., 9 Uhr
Stabi Misburg und 11.30 Uhr Stabi List
Osterbasteln
15.30 Uhr, Stabi Vahrenwald

KREATIVE KIDS
Ausdrucksmalen im Atelier eigenart
für Kids ab 3 J., 15-16 Uhr und 16.30-17.30 Uhr Anmeldung
erforderlich! Tel. 316191/0163-3124833), Atelier eigenart,
Sedanstr. 54, (jed. Mo.)

DIES DA UND DAS DA
Technik- und Wissenschaftslabor
ab 7 J., z.B. Helikopter mit Gummimotor, Autos oder Schiffe
aus verschiedenen Materialien bauen. 12 Euro, 16 Uhr,
Stadtteilzentrum Ricklingen, Anm.-Tel.: 16849595
Mitmachtheater Lili und Claudius
Experimente rund um die Energie 11 Uhr, Anschl. Naturo-
nauten-Experimente-Workshop, Anm.-Tel. 168-42402, Kosten:
2,- Euro pro SchülerIn für beide Veranstaltungen, ab Klasse
4, FZZ Lister Turm



22

KREATIVE KIDS
Kestnerkids sehen kunst
4 – 12 J., 16 – 17.30 Uhr, kostenlos, o. Anmeldung, Kestnerge-
sellschaft
Töpferwerkstatt
ab 6 J.: Kosten: 1,50 Euro, 15.30 Uhr, Stadtteilzentrum Ricklin-
gen, Anm.-Tel.: 16849595 
Stattreisen - Theaterspaziergang 
Wenn alle ehrbaren Bürger Hannovers längst in ihren Betten
liegen, führt der Nachtwächter Melchior Eltern und Kids ab
12 J. bei einem vergnüglichen Spaziergang durch die dun-
klen Gassen der Stadt. 21. Uhr, Dauer ca. 1,5 h, Kosten 12
Euro, Treff: Beginenturm, Pferdestraße, Endpunkt: Ballhof,
www.stattreisen-hannover.de 

7.
FREITAG

BUCH UND MEHR
Unser Kunterboot und Elefanten im Haus
Autorenlesung: Stephanie Schneider, Kids 5 – 11 J., 9 Uhr
Stabi Döhren und 11.30 Uhr Stabi Badenstedt

DIES DA UND DAS DA
Fahrradwerkstatt
ab 10 J., 15 – 17 Uhr, Kosten: 3 Euro zzgl. Material, Anm:
buchungen.hmh@hannover-stadt.de; Tel.: 168-43945/43949,
Historisches Museum, (auch 8.4., 11 – 13 Uhr)
Gesprächskreis für aktive Großeltern
15 – 16.30 Uhr, Anm.-Tel. 39 11 29, vamv@vamv-hannover.de,
VAMV, Philipsbornstr. 28

ELTERN-INFOS
Angebote babymoon
Yoga für Schwangere 9.15-10.30 Uhr, Rückbildung nach Kai-
serschnitt 12.30-13.30 Uhr, Eltern-Kind-Café mit Trageberate-
rin 15.30-17 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 340 020 99

8.
SAMSTAG

THEATER
Himmel, Hagel, Stein und Blitz
Musiktheater ab 6 J., 15 Uhr, Karten- Tel.: 816981 Kinderthea-
terhaus, Kestnerstr. 18, 

KINO-FILM
„Robbi, Tobbi und das Fliewatüüt“ 
16 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr., www.apollokino.de

DIES DA UND DAS DA
Veggienale und fairgoods
Messen (mit Kinderprogramm) für nachhaltigen und pflanz-
lichen Lebensstil, Hannover Congress Centrum,
www.fairgoods.de, www.veggienale.de 
Kinderflohmarkt 9 – 3 Uhr, Ballhofplatz
Oster-Schnupperkurs Gitarre
Für Kids zwischen 7 und 10 J., heute, 10.04. und 12.04. jeweils
10 – 11.30 Uhr, 45 Euro p.P.I, 
www.bassunterricht-hannover.de

BUCH UND MEHR
Unser Kunterboot und Elefanten im Haus
Autorenlesung: Stephanie Schneider, Kids 5 – 11 J., 9 Uhr
Stabi Herrenhausen und 11.30 und 15 Uhr Stabi Bothfeld 
Babys in der Bibliothek
.eldung, 10 Uhr, Nordstadtbibliothek 

ELTERN-INFOS
Rückbildung 
Offene Gruppe, 19.30 – 20.45 Uhr, Eltern-Kind-Praxis baby-
moon, Tel. 340 020 99

6.
DONNERSTAG

BUCH UND MEHR
Bilderbuchkino
15.30 Kinder- und Jugendbibliothek Südstadt, 15.30 Uhr, Sta-
bi Misburg, 15.30 Stabi Ricklingen (nicht in den Ferien), 16
Uhr Stabi Bothfeld, 16 Uhr, Stabi Döhren, 16 Uhr, Stabi Her-
renhausen, 16 Uhr Stabi Linden, (alle jed. Do.), 15 Uhr Stabi
Vahrenwald (14 tägig)
Der schaurige Schusch
16 Uhr, Stabi Kleefeld
Unser Kunterboot und Elefanten im Haus
Autorenlesung: Stephanie Schneider, Kids 5 – 11 J., 9 Uhr
Stabi Am Kronsberg und 11.30 Uhr Mühlenberg
Osterbasteln 
und Bilderbuchkinos, 1530 Uhr, Stabi Ricklingen
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ELTERN-INFOS
Erste Hilfe für Säuglinge und Kleinkinder
10 -17 Uhr, Anmeldung/Info: Kath.Fabi, Tel. 1640570,
www.kath-fabi-hannover.de
Geburtsvorbereitungswochenende für Paare
10 - 17 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 340 020 99

9.
SONNTAG

THEATER
Der Grüffelo
Ab 4 J., 11 Uhr, Karten: 6 Euro, Theatermuseum im Schau-
spielhaus, Prinzenstr.9, Karten-Tel. 9999-1111

KINO-FILM
Angebote Apollo-Kino
„Burg Schreckenstein“ 14 Uhr, Eintritt nur 3 Euro und „Rob-
bi, Tobbi und das Fliewatüüt“ um 16 Uhr, Apollo-Kino, Lim-
merstr., www.apollokino.de

BUCH UND MEHR
Benny der Bücherwurm
4 – 10 J., 11 und 15 Uhr, Karten.-Tel. 899 5940, Figurenthea-
terhaus Theatrio, www.figurentheaterhaus.de, 

DIES DA UND DAS DA
Veggienale und fairgoods
Messen (mit Kinderprogramm) für nachhaltigen und pflanz-
lichen Lebensstil, Hannover Congress Centrum,
www.fairgoods.de, www.veggienale.de 
Theateraufführung mit Picknick 
Die Roten Finger spielen "Ricardo in Rio". Anschließend Pik-
knick im Edelhof. 11 Uhr, Edelhof-Kapelle, Am Edelhofe, Han-
nover-Ricklingen, 5/3 Euro, Karten- Tel. 783192, info@die-
roten-finger.de 
Hasenstarkes Osterfest! 
Eier suchen und bemalen, kleine Häschen backen, offenes
Treffen für Alleinerziehende und Kids, 15 bis 18 Uhr, kath.
Familienbildungsstätte, Goethestraße 31,
www.familiensonntag-hannover.de

10.
MONTAG

THEATER
Die 2. Prinzessin
ab 4 J., 10 Uhr, Karten- Tel.: 816981 Kindertheaterhaus, Kest-
nerstr. 18, (auch 11., 16.4., 10 Uhr)

KREATIVE KIDS
Achtung Anziehend
2 tägiger Workshop zum Thema Magnetismus, 7 Euro für
beide Tag, Anm.-Tel. 89733466, wwww.kindermuseum-zinn-
ober.de 

BUCH UND MEHR
Da drüben sitzt ein Osterhas‘
Das Kamishibai erzählt mit großen Bildkarten Geschichten
für Kids ab 3 J. 16 Uhr, Stabi Kleefeld

DIES DA UND DAS DA
Osterferienaktion: Weidenbau
Kids ab 8 J. bauen aus Weiden z.B. ein Tipi oder ein Sofa. 2-
tägig, auch 11.4. jeweils von 10 – 16 Uhr, 12 Euro, Anm.: Tel.
64 6 33 25, katgraf@t-online.de, Treffpunkt: Kinderwald Mek-
klenheider Forst

11.
DIENSTAG

MÄDCHEN
Mein erstes Möbelstück
Der Berliner Hocker unter Anleitung fachkundiger Hobby-
Handwerkerinnen gebaut, für Mädchen 9 – 11 J., 10 – 16
Uhr, 15 Euro, Mädchenhaus KOMM - Kompetenzzentrum
Mädchen, www.maedchenhaus-komm.de

BUCH UND MEHR
Unser Kunterboot und Elefanten im Haus
Autorenlesung: Stephanie Schneider, Kids 5 – 11 J., 9 Uhr
Nordstadtbibliothek und 11.30 Uhr Stabi Linden
Babys in der Bibliothek 10 Uhr, Stabi Ricklingen

Neue Kurse 

ab April!

Hindenburgstraße 38, Tel.: 0511 28 000 333 
E-Mail: info@fabi.de, www.fabi.de

Seit 1950 erste Adresse für 
werdende Eltern und junge Familien

DRK-Familienbildungsstätte
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KREATIVE KIDS
Das schönste Ei der Welt
Kids ab 6 J. malen ihr schönstes Ei der Welt mit Lieblingsfar-
ben! 15 – 16.30 Uhr, 11 Euro, Kunstschule Farbtraum, Anm.-
Tel. 940 48 51, oder www.kunstschule-farbtraum.de

DIES DA UND DAS DA
Ferienspecial Kurzfilm drehen! 
Workshop ab 10 J. in der TASK Schauspielschule Hannover.
Auch 12.4., 11 – 15 Uhr, Die Kursgebühr beinhaltet eine DVD
mit dem geschnittenen Kurzfilm! Ort: TASK Hannover c/o
Tai-Chi-Studio, Zur Bettfedernfabrik 1, Tel.: 040 - 38 61 54 66,
www.kinderschauspielschule.de
Osterferien im Museum August Kestner
Kids ab 8 J. entdecken die Geheimnisse der Gärten der
Alten Ägypter und werden dann selbst gärtnerisch – in
Miniaturform, 11 – 13 Uhr, Anm.-Tel: 168-42120, museum-
spaedagogik.kestner@hannover-stadt.de
Gesprächskreis für Alleinerziehende
mit Frühstück, 9.30 – 11.45 Uhr, und für Alleinerziehende mit
größeren Kids 18.30 – 20.45 Uhr, Anm.-Tel. 39 11 29,
vamv@vamv-hannover.de, VAMV, Philipsbornstr. 28
Kinder-Ferien-Führung 
Entdeckungsreise für Kids 6-10 J., pro Kind max. 1 Erw., 8
Euro, 10.15 – 11.45 Uhr, Anm.-Tel. 05069-348000,
www.schloss-marienburg.de, (auch 13.4.)

ELTERN-INFOS
Kaiserschnittsprechstunde
13 – 14 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 340 020 99

12.
MITTWOCH

THEATER
Die blaue Banane
Musiktheater ab 5 J., 10 Uhr, Karten- Tel.: 816981 Kinderthe-
aterhaus, Kestnerstr. 18, (auch 13.4.)

MÄDCHEN
Mein erstes Möbelstück
Der Berliner Hocker unter Anleitung fachkundiger Hobby-
Handwerkerinnen gebaut, für Mädchen 12 – 14 J. 10 – 16
Uhr, Kosten 15 Euro, Mädchenhaus KOMM - Kompetenzzen-
trum Mädchen, www.maedchenhaus-komm.de

BUCH UND MEHR
Unser Kunterboot und Elefanten im Haus
Autorenlesung: Stephanie Schneider, Kids 5 – 11 J., 9 Uhr
Stabi Ricklingen

KREATIVE KIDS
Der verrückteste Hut der Welt
Kids ab 6 J. zeichnen, kleben, gestalten fantasievolle Kopf-
bedeckungen aus gemischten Materialien (Mixed Media),
15 – 16.30 Uhr, 11 Euro, Kunstschule Farbtraum, Anm.-Tel.
940 48 51 oder www.kunstschule-farbtraum.de
Wer hat den schönsten Osterhasen?
Für Ostern kreativ sein in den Ferien, 10 – 14 Uhr, Kosten: 5,-
Euro, mit HAP frei, Anm.-Tel. 168-42402, FZZ Lister Turm

DIES UND DAS DA
Knallende Funken und knisternde Töne
Familientag mit kurzen Museumstouren, Vorführungen,
spannenden Experimenten und Rallye. Eintritt frei, 10 – 16
Uhr, Museum für Energiegeschichte(n),
www.energiegeschichte.de
Osterferien im Museum August Kestner
Kids ab 8 J. entdecken die Geheimnisse der Gärten der
Alten Ägypter und werden dann selbst gärtnerisch tätig – in
Miniaturform, 15 – 17 Uhr, Anm.-Tel: 168-42120, museum-
spaedagogik.kestner@hannover-stadt.de
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13.
DONNERSTAG

THEATER
Robinson Kruse
ab 6 J., 9.30 Uhr, Karten.-Tel. 899 5940, Figurentheaterhaus
Theatrio, www.figurentheaterhaus.de, (auch 14., 19., 20.,4.,
9.30 Uhr)

BUCH UND MEHR
Helma legt los
16 Uhr, Stabi Kleefeld

DIES DA UND DAS DA
Kinder-Ferien-Führung 
Entdeckungsreise für Kids 6-10 J., pro Kind max. 1 Erw., 8
Euro, 10.15 – 11.45 Uhr, Anm.-Tel. 05069-348000,
www.schloss-marienburg.de, (auch 18.4.)
Naturpark Steinhuder Meer 
Geführte Wanderung für Kinder und Familien geeignet.10 -
11.30 Uhr Anm.-Tel. 05033 / 939 134, Kosten 3/1,50 Euro,
Treffpunkt: Naturpark 
Stattreisen - Theaterspaziergang 
Wenn alle ehrbaren Bürger Hannovers längst in ihren Bet-
ten liegen, führt der Nachtwächter Melchior Eltern und
Kids ab 12 J. bei einem vergnüglichen Spaziergang durch
die dunklen Gassen der Stadt. 21. Uhr, Dauer ca. 1,5 h,
Kosten 12 Euro, Treff: Beginenturm, Pferdestraße, End-
punkt: Ballhof, www.stattreisen-hannover.de 

14.
FREITAG

THEATER
Lina und der Papagei ab 3 J., 9.30 und 11 Uhr, Karten.-
Tel. 899 5940, Figurentheaterhaus Theatrio,
www.figurentheaterhaus.de, (auch 19., 20.,4., 26.4. 9.30 Uhr)

KINO-FILM
„Wendy – der Film“
16 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr., www.apollokino.de

DIES DA UND DAS DA
Das Vahrenwalder Bad hat von 10 – 18 Uhr geöff-
net! 

15.
SAMSTAG

KINO-FILM
„Wendy – der Film“
16 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr., www.apollokino.de

KREATIVE KIDS
Kunsttauchkurse
Spielerisches Eintauchen in die Ausstellung, Kids 5 bis 8 J., 
12 –13.30 Uhr, 5 / 3 Euro (Mitglieder-Kinder), Anmeldung:
kinder@kunstverein-hannover.de, Kunstverein Hannover
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DIES DA UND DAS DA
Spielenachmittag für Kids
14 – 17 Uhr, Nord-Ost-Bad und Vahrenwalder Bad
Osterfeuer
Traditionsfeuer zu Ostern für die gesamte Familie.18 Uhr,
Regenrückhaltebecken/Ossietzkyring, Mühlenberg
Frühlingsfest bis 7.5., Schützenplatz Hannover 
Ostern im Lindener Turm
Stockbrot backen ab 18 Uhr, Am Lindener Berge 29 a.,
www.lindener-turm.de 

16.
SONNTAG

THEATER
Das schönste Ei der Welt
Ab 4 J., 11 Uhr, Karten: 6 Euro, Theatermuseum im Schau-
spielhaus, Prinzenstr.9, Karten-Tel. 9999-1111

KINO-FILM
Angebote Apollo-Kino
„Burg Schreckenstein“ 14 Uhr, Eintritt nur 3 Euro und „Wen-
dy - der Film“ um 16 Uhr, Limmerstr., www.apollokino.de

DIES UND DAS DA
Walsonntag im Expowal
Lebendiger Gottesdienst, verständliche Predigt und mit viel
Musik. 11 Uhr mit Kinderbetreuung, 13 Uhr für Längerschlä-
fer. www.expowal.de
Badespaß Das Stadionbad hat von 9 – 18 Uhr geöffnet

Ostereiersuche 
11 – 18 Uhr, www.fertighauswelt.de (auch 17.4.)
Ostern im Lindener Turm
Eierlaufen für Familien, 15 Uhr, Am Lindener Berge 29 a.,
www.lindner-turm.de
Ostern in den Herrnhäuser Gärten
Süße Sachen vom Osterhasen und Osterspaziergang, 10 –
17 Uhr, Garteneintritt, Großer Garten Herrenhausen 
Der Osterhase besucht Schloss Marienburg 
11 – 17 Uhr, www.schloss-marienburg.de 

17.
MONTAG

KINO-FILM
„Wendy – der Film“

16 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr., www.apollokino.de

DIES UND DAS DA
Badespaß
Das Nord-Ost-Bad hat von 9 – 18 Uhr geöffnet
Frühlingsfest 
bis 7.5., Schützenplatz Hannover 

18.
DIENSTAG

THEATER
Jonny Hübner greift ein 
ab 6 J., 10 Uhr, Karten- Tel.: 816981 Kindertheaterhaus, Kest-
nerstr. 18, (auch 19.4., 10 Uhr)

MÄDCHEN
Do it yourself
Ob selbstgemachter Lippenbalsam oder Kerzenständer aus
Beton – die Werkstatt wird für einen Tag zum DIY-Tempel!
Für Mädchen ab 13 J., 10 – 17 Uhr, Anmeldung! 8-10 Euro,
Mädchenhaus KOMM - Kompetenzzentrum Mädchen,
www.maedchenhaus-komm.de, 

KREATIVE KIDS
Eierschalenreste-Recycling
Für Kids ab 5 J., 15 – 16.30 Uhr, 11 Euro, Anm.- Tel. 940 48 51,
www.kunstschule-farbtraum.de, Kunstschule Farbtraum

dein frozen yogurt am emmichplatz

Königstr. 30 Telefon 89978880

happy new season 2017!
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BUCH UND MEHR
Die kleine Ente mit den großen Füßen
Zweisprachiges Bilderbuchkino (deutsch –spanisch) mit
anschließender Bastelaktion und Familiencafé, Stabi Am
Kronsberg, KroKus

DIES DA UND DAS DA
Osterferienaktion 
Fantastische Baustelle für Kids ab 6 J. die Lust habt, aus
Steinen Skulpturen zu hauen, Kacheln zu bemalen u.v.m.
Anm.-Tel. 168-49596, tägl. bis 21.4. jeweils 10 – 14 Uhr, Stadt-
teilzentrum Ricklingen
Oster-Schnupperkurs Gitarre
Für Kids zwischen 7 und 10 J., heute, 20.04. und 22.04.
jeweils 10 – 11.30 Uhr, 45 Euro p.P., www.bassunterricht-
hannover.de
Osterferienbetreuung
ganztägiges Sport- und Spielangebot bis 21.4. Kids 5 - 12 J.,
tägl. 9 – 16 Uhr, Anm.: SC Hemmingen-Westerfeld,
schwimmwart@sc-hemmingen-westerfeld.de
Pekip 
Feb./März geb., 11 – 12.30 Uhr, Eltern-Kind-Praxis baby-
moon, Tel. 340 020 99
Stattreisen- Spaziergang 
für fußballbegeisterte Eltern und ihre Kids ab 12 J.: Von
Roter Liebe und anderen Leidenschaften (mit Stadionfüh-
rung), Anm-Tel.1694166, 17 Uhr, Dauer ca. 2 h, Treff: Jugend-
herberge Hannover, Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 1, End-
punkt: Brücke Lodemannweg, Kosten: 9 Euro Erw.; 6 Euro
Jugendl.(+ 6.- bzw. 4.-Stadioneintritt), www.stattreisen-han-
nover.de 

19.
MITTWOCH

KREATIVE KIDS
Eierschalenreste-Recycling
Für Kids ab 5 J., 15 – 16.30 Uhr, 11 Euro, Anm.- Tel. 940 48 51,
www.kunstschule-farbtraum.de, Kunstschule Farbtraum
Murmelbahn bauen
in der Eilenriede für Kids ab 6 J., Kosten: 5 Euro, mit HAP
frei, 10 – 13 Uhr, FZH Lister Turm

DIES DA UND DAS DA
MenschenWelten – Geschichten für Kinder
von 6 – 10 J., 2 Tage auch 20.4. von 10 – 13 Uhr, Museums-
eintritt zzgl. 5 Euro, Anm.-Tel. 9807-684, Landesmuseum
Hannover 
Zu Besuch bei Clown Fidolo
Für Kids von 5 – 12 J., Eintritt 4 Euro, 10 Uhr für Kitagruppen
und Schulklassen, 15.30 – 17 Uhr für alle Kids, Eintritt frei!
Anm.-Tel.5498180, Osterfelddamm 49, (auch 20., 21., 26.4.)

DIES DA UND DAS DA
Frühlingsfest 
bis 7.5., heute Familientag! Schützenplatz Hannover 

20.
DONNERSTAG

MÄDCHEN
An die Töpfe - fertig, los!
Mädchen von 8 - 11 J. kochen ein drei Gänge Menü, 10 - 15
Uhr, 4 Euro, Anm. bis 13.4. erforderlich, Mädchenhaus
KOMM - Kompetenzzentrum Mädchen,
www.maedchenhaus-komm.de 

BUCH UND MEHR
Der Pups-Prinz
16 Uhr, Stabi Kleefeld

KREATIVE KIDS
Aquarell-MalerEi
Für Kids ab 9 J., 15 – 16.30 Uhr, 11 Euro, Anm.- Tel. 940 48 51,
auch 21.4., www.kunstschule-farbtraum.de, Kunstschule
Farbtraum

DIES DA UND DAS DA
Kinder-Ferien-Führung 
Entdeckungsreise für Kids 6-10 J., pro Kind max. 1 Erw., 8
Euro, 10.15 – 11.45 Uhr, Anm.-Tel. 05069-348000,
www.schloss-marienburg.de
Stattreisen - Theaterspaziergang 
Wenn alle ehrbaren Bürger Hannovers längst in ihren Bet-
ten liegen, führt der Nachtwächter Melchior Eltern und Kids
ab 12 J. bei einem vergnüglichen Spaziergang durch die
dunklen Gassen der Stadt. 21. Uhr, Dauer ca. 1,5 h, Kosten
12 Euro, Treff: Beginenturm, Pferdestraße, Endpunkt: Ballhof,
www.stattreisen-hannover.de 
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21.
FREITAG

MÄDCHEN
An die Töpfe - fertig, los!
Mädchen von 12 - 15 J. kochen ein drei Gänge Menü, 10 - 15
Uhr, Kosten: 4 Euro, Anm. bis 13.4. erforderlich, Mädchen-
haus KOMM - Kompetenzzentrum Mädchen,
www.maedchenhaus-komm.de 

DIES DA UND DAS DA
Frühlingsfest 
bis 7.5., heute Themenfeuerwerk! Schützenplatz Hannover 
Geocaching in der Eilenriede
für Kids ab 7 J., 10 – 14 Uhr, Teilnahmebeitrag: 6,- Euro, mit
HAP frei, Anm.-Tel. 168-42402, FZZ Lister Turm
Kommissionsbasar 
19.30 – 21.30 Uhr, Kinderhaus, De-Haen-Platz 

ELTERN-INFOS
Gesprächskreis für Alleinerziehende
Von Kita- und Grundschulkids mit Abendbrot, 16..30 – 18 Uhr,
Anm.-Tel. 39 11 29, vamv@vamv-hannover.de, VAMV, Philips-
bornstr. 28
Eltern-Kind-Café
mit Stillberaterin, 15.30 – 17 Uhr, Eltern-Kind-Praxis baby-
moon, Tel. 340 020 99

22.
SAMSTAG

KINO-FILM
„VAIANA“ 
15.45 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr., www.apollokino.de

DIES DA UND DAS DA
Kulturtaucher Spezial Irischer Stepptanz 
Kraftvolle Sprünge wie bei „Lord of the dance“ können
Väter mit ihren Kindern erproben. Kosten: 2 Euro pro
Kind/Väter frei, Getränke inkl. (Aktiv Pass frei) 10 – 12 Uhr,
Anm.-Tel.168 34262, Stadtteilzentrum KroKuS 
Bienen Nisthilfen basteln
Für alle von 4 – 99 J., 10 – 12 Uhr, Einfach mal reinschauen!
Kreativzone im Lindener Rathaus

23.
SONNTAG

THEATER
Gehört das so? Die Geschichte von Elvis
Ab 4 J., 11 Uhr, Karten: 6 Euro, Theatermuseum im Schau-
spielhaus, Prinzenstr.9, Karten-Tel. 9999-1111
Robinson Kruse
ab 6 J., 11 und 15 Uhr, Karten.-Tel. 899 5940, Figurentheater-
haus Theatrio, www.figurentheaterhaus.de
Wo ist mein Bär?
Musiktheater ab 3 J., 11 Uhr, Karten- Tel.: 816981 Kinderthe-
aterhaus, Kestnerstr. 18, (auch 24., 25.4. ,10 Uhr)

KINO-FILM
Angebote Apollo-Kino
„Mullewapp – eine schöne Schweinerei“ 14 Uhr, Eintritt nur
3 Euro und „VAIANA“ um 15.45 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr.,
www.apollokino.de

KREATIVE KIDS
Kinderaktion: Bildergeschichten
Kids ab 7 J. entwickeln eine kleine Bildergeschichten nach
den Vorbildern von F. K. Waechter und Volker Kriegel. 15
Uhr, Kosten: 7 Euro inkl. Eintritt und Material, Anm.-Tel.
16999911, Museum Wilhelm Busch, Georgengarten

DIES DA UND DAS DA 
Kleines Familienglück 
für Familien mit Kids ab 4 J. Von 12 -14 Uhr gibt zwei
Museumsgespräche mit Beobachtungsaufgaben, kleine
Spiele und zwei Workshops. Heute: Im Garten des Pharao,
ohne Anm., Kosten 3 Euro, Familie 10 Euro, Museum August
Kestner
Bärlauchfest
11 – 17 Uhr, Bärlauch satt und Infos, Energie- und Umwelt-
zentrum, Zum Energie- und Umweltzentrum 1, 31832 Springe,
www.e-u-z.de
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24.
MONTAG

KREATIVE KIDS
Ausdrucksmalen im Atelier eigenart
für Kids ab 3 J., 15-16 Uhr und 16.30-17.30 Uhr Anmeldung
erforderlich! Tel. 316191/0163-3124833), Atelier eigenart,
Sedanstr. 54, (jed. Mo.)

DIES DA UND DAS DA
Babymassage 13.30 – 14.45 Uhr, Eltern-Kind-Praxis baby-
moon, Tel. 340 020 99

25.
DIENSTAG

MUSIK
Gold Musiktheater ab 4 J., 10.30 Uhr, Ballhof Zwei, Karten-
Tel. 9999-1111, www.oper-hannover.de 

BUCH UND MEHR
Babys in der Bibliothek
10 Uhr, kostenlos, ohne Anmeldung, Stabi Kleefeld 
Kamishibai
Das Kamishibai erzählt mit großen Bildkarten Geschichten
für Kids ab 4 J., 16 Uhr, Stabi Herrenhausen

DIES DA UND DAS DA
Experimentier-Club Maxi
für 5 – 6 jährige Kids, bis 16.05., 17 – 18 Uhr, Tel: 28 000 333,
E-Mail: info@fabi.de, DRK Fabi Zooviertel
KroKuS tanzt American Tribal Style® 
American Tribal Style® ist ein moderner Bauchtanz-Stil aus
den USA. Für Kids ab 7 J. Kosten 4 Euro (HAP frei), Anm.-Tel.
168 34262, 16 - 18 Uhr, Stadtteilzentrum KroKuS 
Gesprächskreis für Alleinerziehende
mit Frühstück, 9.30 – 11.45 Uhr, Anm.-Tel. 39 11 29,
vamv@vamv-hannover.de, VAMV, Philipsbornstr. 28

26.
MITTWOCH

DIES DA UND DAS DA
Frühlingsfest heute Familientag! Schützenplatz Hannover 

27.
DONNERSTAG

BUCH UND MEHR
Psst- wir haben einen Vogel,16 Uhr, Stabi Kleefeld
Das Pfützenungeheuer
Äktschen mit Büchern: kleine Pfützenungeheuer formen, 16
Uhr, Stabi Badenstedt
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DIES DA UND DAS DA
Experimentier- Werkstatt
ab 6 J., heute: Pflanzen-Werkstatt, Teilnehmerbeitrag: 1,50
Euro pro Person (Aktiv-Pass 50% Ermäßigung). Anm.-Tel.
168-49596 oder 168-49595, 15.30 Stadtteilzentrum Ricklingen
KroKuS tanzt Hip Hop Fusion 
Für Kids ab 7 J., die eine neue Tanzrichtung entdecken
möchten. 4 Euro (mit HAP frei), 10.30 – 11.30 Uhr, Anm.-Tel.
168 34262, Stadtteilzentrum KroKuS 
Stattreisen - Theaterspaziergang 
Wenn alle ehrbaren Bürger Hannovers längst in ihren Bet-
ten liegen, führt der Nachtwächter Melchior Eltern und Kids
ab 12 J. bei einem vergnüglichen Spaziergang durch die
dunklen Gassen der Stadt. 21. Uhr, Dauer ca. 1,5 h, Kosten
12 Euro, Treff: Beginenturm, Pferdestraße, Endpunkt: Ballhof,
www.stattreisen-hannover.de 

ELTERN-INFOS
Elterninformation „Babyblues“ 
10.30-12 Uhr, (Kinderbetr. möglich), Anmeldung/Info:
Kath.Fabi, Tel. 1640570, www.kath-fabi-hannover.de
Angebot babymoon
Geburtsvorbereitung 18 - 21 Uhr, Autogenes Training für
Schwangere, Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 340 020 99

28.
FREITAG

DIES DA UND DAS DA
Frühlingsfest heute Themenfeuerwerk! Schützenplatz 
KroKuS tanzt einen Tanz der Genrationen 
Tanzbegeisterte Kinder und Erwachsene entdecken gemein-
sam die Welt des Tanzes. Eintritt frei Anm.-Tel. 168 34262, 9 –
10 Uhr und 10 – 11 Uhr, Stadtteilzentrum KroKus
Babymassage
Babys ab 6. KW – 6. Mon, bis 16.6., 10.45 – 12 Uhr, Tel: 28 000
333, info@fabi.de, DRK Fabi Zooviertel
Frühblüher – Der Wald erwacht Entdeckungsreise in
die Eilenriede für Kids ab 6 J., 16 – 18 Uhr, Kosten: 5,- Euro,
mit HAP frei, Anm.-Tel. 168-42402, FZZ Lister Turm

ELTERN-INFOS
Singen für Schwangere 
15.30-16.45 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 340 020 99

29.
SAMSTAG

THEATER
Die Bremer Stadtmusikanten 15.30 Uhr, MeRz Theater,
Brehmstr. 10, www.merztheater.de, (auch 30.4.)

KINO-FILM
„Bibi und Tina – Tohuwabohu total“

15.45 Uhr, Apollo-Kino, Limmerstr., www.apollokino.de

KREATIVE KIDS
Werkstatt: SprengelExperimente 
Für alle 3 – 99 J., heute: Hier entstehen Monster, 5 Euro pro
Familie zzgl. Eintritt, 14 – 17 Uhr, Sprengelmuseum 
Kunsttauchkurse
Spielerisches Eintauchen in die Ausstellung mit Künstlerin-
nen, Kids 5 bis 8 J., 12 –13.30 Uhr und Kids 8 – 11 J. 14.30 –
16 Uhr, 5 Euro / 3 Euro (Mitglieder-Kinder), Anmeldung: kin-
der@kunstverein-hannover.de, Kunstverein Hannover
Holz- Werkstatt
ab 6 J., 1,50 Euro pro Person (HAP 50% Ermäßigung). Anm.-
Tel. 168-49596 oder 168-49595, 15.30 Stadtteilzentrum Ricklin-
gen
Hexentanz
Hexen und Zauberer ab 7 J. basteln Zauberstäbe, Zauberbü-
cher und Besen, Kosten: 5,- Euro, mit HAP frei, 16 – 18 Uhr,
FZZ Lister Turm

DIES DA UND DAS DA
Frühlingsfest im Kinderwald
Mit Unmada Manfred Kindel, Clown Fidolo, Kaffee, Kuchen
und Getränke. Bitte Trinkbecher mitbringen. 14 – 17 Uhr, Kin-
derwaldgelände, www.Kinderwald.de
Secondhandbasar 14 -16 Uhr, KiTa der Kleefelder Frisch-
linge e.V., Nackenberger Straße 4
„Die kleinen Klavierbauer“
Klavierbauworkshop (Wo ist der Ton versteckt?) für Kinder
in Begleitung ihrer Eltern. Nur mit Voranmeldung unter
84300150 oder hannover@bechstein.de, Eintritt frei, 14 Uhr,
C. Bechstein Centrum Hannover, Königstr. 50 A
Kulturtaucher 
Tanzen!danza!ples! Familien mit Kids ab 4 J. lernen sich auf
einer weiteren Ebene zu verstehen und auf tänzerische Art
näher zu kommen. 10 -12.30 Uhr, kostenfrei, Anm.-Tel. 168
34262

Sie suchen für den 
nächsten Kindergeburtstag 
etwas Besonderes?
Wie wäre es mit Bogenschießen unter 
professioneller Anleitung? Danach vielleicht
ein Fußball-Kicker-Match, gemeinsam Essen
oder gemütlich zusammensitzen. 

Bogenschießcenter Wolfenbüttel
Tel: 05331 90 83 87, info@bsc-wf.de, www.bsc-wf.de

Gönnen Sie den Kindern 
diesen besonderen Spaß!

Online: loulou-store.de
Instagram: lou lou concept store



Gesprächs- und Freizeitgruppe
für alleinerziehende Väter mit Kindern, 14 – 16 Uhr, Anm.-Tel.
39 11 29, vamv@vamv-hannover.de, VAMV, Philipsbornstr. 28
Tanz- und Bewegungsworkshop
für Familien mit Kinder zwischen 4 und 6 J., 10.30 – 11.30
Uhr, Eintritt frei – Anm.-Tel. 168-42402, FZZ Lister Turm
Musik grenzenlos
Inklusives Tanz-Angebot für alle von 8 – 18 J. Eintritt frei,
Anm.-Tel. 168-42402, FZZ Lister Turm
Eltern-Kind-Café
mit Frühgeborenen, 10 – 11.30 Uhr, Eltern-Kind-Praxis baby-
moon, Tel. /340 020 99

30.
SONNTAG

THEATER
Fiete Anders
Ab 4 J., 11 Uhr, Karten: 6 Euro, Theatermuseum im Schau-
spielhaus, Prinzenstr.9, Karten-Tel. 9999-1111
Lina und der Papagei
ab 3 J., 11 und 15 Uhr, Karten.-Tel. 899 5940, Figurentheater-
haus Theatrio, www.figurentheaterhaus.de, (auch 14., 19.,
20.,4., 9.30 Uhr)

KINO-FILM
Kinofuchs
Thema heute: Frühling, Regen und seltsame Gestalten, Kurz-
filme für Kleine von 4 – 9 J. mit Familie und anschl. spielpä-
dagogischer Aufbereitung, 15 Uhr, 3 Euro, mit H-A-P frei,
Kino im Künstlerhaus, www.presse-hannover.de/koki
Angebote Apollo-Kino
„Mullewapp – eine schöne Schweinerei“ 14 Uhr, Eintritt nur
3 Euro und „Bibi und Tina – Tohuwabohu total“ um 15.45 Uhr,
Limmerstr., www.apollokino.de

MUSIK
Frühlingskonzert 
mit Mario Häring (Klavier) und Helena Montag (Flöte) - das
junge Duo ergänzt sich perfekt und lässt mit Werken von
César Franck, Sergej Prokofiev und Claude Debussy den
Frühling musikalisch erblühen. Eintritt frei, 11 Uhr, C. Bech-
stein Centrum Hannover, Königstr. 50 A, 30175 Hannover

DIES DA UND DAS DA
Eltern + Kind – Nachmittage
Für Kinder ab 4 J., heute: Naturwerkstatt, 1,50 Euro pro Per-
son (HAP 50% Ermäßigung).11.30 Uhr, Anm.-Tel. 168-49596,
Stadtteilzentrum Ricklingen
Frühlingszwerge im Berggarten
Tour für Kids von 3 – 5 J. mit Eltern, 11 – 13 Uhr, Kosten pro
Kind 7 Euro, Eltern nur Eintritt, Anm. info@lili-claudius.de /
Tel. 2281471, Treffpunkt Kasse Berggarten, www.lili-clau-
dius.de 

ELTERN-INFOS
SAFE® Sichere Ausbildung für Eltern
10 - 16 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 340 020 99
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DIE WOCHE

Little Dragons 
3,5 - 5 J., 15.15 Uhr, Samurai Kids, 6-12 J.
16 Uhr, Karateschule Gina Rauh-Förster,
Am Listholze 82, Tel. 0171/9367517, (jed.
Mo -Fr.)
Turniertanz Standard 
"richtig" die offiziellen Standard Turnier-

tänze lernen - Einsteiger bis Leistungs-
tänzer, ab 18.15 Uhr (Einsteiger), ab 19.35
& ab 20.55 Uhr (Leistungsgruppen), TTC
Gelb-Weiss im PSV Hannover e.V.,
Bischofsholer Damm 121, Tel. (0) 159 – 02
111 969
Angebote Tanzakademie Speer
Tänzerische Früherziehung ab 4 J, 14.50
Uhr, Ballett ab 6 J. 15.35 Uhr, Ballett ab 8
J, 16.25 Uhr, Ballett ab 10 J, 17.20 Uhr,
Ballett für Erw. 9 Uhr, Modern Dance für
Erw., 10 Uhr, Königsworther Straße 2 (c/o
Movenyo) Tel: 0511-262 48 74,
info@tanzakademie-speer.de /
www.tanzakademie-speer.de
Kunterbunte Farbtraum-Angebote
15-16.30 Uhr und 17 - 18.30 Uhr: Malen
wie die Großen ab 7 J., Info-Tel: 0511 940
48 51, www.farbtraum.schule.de
Ausdrucksmalen
Mal-Zeiten für Kinder von 15 -16 Uhr und
16.30-17.30 Uhr, mit Anmeldung bei eigen-
Art, Sedanstr. 54, katrinbahls @htp-tel.de,
Telefon 316191 oder 0163-3124833
Yoga für Schwangere
Yogazentrum Bliss, Linden, 20.30-22 Uhr,
Tel. 0163 4016 463,
www.kundaliniyogazentrum-bliss.de
Angebote dance up! 
Kindertanz ab 3 J. mit tänzerischen Spie-
len und Spaß! Schnupperstunde 14.30
Uhr und HipHop 6 - 8 J., Schnupperstun-
de 15.15 Uhr  Anm.: dance up! Tanzstudio,
Diana Grusdat, Brabeckstr.161, Tel.: 0511-
220 50 83, info@dance-up-studio.de
Angebote ev. Fabi e.V.
9 – 10. 30 Uhr und 10.15 – 11.15 Uhr
Bewegungskurs für 1-2 J. mit Eltern, 9 -
12 Uhr Spielgruppe ohne Eltern, Ev. Fabi
e.V., Archivstr.3, Anm.-Tel: 0511/ 1241 542,
info@fabi-hannover.de
Angebote Kunstschule KunstWerk
Die ganze Palette, Atelier I (4-6 J), Atelier
II (7-10 J), jeweils 16-17.30 Uhr, Atelier IV
(ab 13 J), 18-19.30 Uhr, Anm.:
www.kunstschule-kunstwerk.de, Tel.
888849

Kunterbunte Farbtraum-Angebote
Farbwerkstatt: ab 3 J., 15.30-16.30 Uhr
und “Wortmagie&Farbenrausch” ab 7 J.,
17-18.30 Uhr, Info-Tel: 0511 9404851,
www.farbtraum.schule
Angebote ev. Fabi e.V
9 - 10.30 und 10.45 - 12.15 Spielgruppe für
1-2J. mit Eltern, 9 - 12 Uhr, Spielgruppe
ohne Eltern, Ev. Fabi e.V., Archivstr.3,
Anm.-Tel.: 511/ 1241 542, info@fabi-han-
nover.de
Angebote kath. Fabi
Grupo Chiquitines f. Kids von 1,5 - 3 J. m.
Eltern 9 – 10.30 Uhr
Kindergruppe ab 2 J. z. Vorbereitung a. d.
Kindergarten, 9.15-11.45 Uhr 
Spiel u. Spaß für Kinder von 3 - 6 J. in
polnischer Sprache 16 – 17 Uhr
Anm./Info: Kath.Fabi, Tel.0511/1640570,
www.kath-fabi-hannover.de
Turniertanz Latein 
"richtig" die lateinamerikanischen Tur-
niertänze erlernen - Einsteiger bis Lei-
stungstänzer, 20:45 – 22 Uhr, TTC Gelb-
Weiss im PSH e.V., Bischofsholer Damm
121, Tel.: 0159 – 02 111 969
Angebote Kunstschule KunstWerk 
Die ganze Palette, Atelier I (4-6 J), Atelier
II (7-10 J), jeweils 16-17.30 Uhr, Anm.:
www.kunstschule-kunstwerk.de, Tel.
888849

Angebote kath. Fabi
Musik u. Bewegung in spanischer Spra-
che f. Kids 3-6 Jahre, 15 - 16 Uhr, Delfi-
kurs f.Babys im 1.Lebensjahr, Isernha-
gen 8.30 – 10 Uhr, Anm/Info :Kath.Fabi,
0511/1640570, www.kath-fabi-hanno-
ver.de
Tribal Dance
9 – 13 J. 17 Uhr, Bewegungszentrum
TKH Maschsgr. 16, Turn-Klubb zu Han-
nover, Tel. 700 350 50, www.turn-
klubb.de
Spielkreis 
1,5-3 jährige mit Eltern, 16-17.30 Uhr,
Wichteltreff Anderten, Gollstraße 22,
30559 Hannover-Anderten
Angebote by LaufMamaLauf
Mit Baby: 9.30 – 10.30 Uhr/10.45 – 11.45
Eilenriede List, 9.30 – 10.30 Uhr Herr-
mann-Löns-Park Kirchrode, 10 – 11 Uhr,
Maschpark, „Mama macht mehr“ 18 –
19 Uhr Eilenriede List, Info-Tel.
0177/5283-428, www.laufmamalauf.de/
staedte/hannover 
Einrad fahren bei Hannover 96 - Fit
& Kids, 
5-15 Jahre, 15.00-15.45 Uhr, Annastift,
Anmeldung & Infos: 0151.19560660. 
www.hannover96.de/fitundkids
Angebote DRK Fabi Zooviertel
Babymassage, für Babys ab 6. KW – 6.
Monat, 10.45 -12.15 Uhr, Turntiger für
Kids von 1,5 – 2 J., 15.30 – 16.30 Uhr, Tel:
0511 28 000 333, E-Mail: info@fabi.de



mittwoch
Gymnastik und Tanz, 
8 - 12 J., 16 -17 Uhr, Turn-Klubb zu Hanno-
ver, Maschstr. 16, Tel. 700 350 50
Angebote kath. Fabi
Erzählcafé Eltern/Kinder 1-2 J., 9.30-11
Uhr, Delfikurs, f. Babys 6 Wo. -4 Mon.
10.45-12.15 Uhr, Anm,/Info:Kath.Fabi,
Tel.0511/1640570, www.kath-fabi-hanno-
ver.de
Tanzkreis für Jedermann
Standard & Latein für Auffrischer & Fort-
geschrittene, jederzeit kostenlos Probe-
tanzen, Zeit: ab 20.15 Uhr (erste Vorkennt-
nisse erforderlich), TTC Gelb-Weiss im
PSH e.V., Bischofsholer Damm 121, Tel.:
0159 – 02 111 969
Angebote Tanzschule S. Bothe
Bothelini - Tanzen für Kids von 3 - 4
J.,16.15 Uhr, von 4 - 5 J., 15.30 Uhr,
www.susannebothe.de, Tel. 83 00 82
Karate Little Dragons 
3,5 - 5 J., 15.15 Uhr, Samurai Kids, 6-12 J.
16 Uhr, Karateschule Gina Rauh-Förster,
Am Listholze 82, Tel. 0171/9367517, (jed.
Mo -Fr.)
Angebote Tanzakademie Speer
Tänzerische Früherziehung ab 4 J., 15.15
Uhr (in Planung, bei Interesse bitte mel-
den), Tänzerische Früherziehung 2 ab 5 J,
16 Uhr, Modern für Kids und Jugendl. ab
10 J, 16.50 Uhr, Königsworther Straße 2
(c/o Movenyo), Tel: 0511-262 48 74
info@tanzakademie-speer.de /
www.tanzakademie-speer.de
Angebote Kunstschule KunstWerk
Die ganze Palette, Atelier II (7-10 J), Ate-
lier lll (11 -13 J) jeweils 16.30-18 Uhr,
Anm.: www.kunstschule-kunstwerk.de,
Tel. 888849
Angebote ev. Fabi e.V
9 – 10.30 Uhr und 10.45 – 12.15 Uhr DELFI,
9 – 12 Uhr Spielgruppe ohne Eltern, Ev.
Fabi e.V., Archivstr.3, Anm.-Tel.: 0511/ 1241
542, info@fabi-hannover.de
Offene Tür
9.30 - 12.30 Uhr, Kinderhaus De-Haen-
Platz 6
Kunterbunte Farbtraum-Angebote
Farbwerkstatt ab 3 J., 15-16 Uhr, Vor-
schulatelier ab 5 J., 16.30-17.30 Uhr,
“Malen denken” ab 10 J., 17.45-19.15 Uhr,
Zeichnen ab 12 J., 19.30-21 Uhr
Info-Tel: 0511 9404851,
www.farbtraum.schule

Kindersprechstunde 
14 – 17.30 Uhr mit Kinderzahnärztin Frau
Dr. Stephanie Oehr, Zahnarztpraxis Pra-
xis Dr. Eisenhauer und Partner, Tel
0511/343139
Schwangerschaftsyoga
18.15 Uhr, Brehmstr. 33, 30173 Hannover,
www.physioundyoga.de
Windel-Athleten bei Hannover 96 - 
Fit & Kids, 1-3 Jahre, 15 -16 Uhr, Bonifa-
tiusschule, List. Anmeldung & Infos:
0151.19560660.
www.hannover96.de/fitundkids
Babytreff 0-1,5 jährige mit Eltern, 
15.30-17 Uhr, Wichteltreff Anderten, 
Gollstraße 22, 30559 Hannover-Anderten 
Angebote by LaufMamaLauf
Mit Baby: 9.30 – 10.30 Uhr Herrmann-
Löns-Park, 10 – 11 Uhr Herrenhäuser
Gärten, „Mama macht mehr“ (ohne
Babys) 19.30 -20.30 Uhr Eichenpark Lan-
genhagen, Info-Tel. 0177/5283-428, 
laufmamalauf.de/staedte/hannover 
Angebote dance up
Kinderballett ab 6 J., liebevoll und spie-
lerisch und Schnupperstunde um 16 Uhr
und neu im Programm: Kombikurs
HipHopJazz-Stepptanz für Kids ab 8 J.
Schnupperstunde 17 Uhr, Anm.-Tel.
0511-220 50 83, dance up! Tanzstudio,
Diana Grusdat, Brabeckstr.161,
info@dance-up-studio.de

Angebote TKH
Ballett/Kindertanz Anfänger 4-6 J., 15.15
– 16 und Fechten Einsteiger 6-8 J., 15-17
Uhr, Turn-Klubb zu Hannover, Masch-
straße 16, Tel. 700 350 500
Karate Little Dragons 
3,5 - 5 J., 15.15 Uhr, Samurai Kids, 6-12
J., 16 Uhr, Karateschule Gina Rauh-För-
ster, Am Listholze 82, Tel. 0171/9367517,
(jed. Mo -Fr.)
Angebote by LaufMamaLauf
Mit Baby: 9.30 – 10.30 Uhr Von-Reden-
Park Gehrden, 10 – 11 Uhr Wietzepark
Isernhagen, Info-Tel. 0177/5283-428,
www.laufmamalauf.de/staedte/hannover
Angebote Hannover 96-Fit&Kids
Mannschaftsspiele 8-12 J. und 13-17 J.,
17 -18 und 18 -19 Uhr in der Alice-Salo-
mon Schule und Zwerg-Athleten bei
Hannover 96-Fit & Kids, 4 - 6 J., 16:15-
17:15 Uhr im Henriettenstift, Anm &
Infos: 0151.19560660.,
www.hannover96.de/fitundkids
Angebote DRK Fabi Zooviertel
Experimentier-Club Mini (3-4 J.), 15.30 –
16.30 Uhr u. Maxi für 5 – 6 J., 17 – 18
Uhr, Tel: 0511 28 000 333, E-Mail:
info@fabi.de 
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Karate 
Little Dragons 3,5 - 5 J., 15.15 Uhr, Samu-
rai Kids, 6-12 J. 16 Uhr, Karateschule G.
Rauh-Förster, Am Listholze 82, Tel.
0171/9367517, (jed. Mo -Fr.)
„Dancing-Stars“ 
Jugendtanzgruppe ab 10 J. HipHop &
Choreodance, 17 - 18 Uhr, TTC Gelb-
Weiss im PSV Hannover e.V., Bischofs-
holer Damm 121, Tel.: (0) 159 – 02 111 969
Geführter Ponyspaziergang:
15 Uhr (ohne Anmeldung): durch den
Wald, Ponyhof Hagedorn, Am Walde 4 -
31634 Steimbke - Tel.: 05165 2372, 
ponyhof-hagedorn.de
Angebote ev. Fabi e.V
9 – 10.30 Uhr und 10.45 – 12.15 Uhr DEL-
FI, 9 – 12 Uhr Spielgruppe ohne Eltern, 14
- 15 Uhr, Kindermitmachlabor (für Grund-
schulkinder), Ev. Familienbildungsstätte
e.V., Archivstraße 3, Anm.-Tel. 0511/ 1241
542, info@fabi-hannover.de
Kinderballett 
ab 6 J., liebevoll, kindgerecht und spiele-
risch, Schnupperstunde um 15.15 Uhr,
Anm.-Tel. 0511-220 50 83, dance up!
Tanzstudio, Diana Grusdat, Brabec-
kstr.161, info@dance-up-studio.de
Angebote kath. Fabi
Delfikurs, Kids von 5 – 8 Mon., Döhren,
10.45-12.15 Uhr, Delfikurs, Pattensen
Babys 6 Wo. – 4 Mo., 9 - 10.30 Uhr, Rük-
kbildung mit Kind 9.30-10.45 und 11 -12.15
Uhr, Anm/Info: Kath.Fabi,
Tel.0511/1640570, 
www.kath-fabi-hannover.de

donnerstag

Angebote ev. Fabi e.V
9.30 – 10.15 Uhr, Musikgarten für 1,5-2 J.
mit Eltern, 10.30 – 11.15 Uhr Musikgarten
für 1,5-2 J. mit Eltern, 9.30 – 10.45 Uhr
präventives Beckenbogentraining (mit
Kinderbetreuung), 9.30 – 12 Uhr, Nähen
für Einsteigerinnen und Fortgeschrittene
(mit Kinderbetreuung), Ev. Fabi e.V.,
Archivstr.3, Anm.-Tel.: 0511/ 1241 542,
info@fabi-hannover.de
Angebote kath. Fabi
Delfikurs, Mellendorf und Döhren f.
Babys 6 Wo. -4 Mon., 10:45 - 12:15 Uhr,
Kindergruppe ab 2 J. z. Vorbereitung a. d.
Kindergarten, 9.15-11.45 Uhr, Rückbildung
ohne Kind 18 - 19.15 Uhr, Anm.
/Info:Kath.Fabi, Tel.0511/1640570,
www.kath-fabi-hannover.de
Angebote Kunstschule KunstWerk
Die ganze Palette, (nicht in den Ferien),
Atelier I (4-6 J), Atelier II (7-10 J), jeweils
16-17.30 Uhr, Anm.: www.kunstschule-
kunstwerk.de, Tel. 888849
Angebote by LaufMamaLauf
Mit Baby: 11 - 12.30 Uhr Eilenriede Süd-
stadt, „Mama macht mehr“ (ohne Babys)
19.30 – 20.30 Uhr, Herrmann-Löns-Park,
Info-Tel. 0177/5283-428,
www.laufmamalauf.de/staedte/hannover

Angebote Tanzakademie Speer
Tänzerische Früherziehung ab 4 J, 15
Uhr, Ballett für Kids ab 6 J, 15.45 Uhr,
Ballett für Kids ab 10 J. (Spitze), 16.35
Uhr, Ballett für Jugendl., 17.35 Uhr, Bal-
lett für Erw. 18.35 Uhr, Königsworther
Straße 2 (c/o Movenyo), Tel: 0511-262 48
74, www.tanzakademie-speer/
info@tanzakademie-speer.de
Contemporary Dance 
Ab 12 J. 16 Uhr, Bewegungszentrum TKH
Maschsgr. 16, Turn-Klubb zu Hannover,
Tel. 700 350 50, www.turn-klubb.de 
Discofoxclub – 
Auffrischer & Fortgeschrittene, 19 - 20
Uhr, TTC Gelb-Weiss im PSH e.V.,
Bischofsholer Damm 121, 30173 Hanno-
ver, Tel.: 0159 – 02 111 969
Kunterbunte Farbtraum-Angebote
Farbwerkstatt: ab 3 J., 15:30-16:30 Uhr,
Vorschulatelier: ab 5 J., 17-18 Uhr, Info-
Tel: 9404851, www.farbtraum.schule
Windel-Athleten bei Hannover 96 
– Fit & Kids, 1-3 Jahre, 10 -11 Uhr, Hen-
riettenstift.Anm. & Infos: 0151.19560660,
www.hannover96.de/fitundkids
Ballett für Kinder 
im Kulturtreff Vahrenheide 15 Uhr und
Stadtteiltreff Sahlkamp 1b, 4 J. 16.15 Uhr,
ab 7 J. 17.05 in Kooperation mit der
Tanzakademie Natalie A. Speer, Info-
Tel. 0511 - 641812
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Kunterbunte Farbtraum-Angebote 
Farbwerkstatt: ab 3 J., 10 -11 Uhr, Schul-
kinder-Atelier: ab 6 J., 11.30-12.30 Uhr,
Tel: 0511 9404851, www.farbtraum.schule
Fußballangebote
mit und ohne Beeinträchtigung. 10.30 bis
12 Uhr, Sporthalle GS Bennigsen, Mede-
felder Straße und 14 bis 15.30, Sporthalle
KGS Hemmingen, Hohe Bünte
Ausdrucksmalen
Mal-Zeiten für Kinder von 11-12 Uhr und
12.30-13.30 Uhr, mit Anmeldung bei
eigen-Art, Sedanstr. 54, katrinbahls
@htp-tel.de, Tel. 316191 oder 0163-
3124833
Kindergeburtstage katholische
Fabi
Mottoangebote für Kids von 6 – 10 J., 3
Stunden, 95 u, zzgl. Lebens-
mittel/Material, Infos: Katholische Fabi,
Goethestr. 31, Tel: 0511-16405-70, bil-
dung@kath-fabi-hannover.de, Tel. 0511-
16405-70
TSV Anderten 
10-11 Uhr Kreativtanz und 11-12 Uhr
DrumsAlive, ab 4 Jahren im Gymnasti-
kraum, Walter-Clemens-Platz 1, 30559
Hannover-Anderten
Angebote by LaufMamaLauf
„Ganz schön schwanger“ 10 – 11 Uhr,
Eilenriede List, Info-Tel. 0177/5283-428,
www.laufmamalauf.de/staedte/hannover

Mitgemacht: Malen, Klecksen, 
Kleben, Kritzeln, Drucken …
im Kinderforum des Sprengelmuseums.
Bücher zum Schmökern, Spiele, offenes
Angebot der Museumspädagogik, ohne
Beaufsichtigung durch die Mitarbeiter. 10
- 13 Uhr und 14-18 Uhr, kostenloses
Angebot für Kinder und Eltern. 
Museum in Aktion 
Programm für Familien, Kosten:
Museumseintritt, 12 – 16 Uhr, Landesmu-
seum Hannover
Calenberger Stadtteil-Café
Jeden 2. Sonntag im Monat von 14.30 bis
16. 30 Uhr findet ein gemütliches Kaffee-
trinken mit leckeren Torten für die Nach-
barschaft aus der Calenberger Neustadt
statt. Ev. Familien-Bildungsstätte Hanno-
ver e.V., Archivstr. 3
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Yoga für Schwangere
Yogazentrum Bliss, Geburtshaus Eilen-
riede, 16:30-18 Uhr, Tel. 0163 4016 463,
www.kundaliniyogazentrum-bliss.de
Angebote TKH
Eltern-Kind-Turnen, Laufalter bis 3 J., 16-
17 Uhr, Edenstraße 23, Comeniusschule,
Parcours für Jugendl. 19-20 Uhr, Turn-
Klubb zu Hannover, Maschstraße 16, Tel.
700 350 50
Yoga Mami und Baby
10.15 Uhr, Brehmstr. 33, 30173 Hannover,
www.physioundyoga.de
FunFußball bei Hannover 96 – 
Fit & Kids, 3-4 & 4-5 Jahre Jahre, 16:00-
16:45 &16:45-17:30 Uhr, IGS Büssingweg.
Anmeldung: 0151.19560660.
www.hannover96.de/fitundkids
Angebote by LaufMamaLauf
Mit Baby 9.30 – 10.30 Uhr Eilenriede List
und Von-Alten-Garten, 10 – 11 Uhr Stadt-
park Garbsen, Info-Tel. 0177/5283-428),
www.laufmamalauf.de/staedte/hannover
Angebote DRK Fabi Zooviertel
Kreativ-Club (2-3 J.), 9 – 10 oder 10.15 –
11.15 Uhr, Turntiger für Kids von 1,5 – 2
J., 9 – 10 Uhr, Tel: 0511 28 000 333, E-
Mail: info@fabi.de
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Das braucht ihr:

• (bunte) DIN A 4–Pappe
• Stift, Lineal, Schere
• doppelseitiges Klebeband o.ä.
• (ggf.) Verzierungsmaterial

Osterkörbchen
von Anna Pakosch

So geht’s:
Für den späteren Korbgriff einen 2 cm brei-
ten Streifen von der kurzen Seite der DIN A
4-Pappe abschneiden (Abb. 1). Auf das restli-
che Blatt 9 gleichgroße Rechtecke mit einem
Lineal einzeichnen und alle Linien einmal
nach innen falten. Anschließend die gestri-
chelten Linien an den langen Seiten ein-
schneiden (Abb. 2) und die äußeren Recht-
ekke nach innen falten (Abb. 3). Das Ganze
mit doppelseitigem Klebeband fixieren,
dabei den Korbgriff integrieren (Abb. 4). Wer
mag kann das Ganze noch mit Spitzenbordü-
re, Bändern usw. dekorieren und natürlich
vom Osterhasen befüllen lassen. Viel Spaß
beim Basteln!
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Wellcome Hannover 
sucht Menschen, die Freude am
Umgang mit Babys haben, sich z.
B. um das Geschwisterkind küm-
mern, die Zwillingsmutter zum
Kinderarzt begleiten uvm., 1 – 2
Mal die Woche unterstützt man
eine Familie für 2 bis 3 Stunden.
Infos: Wellcome Hannover, Katho-
lische Familienbildungsstätte, 
Tel. 164 05 70, 
www.wellcome-online.de

Ferienspecial Kurzfilm drehen! 
Workshop für Filmbegeisterte ab 10 J.
in der TASK Schauspielschule Hanno-
ver. Die Schüler lernen Möglichkeiten
der Kameraeinstellung und machen
ihre ersten Erfahrungen an einem
echten FilmSet. 11. und 12.4., 11 – 15
Uhr, Die Kursgebühr beinhaltet eine
DVD mit dem geschnittenen Kurzfilm! 
Ort: TASK Hannover c/o Tai-Chi-Stu-
dio, 
Zur Bettfedernfabrik 1, 
Tel.: 040 - 38 61 54 66, 
www.kinderschauspielschule.de

Grüne Schätze heben -Toll für die
Osterferien!
Ein perfektes Buch für Familien
und Entdecker von 5 – 12 J.: Die
Umweltpädagogen Verena und
Volker Stahnke haben 12 Touren
(Dauer 2 – 3 Std.) mit Rätseln,
Spielen und Beobachtungsaufga-
ben in Hannover und Umgebung
ausgearbeitet. Herausnehmbare
Kartenblätter helfen bei der
Orientierung. ISBN 978-3-
9814315-5-1, 9,80 Euro, erhältlich
im Buchhandel oder 

www.gruene-schaetze.de

Kunterbunte Osterferienangebote
„Das schönste Ei der Welt, Eier-
schalenrecycling, verrückte Hüte,
und AquarellmalerEi“ – tolle kre-
ative Angebote an verschiedenen
Terminen jeweils von 15 – 16.30
Uhr für Kids ab 6 J., Infos/ 
Anmeldung: Tel. 940 48 51, 

www.kunstschule-farbtraum.de 

Babymoon - Halt und Geborgenheit für Eltern und Kind
Sie haben sich auf das Baby gefreut, Schwangerschaft und Geburt gut zu bewältigen –
aber dann … brauchte Ihr Baby vielleicht besondere Unterstützung und Sie konnten es
nicht gleich in die Arme schließen. Oft bleibt neben der Sorge ein Gefühl von Verletzung
oder Trauer. Ich begleite Sie gern dabei, im zweiten Anlauf gut beieinander anzukom-
men. Martina Kewel; www.babymoon-praxis.de

Wen Do für Mädchen 
von 8 – 10 J., Selbstbehauptung
und Selbstverteidigung. 25.4. –
20.6. (8 Termine) jeweils dienstags
16 - 18 Uhr. Kosten: 48 Euro.
Ermäßigung möglich. Anmeldung
bis spätestens 6.4. erforderlich!
Mädchenhaus KOMM - Kompetenz-
zentrum Mädchen

www.maedchenhaus-komm.de

Osteraktion
Auch Osterhasen lesen gern… und
vergessen dabei das ein oder
andere Ei in der Bibliothek! Hilf
dabei, die Eier aufzuspüren und
entdecke, was der Osterhase sonst
noch zurückgelassen hat! 10. – 13.
April, Stadtbibliothek Kleefeld 

Kids für Nix

In den Ferien vom 10. bis zum 23.4.
lädt das GOP Hannover je ein Kind
bis einschließlich 14 Jahren in
Begleitung eines vollzahlenden
Erwachsenen kostenlos ins GOP ein.
(ausgenommen Ostersonntag- und
montag), Tickets: 30186710 oder 

variete.de

Geigespielen, mal anders ...
für Große oder Kleine – wer die Gei-
ge und ihren Klang liebt und etwas
Talent mitbringt, wird eine neue Welt
entdecken und lieben lernen: Gei-
genspielen, so einfach wie das Spre-
chen lernen; frei spielen; Lernen
nach der O´Connor Methode; Irish
Fiddle; authentisch spielen! 
der-etwas-andere-
geigenunterricht.tommykraus.com,
info@tommykraus.com
Tel. 806 046 56
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DRK-Fabi Hannover

Partner für werdende Eltern und junge Familien

Seit 1950 ist die DRK-Fabi Hannover „erste
Adresse“ und Ansprechpartner für werdende
Eltern und junge Familien. Das Ziel ist, Eltern
durch Kurse und Begleitung bei der optimalen
Entwicklung ihrer Babys und Kleinkinder zu
unterstützen.

Jede Familie soll sich wohl und verstanden
fühlen. Betreuung aus einer Hand - sehr per-
sönlich und individuell – haben dabei 1. Prio-
rität! Neben den speziellen Kursangeboten für
die jeweilige Familiensituation „Rund um die
Geburt“, „Angebote für Eltern und Kinder“,
„Angebote für Kids von 3 – 6 Jahren“ werden
verschiedenste Kurse oder Abendvorträge etc.
für Erwachsene sowie zum Thema Gesund und
fit in der Familie angeboten. 

Abgerundet wird das Kursprogramm durch
unterschiedlichste Veranstaltungen (beispiels-

weise: second-hand-Basare, Laternenumzug)
und zusätzliche Angebote und Projekte
(Elterntalk, Willkommen Baby, Adacus)
mit/ohne Kooperationspartner. Alle Eltern 
mit BuT-Berechtigung (Bildungs- und Teilhabe-
paket) oder Kunden des Hannover-Aktiv-Pas-
ses erhalten Ermäßigungen für ihre Kinder.
Auch bei Mehrlingsgeburten erhält man eine
Gebührenermäßigung. Egal, ob das Kind ent-
wicklungsverzögert, hochbegabt, gehandicapt
oder mehrsprachig oder ....  ist und ob man
selbst als Mutter oder Vater bzw.
als Adoptivpapa, Nanny, Pflegeoma oder ....
an einem Angebot der Familienbildung teil-
nehmen möchte - alle sind Herzlich willkom-
men!

www.fabi.de 
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Die langjährige Hebamme, Aromaexpertin
und Autorin des Bucherfolges „Die Hebam-
men-Sprechstunde“, Ingeborg Stadelmann,
teilt ihr umfangreiches Wissen zur Aromathe-
rapie mit und informiert über deren vielfältige
und wohltuende Einsatzmöglichkeiten für jun-
ge Familien. Von der Schwangerschaft, über
die Geburt bis zur Stillzeit und vom Neugebo-
renen bis zum Schulkind zeigt sie zahlreiche
Anwendungsbeispiele – von Appetitlosigkeit
bis Zahnungsbeschwerden – auf. Die Besu-
cher dürfen sich auf viele hilfreiche und prak-
tische Tipps für den Familienalltag freuen!

Vortrag mit Ingeborg Stadelmann

„Aromatherapie für Mutter und Kind“  

8. Mai, 16 Uhr, Wettbergen: Katakombe e. V.,  An der Kirche 23, 30457 Hannover
und  8. Mai, 19.30 Uhr, List: Gemeinderäume der Gethsemane Kirche, 
Klopstockstraße 16, 30177 Hannover, Eintritt: 5,00 €. Um telefonische Anmeldung
wird gebeten: 0511-69 40 84. 
www.wilhelm-raabe-apotheke-hannover.de
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Atelier EigenArt

....den Alltag vergessen 

Jeden ersten und zweiten Samstag im Monat
ist das Atelier EigenArt in der Sedanstraße für
Kinder geöffnet, deren Geschwister schwer
erkrankt sind oder an einer Beeinträchtigung
leiden. Die ausgebildete Ausdrucksmalerin
Katrin Bahls bietet den Kids die Möglichkeit
wenigstens für ein paar Stunden den Alltag zu
vergessen und ihre individuelle Kreativität
auszuleben. In den schönen Räumen finden
die jungen Künstler einen Platz, um ihren
Gefühlen und Gedanken künstlerisch Ausdruck
zu geben. Das beeindruckende Konzept läuft
in Kooperation mit dem Geschwisterkinder-
programm des Vereins Netzwerk für die Ver-
sorgung schwer kranker Kinder und Jugend-
licher (www.geschwisterkinder-netzwerk.de).
An vielen anderen Terminen in der Woche ist
das Atelier in der Oststadt dann auch für alle
anderen Kinder, Jugendliche und Erwachsene
geöffnet. Jeder kann hier wunderbare Kunst-
werke schaffen und nach Herzenslust eigene
Gemälde mit den Fingern, dem Spachtel oder
dem Pinsel zu Papier bringen. Ohne in der
eigenen ganz persönlichen Kreativität einge-
schränkt zu werden erhält man stets liebevol-
le Unterstützung und Anleitung. Die Kinder-
Kurse sind fortlaufend am Montag und
Samstag. Kindergeburtstage werden nach
Absprache gefeiert und Termine für Teenager,
Freundinnen oder auch gern mal ein Malnach-
mittag mit Oma und Opa lassen sich telefo-
nisch vereinbaren.

Katrin Bahls, Atelier Sedanstr. 54, 
katrinbahls@htp-tel.de, Tel: 316191 oder 0163 31248

Musikschule keja-music

Gitarrenschnupperkurse in der Südstadt

In den kommenden Osterferien gibt es sogar
zwei Schnupperkurse für angehende Rockmu-
siker zwischen 7 und 10 Jahren. In der keja-
music Musikschule zeigt ein erfahrener Profi-
gitarrist die ersten Grundlagen und die Kids
dürfen das Instrument mal einfach mal aus-
probieren und dann schauen, ob ihnen „Gitar-
re spielen“ gefällt. In der Gruppe zu musizie-
ren macht viel mehr Spaß und jeder erhält
Einblicke in die Welt der Saiten. Gerne bringt
der leidenschaftliche Musiker und Songwriter
Kevin Jacobs den Kids die Gitarre näher und
hilft ihnen bei ihren ersten Spielversuchen.
Diese Kurse sind ebenso für absolute Anfän-
ger geeignet wie für alle, die schon ein wenig
Erfahrung an dem Instrument haben. Noten-
kenntnisse sind nicht erforderlich - nur die
Freude an der Musik spielt eine Rolle. Jeder
Kursteilnehmer erhält ein begleitendes Skript
und eine Abschlussurkunde. Wer auf den
Geschmack gekommen ist, kann dann in
einem Gitarren- oder Basskurs die Lieblings-
songs einstudieren oder auch die Spieltechni-
ken der Idole erarbeiten. Ab Juli beginnen die
neuen Kurse und Workshops für Anfänger und
Fortgeschrittene.

Die Ferienschnupperkurse umfassen jeweils
3 Termine innerhalb von einer Woche à 90
Minuten. Sie starten einmal vor dem Osterfest
am 8. April und einmal danach am 18. April.

www.hannover-gitarrenunterricht.de
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FAMILIENINFO

C. Bechstein-Centrum 

Wo ist der Ton versteckt?

Wer kennt schon ein Klavier von innen? Wo
kommen denn die Töne her? Und wo haben
sich Elefant, Schaf, Hirsch und Walfisch im
Klavier versteckt? Das alles erfahren Kinder ab
6 Jahren im Workshop „Die kleinen Klavier-
bauer“ im C. Bechstein Centrum Hannover in
der Königstraße. Hier können sie auf Saiten
zupfen, am Holz klopfen, das Innenleben von
Flügeln und Klavieren kennen lernen und sie
erfahren fachkundig erklärt „wo der Ton ver-
steckt ist“. 

Auch Eltern, Großeltern, Freunde und Kla-
vierlehrer, die sich mit auf die Suche begeben
möchten, sind herzlich willkommen. Die näch-
sten Termine: 29. Apil und 27. Mai 2017,
jeweils Samstag 14 Uhr. Die Teilnahme ist
kostenlos – bitte anmelden mit dem Stichwort
„Hannover Kids“. Tel.: 0511-84300150 oder
hannover@bechstein.de

www.bechstein.com/centren/hannover 
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Smallprint 
Unvergängliche Lieblingstücke zum
Mutter- oder Vatertag

Frisch Verliebte, Paare und beste Freunde sind
begeistert über winzig kleine Liebeserklärungen.
Eltern und Großeltern freuen sich über etwas
Bleibendes, das von den Kindern „berührt“ oder
aber auch selbst gestaltet wurde. Taufe, Geburts-
tage und Weihnachten, aber auch Ostern im April
und der Mutter- und der Vatertag im Mai sind
wunderbare Anlässe einem geliebten Menschen
etwas Besonderes zu schenken. Bei Smallprint
werden neben Hand,- Finger- oder Fußabdrücken
auch die ersten Schreibversuche, kleine selbst-
gemalte Bildchen und Botschaften in Silber ver-
ewigt. Zuerst wählt man aus unterschiedlichsten
Schmuckstücken wie Anhänger, Manschetten-
knöpfe, Schlüsselanhänger eins aus. Darin wird
das gewünschte Motiv gepresst und dann im
Ofen gebrannt. Die Herstellung dauert ca. 2 - 3
Wochen, von der Auftragserteilung bis zur Fertig-
stellung des Schmuckstückes. Gern kann man
mit Silke Bott von Smallprint Hannover einen Ter-
min vereinbaren. Eine richtig gute Idee sind auch
die „Smallprint-Partys“ oder Einladungen in die
Kindergruppe, bei denen man in netter Atmos -
phäre mit anderen Müttern und Kindern Überra-
schungen gemeinsam gestaltet. 

Silke Bott, Tel. 0511/2193736,
www.smallprint.com/silkebott,
www.facebook.com/SmallprintHannover

Steps 
Mit neuen Schuhen den 
Sommer locken!

Egal, ob man die Osterferien in Spanien ver-
bringt oder sich hier bei uns auf die ersten Som-
mertage freut – leichte Sommerschuhe für die
Kids sind jetzt angesagt. Hochwertige Schuhe für
die wärmere Jahreszeit hat Sabine Kücken, die
Inhaberin der Kinder- und Jugendschuhfachge-
schäfte „steps“ in der List und in der Südstadt
vorrätig. Ganz junge Kids finden die Mini-Sneaker
des kroatischen Herstellers froodo super-schick.
Kleine Prinzessinnen und auch deren Mamas lie-
ben die weichen Ballerina des spanischen Her-
steller Clic! Es gibt sie in tollen Farben wie u.a. in
Rosé oder Bronze mit Glitzer oder ohne bis Größe
42. Den Jungs gefallen eher die trendigen Sneaker
von z.B. bisgaard, Stones and Bones und Hummel
oder robuste Sandalen, mit denen man auch mal
Kicken kann von Vado. Und wenn man dann
schon einmal beim Schuhe-Shoppen ist, sollte
man unbedingt einen Blick auf die trendigen Ipa-
nema werfen. Für die kleinsten Sommerfans erhält
man sie ab Größe 21 – dann noch ohne Zehensteg
– dafür mit einer dicken gelben Sonnenblume. Am
besten, einfach mal vorbei schauen in einem der
beiden Geschäfte – denn der Sommer kommt
bestimmt! Wer mag, kann sich auch ganz bequem
von der Couch aus im steps-online-shop ein paar
Schnäppchen aussuchen.

Steps, Podbielskistr. 3 / Lister Platz, Tel. 0511/640 780
70 und Im Haspelfelde 12, Tel.: 05 11 / 8986 5688,
www.steps-kinderschuhe.de
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Lou lou mini concept store 

Besondere Kindermode

Wunderbar - ein Geschäft mit außergewöhn-
licher Kindermode internationaler Label, die es
nicht an jeder Ecke zu kaufen gibt! Im gemüt-
lichen Laden merkt man sofort, dass hier mit gro-
ßer Freude am Schönen und einem liebevollen
Händchen gewirkt wird. Die Leidenschaft der
Inhaberin des Stores, Sylwia El Koraini, war
schon immer Fashion und seit sie selbst Mama
ist, konzentriert sie sich auf Mode für Kinder. Im
geschmackvoll eingerichteten Geschäft finden die
Kunden auf viel Platz zeitlose schöne Kleidung
(bis Größe 152) in guter Qualität mit dem gewis-
sen Etwas. Zusätzlich gibt es Schuhe und ausge-
suchte Accessoires sowie Dekoartikel. Das Sorti-
ment umfasst Marken aus Südeuropa, Australien
und sogar Südkorea. So erhält man unter ande-
rem von „Aigle“ Gummistiefel und Boots, von
„Collégien“ kuschelige Hausschuhe, flauschige
Socken und Strumpfhosen und von der holländi-
schen Firma „Donsje“ weiche Lammfellpuschen.
Die dänische Firma Mini a ture produziert klassi-
sche Jacken und stylische Oberbekleidung. Klei-
ne Mädels sind begeistert von Armbändern, Hals-
kettchen und Kindernagellack auf Wasserbasis
zum „Schön machen“. Ein alternatives Laden-

konzept, ein Ort zum Verweilen und ein Ort der
Inspiration und des Austausches. Ein Ausflug in
das Geschäft lohnt sich ebenso wie der Blick in
den online Shop!

www.loulou-kindermode.de
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springfree

Wenn Trampolin, dann sicher

Nur Fliegen ist schöner. Aus diesem Grund ist
das Trampolin bei vielen Familien das meistge-
nutzte Spielgerät. Das bewährte und langlebige
Springfree Trampolin gilt als das weltweit sicher-
ste Gartentrampolin. Ansprechendes, innovatives
Design mit einzigartigen Sicherheitsfeatures und
neuen Technologien definieren das Trampolin
neu. Springfree hat die sonst für 90% der pro-
duktbezogenen Trampolinverletzungen verant-
wortlichen Aufprallbereiche konsequent aus sei-
nem Design entfernt.

Es arbeitet federlos und somit quietschfrei, der
Rahmen liegt fern der Sprungmatte, es verfügt
über eine weiche Kante und hat ein robustes und
flexibles Sicherheitsnetz. Springfree bietet einen
Basketballkorb. Es gibt runde, ovale und recht-
eckige Varianten.

www.springfree.de 

Springfree R79 - Medium Rund Ø 300cm reine Sprung-
fläche (entspricht Durchmesser Ø360cm) inkl. Netz

Tanzstudio Diana Grusdat -  dance up!

Neue Kurse im April

In ihrem Tanzstudio dance up! bietet die Tanz-
pädagogin Diana Grusdat qualifizierten Unterricht
für Kinder, Jugendliche und Erwachsene an. Unter
dem Motto “Tanzen bewegt” wird nicht nur Tech-
nik vermittelt, sondern auch die Freude an Bewe-
gung und das Fühlen von Musik. Kleine Tanz-
mäuse ab 4 Jahren besuchen die Kinderballett-
kurse. Hier wird ihre Musikalität spielerisch geför-
dert und ihr natürlicher Spiel- und Bewegungs-
drang in entwicklungsgerechte Tänze eingebun-
den. So werden die Kids behutsam und liebevoll
an die Grundlagen des klassischen Balletts 
herangeführt. Größere Kinder und Jugendliche
fühlen sich nicht nur beim Ballett super wohl, sie
haben auch die Möglichkeit HipHopJazz zu tan-
zen. Sie lernen die aktuellen Moves zu ihrer Lieb-
lingsmusik und auch wichtige Basics, um auf der
Bühne richtig lostanzen zu können. Erwachsene
sind in den Angeboten Modern Dance, Ballett
und Jazzdance willkommen. Ein ganz besonderes
Angebot: Stepptanz für Anfänger wird in regel-
mäßigen Workshops am Samstag angeboten.
Interessierte sind zu einer kostenlosen Schnup-
perstunde jederzeit herzlich eingeladen!

www.dance-up-studio.de 
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Jetzt anmelden! TKH KinderSportSchule:
Sporteln, Turnen, Bewegen, Spielen,
Schwimmen

KiSS – diese vier Buchstaben stehen für die
KinderSportSchule, eine in Hannover einzigartige
Bewegungsinitiative des TKH: Den Mittelpunkt
der Stunden bilden nicht die Sportarten, sondern
Toben, Bewegen, Klettern, Tanzen, Hangeln, Lau-
fen, Balancieren, Schwimmen und mehr. Motorik,
Ausdauer und Koordination werden behutsam
von mindestens zwei qualifizierten Trainern
gefördert. Neben zwei abwechslungsreichen
Sportstunden pro Woche und je einem Schwimm-
kurs pro Klasse sind die Highlights der Kiss unter
anderem der Besuch des GOP-Varieté Weihn-
achtsmusicals und ein Schlittschuhlaufprojekt
gemeinsam mit den Eltern im Winter-Zoo Hanno-
ver. „Wir wollen Kindern im Vorschul- und Grund-
schulalter Freude an Bewegung vermitteln und
wichtige Grundlagen für möglichst viele unter-
schiedliche Sportarten geben, daneben spielen
soziale Kontakte und der Besuch von Events eine
wichtige Rolle um die kleinen Persönlichkeiten zu
entwickeln“, gibt KiSS-Leiter Christoph Weber
einen Überblick über seine Ziele. 

Was bietet die KiSS-Hannover: Die KISS ist
unterteilt in fünf Klassenstufen. Jede Stufe wird 2
x pro Woche für 60 Minuten unterrichtet. Ganz
neu ist die für Kinder von 3,5-5 Jahre. Hier wer-
den die Kids langsam auf die weiterführenden
Klassen vorbereitet und ihnen damit der Über-
gang vom Eltern-Kind-Turnen zur KiSS erleichtert.
Die erste Klasse knüpft direkt an das Eltern-Kind-
und Kleinkinderturnen an und ist an die 5–6-Jäh-
rigen gerichtet. Darauf folgen die Klassenstufe II
für die 6–7-Jährigen und die Stufe III für die 7–8-
Jährigen. Und für die 9-10-Jährigen gibt es eine
vertiefende 4 Klasse mit der Vorstellung von
unterschiedlichen Sportarten wie Tennis, Basket-
ball, Fechten, Tanz und mehr. Ein Schuljahr
beginnt und endet jeweils mit den Sommerfe-
rien, nach einem Jahr erfolgt automatisch das
Aufsteigen in die nächsthöhere Stufe im Klas-
senverbund. Jede Klassenstufe hat einen festen
Übungsleiter, sowie eine Betreuungskraft zur
Unterstützung. Die KinderSportSchule hat aktuell
zwei Standorte, zum einen das Kindersportzen-
trum List (ehemalige Bunsenhalle) sowie die
Südstadt mit dem TKH Sportzentrum bzw. der
Halle in der Meterstraße.  Alle Angebote der Kin-
dersportschule starten nach den Sommerferien
neu. Eine komplette Übersicht, Anmeldungen
und weitere Infos unter Tel. 700 350 50 oder

www.kiss-hannover.de 
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Jugendliche und Erwachsene schwitzen im
Schatten der HDI Arena. So langsam kriecht der
Frühling aus den Löchern. Zeit, den sport-
lichen Winterschlaf zu beenden und aktiv zu
werden. Um die ersten Portionen Vitamin D zu
bekommen, kommt als Sport-Ort nur der urba-
ne Raum (draußen, Stadtgebiet) in Frage. Die
perfekte Lokation dafür ist die HDI Arena. Dort
„crossen“ die Teilnehmer des Urban Cross
jeden Dienstag über Treppen, Schrägen und
stärken ihre Muskeln mit Kettlebells, Kurzhan-
teln, Rubberbands oder einfachen Übungen
mit dem eigenen Körpergewicht. Die Intensität
wird individuell angepasst, sodass Anfänger
und gut Trainierte gleichermaßen gefordert
werden. Einige haben dem Winter getrotzt und
das Sportprogramm auch bei eisigen Tempe-
raturen und Regen im Schutz des Stadionda-
ches durchgezogen. Die Gruppe freut sich auf
Zuwachs und das Training im Frühling und
Sommer.

Dienstag
• 16:00-17:30 

Urban Cross für Jugendliche (14-17 J.)
• 18:30-20:00 

Urban Cross für Erwachsene
Treffpunkt: Schranke am Osteingang der HDI
Arena. Interessierte können drei kostenlose Pro-
bestunden besuchen. Danach ist eine Teilnahme
über eine Zehnerkarte (nur Erwachsene) oder
eine Mitgliedschaft möglich. 

Weitere Informationen unter
Hannoverscher Sportverein von 1896 e. V., Robert-
Enke-Straße 1, 30169 Hannover
Tel. 0151-19 560 660, fitundkids@hannover96.de,

www.hannover96.de/fitundkids,
facebook.com/hannover96.fitundkids

Hannover 96

Urban Cross



47

Familien-Info-Tag in der Karateschule 
Gina-Rauh Förster
Werteorientierte Kampfkunst 
kindgerecht vermittelt 

Die seit 18 Jahren erfolgreiche, als Schule des Jah-
res 2016 prämierte Karateschule Gina Rauh-För-
ster und ihr Expertenteam laden für Sonntag, 7.
Mai von 13 bis 18 Uhr in ihre schönen Räume in
der List ein. Die Gäste können sich davon über-
zeugen, wie qualitativ hochwertig hier Kampf-
kunstunterricht für Kinder ab 3,5 Jahren angebo-
ten wird. 

Gina Rauh Förster und ihr Team habe es sich zum
Ziel gesetzt:

• Kindern zu helfen, ihr bestes Leben zu leben
• Kampfkunst kindgerecht, in liebevolle 

Atmosphäre unter professioneller Anleitung zu
unterrichten 

• den Kids Sicherheit im Alltag und verlässliche
Werte zu vermitteln

So erlernen die jungen Teilnehmer Lebenskom-
petenz, die auch in der Schule und Zuhause
Anwendung findet. Ein Kind wird nur zur
Schwarzgurtprüfung zu gelassen, wenn es ein
gutes Sozialverhalten zeigt. Die Mitschüler im
Unterricht sind „Partner“ und keine „Gegner“. 

Meist verändern sich schon nach kurzer Zeit das
Verhalten und auch die Schulleistungen der Kin-
der zum Positiven. Aber nicht nur die jungen
Sportler, sondern auch die Eltern besuchen die
Karateschule gerne. Es gibt einen Bistrobereich,
eine Dachterrasse, einen Wickeltisch und eine
Spielecke - an alles wurde gedacht! Jeder Gast
spürt, dass die Lernziele Aufmerksamkeit, Höf-
lichkeit und Respekt hier wirklich gelebt werden.
Anmeldung zum Info-Tag unter Tel. 0511 1611211
unbedingt erforderlich, da die Plätze zum Mitma-
chen begrenzt sind! 

Am Listholze 82, 
Anfahrt über Gertrud-Greising-Weg 18,
www.karateschule-hannover.de 




