


1./3. September 2019  Ich bin nicht allein, du bist nicht allein 
22./24. September 2019  Wir werden immer größer  
27./29. Oktober 2019  Du bist ja komisch!
1./3. Dezember 2019  Wenn es kalt wird 
15./17. Dezember 2019  Träum Dir was 

Sonntags um 15:00 Uhr für Familien, Eltern, Großeltern, Freundeskreise, Kindergeburtstage...  
Wochentags um 10:00 Uhr für Kindertagesstätten, Grundschulen...

Für Kinder von 4–9 Jahren

In Kooperation mit dem 
Figurentheater Neumond

Kino im Künstlerhaus Sophienstraße 2 • 30159 Hannover

Eintritt: 3,00 € für Groß und Klein (Betreuer / HannoverAktivPass frei)

Kartenreservierung: Kokikasse@Hannover-Stadt.de • 0511 168-45522

www.koki-hannover.de

Im Anschluss: Im Anschluss: Im Anschluss: 
Malen und Basteln Malen und Basteln Malen und Basteln 
mit Sabine Meyermit Sabine Meyermit Sabine Meyer

(Dipl.-Päd.)(Dipl.-Päd.)(Dipl.-Päd.)

Sonntags um 15:00 Uhr für Familien, Eltern, Großeltern, Freundeskreise, Kindergeburtstage...  
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Kinostart: 26. September  
Shaun das Schaf – 
Der Film: UFO-Alarm

Seltsame Lichter über dem verschlafenen 
Städtchen Mossingham kündigen die An-
kunft eines geheimnisvollen Besuchers aus 
einer fernen Galaxie an... Aber auf der nahe 
gelegenen Mossy Bottom Farm hat Shaun 
ganz andere Dinge im Kopf, denn ständig 
werden seine verrückten Streiche von einem 
entnervten Bitzer vereitelt. Doch als plötz-
lich ein ebenso lustiges wie bezauberndes 
Außerirdischen-Mädchen mit erstaunlichen 
Kräften in der Nähe der Farm bruchlandet, 
erkennt Shaun sofort die einmalige Chance: 

mit Hilfe der Außerirdischen kann er jede 
Menge neue Späße und Abenteuer anstellen! 
Gleichzeitig ist es aber auch der Beginn einer 
Mission, die Außerirdische wieder sicher nach 
Hause zu bringen…
Mit „Shaun das Schaf – Der Film: UFO-Alarm“ 
nimmt ein herzerwärmendes Sci-Fi-Comedy-
Abenteuer seinen Lauf, das die Zuschauer von 
Mossy Bottom über eine Autowaschanlage bis 
in den Weltraum führt! Der wolligste Held der 
Filmgeschichte kehrt zurück und die Familien 
werden begeistert sein von seinem neuesten 
Film-Abenteuer!  
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Kino im Künstlerhaus

Kinderkino 
mit dem Kinofuchs 

Der Kinofuchs aus dem Künstlerhaus ist 
mega-fit, wenn es ums Kino geht. Er ist spe-
zialisiert darauf, den jüngsten Filmeguckern – 
von 4 bis 9 Jahren - das Kino als ein wirklich 
tolles Erlebnis nahezubringen. In Begleitung 
von Christian Kruse (Figurentheater Neumond) 
zeigt er, dass Film ein ganz wunderbares Me-
dium ist, Geschichten zu erzählen, und dass 
ein Kino ein ganz besonderer Ort ist – ein 
tolles Erlebnis sein kann. Die Filme werden 
behutsam ausgewählt, orientieren sich an den 
Fähigkeiten und Bedürfnissen der jungen 
Kinobesucher. Jede Veranstaltung mit kurzen 
Filmen dauert ca. 50 Minuten und steht z.B. 
unter dem Motto: “Wir werden immer größer”, 
“Wenn es kalt wird” oder „Träum dir was“. 
Sonntags um 15 Uhr sind Kinder mit ihren 
Eltern, Großeltern, Freunden und Kinderge-
burtstagsgruppen herzlich willkommen! An 
einem darauffolgenden Wochentag um 10 Uhr 
wird das gleiche Programm dann noch einmal 
für Kitagruppen und Schulklassen gezeigt. 
Jeweils direkt im Anschluss an die Vorführung 

www.splendid-film.de

Jetzt neu auf DVD & Blu-ray!

Mission Panda_Anz 92x62.indd   1 07.08.19   11:21

sind die Kinder eingeladen, ihre eigenen 
Ideen kreativ auszudrücken — angeregt durch 
die Filme, mit frischen Bildern und Eindrücken 
im Kopf. Material zum Malen, Konstruieren 
oder Ausagieren steht zur Verfügung. Das 
schöne Angebot der spielpädagogischen 
Nachbereitung mit Sabine Meyer (Dipl.-Päd.) 
dauert ca. 45 Minuten.  

Termine 2019: 1./3. und 22./24.9., 27./29.10. und 
1./3. sowie 15./17.12. 
Eintritt 3 Euro, mit HannoverAktivPass frei. 
Das Programm und weitere Infos: 

www.koki-hannover.de
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Theater am Aegi  
„Conni – 
Das Schul-Musical!„

Die Sensation ist perfekt! Nachdem das erste 
Conni-Musical schon ein riesengroßer Erfolg 
war, darf man sich am 20. Oktober um 14 Uhr 
im Theater am Aegi auf „Conni – Das Schul-
Musical!“ freuen.
Conni ist in der Schule und erlebt dort zusam-
men mit ihren Freunden Anna und Paul eine 
Menge aufregender Dinge. In der Schule ist 
sehr viel los, und Conni hat bei ihrem Schul-
Musical-Abenteuer immer viel Spaß, auch 
wenn es manchmal Probleme zu lösen gilt. Z. 
B. wenn alles nur nach dem Hausmeister der 
Grundschule, Herrn Müller, gehen soll. Conni 
und ihre Freunde schaffen es zusammen mit 
ihrer Lehrerin Frau Sommer, und natürlich 
den vielen kleinen und großen Zuschauern 
im Publikum, Herrn Müller von ihren eigenen 
Ideen zu überzeugen. Und bei Conni zu Hause 
gibt es Rückhalt von Mama und Papa Klawit-
ter und von Teddy und Kater Mau! Frei nach 
dem Motto „Was Conni kann – das könnt Ihr 
auch!“ werden die Musicalbesucher*innen zum 
Teil der Inszenierung und können Conni und 
ihren Freunden helfen, das Schul-Abenteuer zu 
meistern und über sich hinaus zu wachsen.
Karten an allen bekannten Vorverkaufsstellen, 
Tel. 0511/12123333 

www.hannover-concerts.de 

Figurentheater Marmelock  
Kleine Helden 
auf der Puppenbühne

Mit einer Premiere startet das Figurentheater 
Marmelock in den Herbst: „Tafiti und Pinsel 
– zwei Freunde und ein Abenteuer“ nach dem 
Buch von Julia Boehme und Julia Ginsbach, 
Loewe Verlag: Wer war schon mal in Afrika? 
Für alle Kinder, die noch nicht dort waren, 
wird es höchste Zeit! Am besten, sie besuchen 
das Erdmännchen Tafiti und seinen Freund 
Pinsel in der Marktkirche und erleben auf der 
Bühne die spannenden Abenteuer der kleinen 
Helden. Das Figurentheater Marmelock hat 
ein gutes Händchen bei der Auswahl seiner 
Stückvorlagen. Nach den großen Erfolgen mit 
den Theaterstücken um „Eliot und Isabella“ 
von Ingo Siegner, folgen jetzt Geschichten 
vom Erdmännchen Tafiti. Die Abenteuer im ent-
fernten Afrika sind schon für kleine Zuschauer 
ab 3 Jahren geeignet. Durch eine gelungene 
Kooperation mit der Marktkirche Hannover 
(Hans-Lilje-Platz) wird es auch in Zukunft an 
jeweils drei Tagen im Monat im Bödekersaal 
Vorstellungen des bekannten Figurentheat-
ers geben: „Tafiti und Pinsel – zwei Helden 
und ein Abenteuer“ feiert am 8.9. um 15 Uhr 
Premiere. Weitere Vorstellungen Marktkirche: 
10.11. um 15 Uhr & am 11.11. um 10.30 Uhr. 
Vormittagsvorstellungen im Stadtteiltreff Sahl-
kamp, Elmstr. 15: 24.10. um 10.30 Uhr & am 
11. sowie 12.12. um 10.30 Uhr. Vorbestel-
lungen: VVK im Künstlerhaus 168-41222 und 
Figurentheater Marmelock: 0511/614494

www.marmelock.de 
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Theater, Musik, Basteln und viel mehr…

Die SafKi-Saison 
startet im September!

SafKi steht für „Samstag für Kids“. Am 21. 
September ist es wieder so weit. Mit SafKi, 
dem frechen Vogel, den nur Kinder sehen 
können und der in der SafKi-Straße wohnt, 
erlebt man die tollsten Abenteuer. 
Mitreißendes Kindertheater, bewegungsrei-
che Mitmachmusik, eine kindgerecht erzählte 
biblische Geschichte und altersentsprechende 
Bastelangebote in kleinen Gruppen stehen 
auf dem Programm. Genau die richtige Mi-
schung aus Aktion und Spaß für Kinder von 
4 - 10 Jahren! Der Eintritt ist kostenlos. Los 
geht es um 15.30 Uhr, Einlass ist bereits ab 15 
Uhr. Auch die Eltern sind herzlich eingeladen. 
Sie können im Eltern-Café Kaffee und Kuchen 
genießen oder das Programm mitverfolgen. 
Ab ca. 17.15 Uhr steigt eine „Hot-Dog-Fete“. 
Zu den kostengünstigen Hot Dogs und 
Getränken sind nicht nur Kinder, sondern 
natürlich auch die Eltern eingeladen. Wei-
tere Safki-Termine in dieser Saison sind der 
9.11.2019, 18.1.2020 und der 14.3.2020. Die 
Veranstaltung findet statt in der Evangelisch-
freikirchlichen Baptistengemeinde am 
Döhrener Turm in der Hildesheimer Straße 179 
in Hannover. Weitere Informationen gibt es unter

www.gemeinde-am-doehrener-turm.de/cat-
egory/kinder-jugend/safki/
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Schützenplatz Hannover
Volle Fahrt in den Oktober! 

Niedersachsens Wies`n ist bereit: Mit altbe-
währten Fahr – und Belustigungsgeschäften 
für Jung und Alt sorgt das Oktoberfest auf 
dem Schützenplatz Hannover ab dem 27. 
September für einen heißen Rutsch in die 
kühlere Jahreszeit. Die bewährten Gaudi-
Geschäfte vom Autoscooter über Riesenrad, 
sowie die traditionellen Festzelte und Imbiss-
betreiber sind wieder auf dem Platz. Jeweils 
freitags (27.9., 4. 10. und 11.10.) um 21.45 
Uhr erleuchten bunte Feuerwerke den Himmel 
über Hannover. Mittwochs sind wie gewohnt 
die Familientage mit vielen Ermäßigungen für 
Eltern und Kinder. Natürlich finden auch wei-
tere Gaudi wie die Backstage Tour in Koopera-
tion mit Radio Hannover statt. Wer mag, kann 

eine schöne Kindergeburtstagsparty zum Preis 
von 15 Euro pro Kind auf der Internetseite 
buchen. Die Gutscheine, die man dafür erhält 
haben eine Wert von 30 Euro. Für die Kids 
ist der Laternenumzug sicher ein Highlight. 
Genaue Angaben sieht man auf der Webseite. 
Erwachsene dürfen auf die „Miss Dirndl Han-
nover Wahl 2019“ in Kooperation mit Radio 
Hannover gespannt sein. 
Das Oktoberfest Hannover startet am 27. 
September und endet am 13. Oktober. Die 
Öffnungszeiten sind Mo. - Do. 14 bis 23 Uhr 
(Zelte bis max. 1 Uhr), Fr., Sa. und So. täglich 
von 14 Uhr bis 24 Uhr (Zelte bis max. 1 Uhr). 

www.oktoberfest-hannover.de

Verlosung: Wir verlosen 10 Freikartenblöcke. 

Wer gewinnen möchte, schreibt bitte bis zum 

15.9. eine Postkarte mit dem Stichwort 

„Oktoberfest“ an Hannover Kids, Ganghoferstr. 10, 

30177 Hannover. 



Hannover hebt ab
Familiendrachenfest 
am Kronsberg 

Inzwischen ist es Kult – das jährliche tolle 
Fest für Drachenfans am Kronsberg. Bereits 
zum 21. Mal werden Anfänger und Profis aus 
dem ganzen Bundesgebiet erwartet. Es geht 
dem Drachenclub „Hannover hebt ab“ vor 
allem um die Förderung der Flugdrachenkultur 
und den Spass am Drachenfliegen. Neben der 
Veranstaltung des Drachenfestes bieten sie 
auch Drachenbaukurse in Schulen, Freizeithei-
men und Kindergärten an. Vom 27.9. bis zum 
29.9. genießt man bei hoffentlich windigem 
Wetter spektakuläre Vorführungen historischer 
und chinesischer Drachenkunstwerke sowie 
das „Nachtfliegen“ mit Feuershow und illumi-
nierten Drachen. Im Shop gibt es Drachen und 
Zubehör sowie phantasievolle Windspiele. Wie 

FREIZEIT

man einen Drachen richtig fliegen lässt, zeigen 
gern die Experten in der Drachenschule. Die 
Kids dürfen sich zum Selbstkostenpreis einen 
bunten Drachen basteln. Die Drachenparty 
startet Freitag um 15 Uhr und endet am 
Sonntag um 17 Uhr. Der Eintritt ist frei. Infos: 
Allmendefläche zwischen Sticksfeld und Feld-
buschwende, Stadtbahnlinie 6
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Entdeckertag 2019

Entdecken! Forschen! 
Wissen schaffen! 

Schutzbrillen auf, Laborkittel an: Das Motto 
des 32. Entdeckertages lautet „Entdecken! 
Forschen! Wissen schaffen!“ Das können die 
BesucherInnen am 8. September an rund 50 
Ausflugszielen nach Herzenslust tun. Vor Ort 
erwarten sie spannende Aktionen zum 
Forschen und Mitmachen, Führungen und 
Spiele. Hameln ruft am Entdeckertag den Tag 
der Umwelt aus, in Langenhagen öffnet die 
Stadtentwässerung ihre Türen. In Sehnde-
Höver geht es auf Fossiliensuche, und in 
Laatzen ist im Fahrsicherheitszentrum des 
ADAC Anschnallen angesagt – auf rutschigen 
Pisten oder im Überschlagssimulator. Auch in 
Hannover kommen Wissenschaftsfans auf ihre 
Kosten. In Marienwerder öffnet das Forschun-
gszentrum Küste seine Türen und gewährt 
Einblicke in den Großen Wellenkanal oder 
den Tsunami-Kanal und in der Roboterfabrik 
auf dem Uni-Gelände versorgt ein Roboter 
die Gäste mit Erfrischungen. Beim zentralen 
Entdeckerfest (10 - 19 Uhr) in der hannover-
schen Innenstadt sind auf der Info-Meile ca. 
200 Stände aufgebaut. Für Musik sorgen auf 
sieben Bühnen Bands, KünstlerInnen wie 
Lotte, Jazzkantine, Vinh Khuat, The Stomping 

Sugar Group, Laura Lato und Peat the Beat. 
Auf der Kleinkunstbühne begeistert u.a. Thom-
mis Kinderkiste und Max der kleine Dino die 
Kids. Auf der Sportbühne (Georgsplatz) zeigen 
Vereine aus der Region ihr Können. Ebenfalls 
wieder mit dabei ist der Jugend- und Kinder-
circus Bunttropfen – hier sind kleine ArtistIn-
nen die großen Stars. Am Entdeckersonntag 
gilt eine Sonderregelung für Busse und 
Bahnen: Mit dem Ein-Zonen-TagesTicket (GVH) 
für 5,60 Euro oder dem Gruppenticket für 
10,40 Euro für bis zu fünf Personen geht es zu 
allen Tourenzielen – egal, in welcher Tarifzone 
sie liegen. Infos dazu unter www.gvh.de. Infos 
zum Entdeckertag-Programm: 

www.entdeckertag.de 
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NR. KURS TERMIN /ZEIT PREIS

01 Jumping Kids
10–15 JAHRE

21.10.–9.12.2019
Mo. 18:00–19:00 Uhr

29,– €
Mitgl. 
19,– €

02 Rope Skipping
10–15 JAHRE

03.11.2019
So. 10:00–13:00 Uhr

19,– €
Mitgl. 
9,– €

03
Selbst-

verteidigung
14–18 JAHRE

07.09.2019
Sa. 18:00–19:00 Uhr.

29,– €
Mitgl. 
19,– €

04
Crosstraining

12–16 JAHRE
28.08.–30.10.2019

Mi. 16:00–17:00 Uhr
29,– €
Mitgl. 
19,– €

05
Crosstraining

12–16 JAHRE

21.10.–09.12.2019
Mo. 15:00–16:00 

Uhr

29,– €
Mitgl. 
19,– €

06 Yoga Kids
7–11 JAHRE

30.10.–11.12.2019
Mi. 16:00–17:00 Uhr

39,– €
Mitgl. 
29,– €

07 Yoga Teens
12–15 JAHRE

31.10–18.12.2019
Do. 17:00–18:00 Uhr

39,– €
Mitgl. 
29,– €

08 HipHop
8–12 JAHRE

19.08.–07.10.2019
Mo. 19:00–20:00 Uhr

29,– €
Mitgl. 
19,– €

CAMPS IN KIRCHRODE

Herbstcamp I

Kirchrode
(07.10.-11.10.),

Herbstcamp II

Kirchrode
(14.10.-18.10.)
CAMPS IN DER OTFRIED-PREUß-

LER-SCHULE

 Herbstcamp I

OPS
(07.10.-11.10.),

Herbstcamp II

OPS
(14.10.-18.10.)

CAMPS IN DER LIST

Herbstcamp I

 List
(07.10.-11.10.)

Herbstcamp II

List
(14.10.-18.10.)

www.turn-klubb.de
0511-70 03 50 50

HERBSTFERIEN- CAMPTERMINE:

Eldagser - Hoflieferant 
Kürbisfest 
und Kinderpartys 
Orange, grün, grau, weiß, einfarbig, gestreift 
oder gesprenkelt – 100 Gramm schwer oder 
über 500 Kilogramm – eine fantastische Viel-
falt an Kürbissen sieht man beim Riesen-
Kürbisfest in Eldagsen. In diesem Jahr findet 
das schöne Familienfest „Kürbis, Kunst und 
Kinderkram“ am 28. und 29. September statt. 
Ab 11 Uhr erhält man von den Kürbisprofis 
jede Menge Beratung, Rezepte und Leckerei-
en wie Kürbissuppe, Kürbiskuchen und Kürbis-
bratwurst locken die Besucher. Und während 
die Erwachsenen über den bunten Kunsthand-
werkermarkt bummeln, vergnügen sich die Kids 
mit vielen Spielmöglichkeiten in der Kürbis-
scheune. Richtig viel Spaß haben Groß und 
Klein gleichermaßen beim Kürbis schnitzen. 
Die bunten Früchte werden mit witzigen oder 
gruseligen Motiven verziert – eine coole Deko-
idee nicht nur für Halloween. Kinderaktionen 
stehen im Mittelpunkt der Veranstaltung, aber 
auch an vielen anderen Tagen sind die jungen 
Besucher herzlich willkommen! Beim Eldagser 
Hoflieferanten kann man nämlich prima einen 
Kürbiskinder-Geburtstag feiern und auch Schul-
klassen und Kindergärten sind herzlich eingeladen. 
Jedes Kind darf eine Kürbisfratze schnitzen und 
den Nachmittag in der Strohburg verbringen. 
Damit es klappt, ist eine rechtzeitige Anmel-
dung wichtig! „Eldagser Hoflieferant“, Lange 
Straße 142, Tel. 05044-1722

www.eldagser-hoflieferant.de



Schloss Marienburg 

Märchenhafte Ferien 
& Halloween

Besonders Kinder genießen das Märchen-
hafte auf Schloss Marienburg. Die täglich 
stattfindenden Führungen und Turmaufstiege 
wenden sich auch an Kinder und Jugendliche 
ab sieben Jahre. In den Herbstferien wartet 
auf Kinder zwischen sechs und zehn Jahren 
zusätzlich ein spezielles Ferienprogramm:  
Am 8.,10., 15. und 17. Oktober um 10.15 
und 11.45 Uhr gibt es bei den Kinder-Ferien-
Führungen einiges zu entdecken, was viele 
Fragen aufwirft. Die Kinder tauchen ein in 
die Geschichte des Schlosses und erhalten 
Antwort auf Fragen wie zum Beispiel, ob der 
Kronprinz auch zur Schule gehen musste. 
Oder wie die Prinzessinnen einstmals ihren 
Tag verbracht haben, so ganz ohne Playsta-
tion und Fernseher. Wie wurde in der alten 
Schlossküche gekocht? Jedes Kind soll von 
einem Erwachsenen begleitet werden. Die Tour 
dauert circa 60 Minuten und kostet 8 Euro pro 
Kind, Begleitperson 9,50 Euro. Schaurig schön 
wird es bei den Halloween-Gruselführungen. 
Natürlich ohne Eltern! Am 8., 9.,10. sowie am 
15.,16. und 17. Oktober jeweils um 18.30 Uhr 
wandeln die Kinder kostümiert durchs dunkle 
Schloss. Alles schläft. Oder etwa doch nicht? 
Da war doch grad ein Licht! Warum bewegt 
sich die Spieluhr? Was war das für ein Geräusch? 
Trippelt da nicht jemand dort hinter der Tür? 

Wer könnte denn hier bloß herumspuken? Die 
Führung dauert circa 60 Minuten und kostet 
12,50 Euro. Für alle Kinder-Führungen ist eine 
Anmeldung erforderlich! Tel. 05069-348000

Infos: Öffnungszeiten bis 4. November dienstags bis 

sonntags, 10 - 18 Uhr, Schloss Marienburg ist täglich 

mit den Regiobuslinien 300/310 vom Hauptbahnhof 

Hannover aus zu erreichen. Tel. 05069-348000

www.schloss-marienburg.de
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kestnerminis:
führung für eltern mit babys

dienstag um 11 Uhr
10. September | 5. November | 10. Dezember

Foto: Georg Andretty
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GARTENGeheimnisse

Sonntag, 15. September | 11-17 Uhr | Geheim-
nisvolle grüne Orte in der Region Hannover | 
Eintritt frei

Psssst…. Heute gibt‘s GARTENGeheimnisse 
zu entdecken! Z.B. den versteckten Geheim-
gang im Erichsberg in Neustadt a. Rbge., den  
verwunschenen Erlebnispfad am Würmsee in 
Kleinburgwedel, die unentdeckten Schätze 
im Von-Alten-Garten in Hannover oder den 
vergessenen Friedenshain in Isernhagen. Wer 
lieber die Seele baumeln lässt, besucht den 
artenreichen Naturgarten Mesmerode, den 
geschichtenreichen Allegorische Garten in 
Steinwedel oder den idyllischen Waldwinkel 
am Benther Berg. An jedem Ort versteckt sich 
ein Rätsel. Wer es löst, kann etwas gewinnen! 
Übrigens: Der ADFC bietet eine Radtour zum 
Benther Berg an. 

Mehr Informationen zu den GARTENGeheim-
nissen und zur Radtour unter 
www.gartenregion.de

Advertorial

Gartenregion Hannover 
2009-2019: 
10 JAHRE – 10 FESTE

Die Gartenregion Hannover hat Geburtstag! 
Zehn Park- und Gartenfeste zwischen Mai und 
Oktober bieten alles, was das Familienherz 
begehrt – reichlich Aktion, eine Menge Spaß, 
vielfältige Genüsse, kribbelnde Spannung, 
eine Portion Wissen und Bewegung ohne Ende. 
Genießen, feiern, staunen, lachen, basteln, 
singen und graben Sie mit! Immer dabei: der 
Gartenbus. Der charakteristische Doppeldecker 
macht Halt an jedem Jubiläumsfest, im Spät-
sommer und Herbst wie folgt:

„Tourdaten“ September bis Oktober

GARTENGeheimnisse
So. 15. September | Geheimnisvolle grüne Orte in 
der Region Hannover

GARTENPerspektiven
Fr. 27. September | Herrenhäuser Gärten, Hannover

GARTENErnte
So. 6. Oktober | Vorplatz Erlebnis-Zoo, Hannover

Foto: Astrid Eblenkamp
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Foto: Astrid Eblenkamp

Foto: Astrid Eblenkamp

Foto: Stadt Burgwedel / Malte Schubert



Historisches Museum

Museumsfest 
und Familien-Aktionen  

Herzlich willkommen beim Museumsfest im 
Rahmen der neuen Sonderausstellung: Hanno-
verwandelt! Am 8. September dürfen sich Groß 
und Klein von 12 - 16 Uhr auf tolle Angebote 
wie Verkleiden, Spiele im Innenhof, Foto-
werkstatt, Handwerksvorführungen (z.B. wird 
ein Petticoat genäht) Tanz-Crashkurs mit der 
Move Style Dance Academy und Führungen 
durch die Ausstellung freuen. Der Eintritt für 
das schöne Fest ist frei! Zusätzlich startet am 
15. September die Fotowerkstatt für Familien. 
Dabei erhält man zum Beispiel Antwort auf die 
Fragen: Was ist eine Lochkamera, was haben 
optische Täuschungen mit Foto und Film zu 
tun, wie wird aus einem Negativ ein Bild? 
Weitere Termine: 13. Oktober und 15. Dezem-
ber. Jeweils von 11.15 - 13.15 Uhr geht es um 
„Lochkamera und Co“ und von 14.15 - 17.15 Uhr 

ist das Thema „Vom Negativ zum Bild“. Jeder 
Einzeltermin kostet 3 Euro, Anmeldung unter 
Tel. 168-43052/43945 und unter buchungen.
hmh@hannover-stadt.de. Im Oktober hat sich 
das Museums-Team für alle Hortgruppen ein 
spannendes Herbstferien-Programm ausge-
dacht. Wahlweise können sie vom 7. - 10. 
Oktober an den Aktionen „Alles Barock“ oder 
„Lochkamera und Co“ teilnehmen. Dauer 
jeweils 2 Stunden, Kosten 4 Euro pro Kind, 
2 Begleitpersonen frei! Alle Infos und das 
gesamte Herbst/Winter Programm: 

www.historisches-museum.de 

FREIZEIT

Oh!



Mindestauflagenhöhen: S = 10 St.
 M = 20 St.
 L = 50 St.
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oktoberfest
hannover

27.9. bis 13.10.

richtig.norddeutsch.rummeln.

www.oktoberfest-hannover.de

FREIZEIT

Kestner Gesellschaft

»kestnerminis« und 
Familiennachmittag

Die Vermittlung von Kunst ist dem Team der 
Kestner Gesellschaft ein wichtiges Anliegen. 
In dem vielfältigen Programm ist für jeden 
etwas dabei: Künstler*innengespräche, Füh-
rungen, Workshops und Veranstaltungen für 
alle Altersgruppen machen die Ausstellungen 
erlebbar. Die jüngsten Besucher*innen sind 
bestens beim Kinderprogramm der „kestner-
kids“ aufgehoben. Diese Angebote fordern mit 
Spaß und Kreativität den Entdeckergeist der 
Gäste zwischen 4 und 12 Jahren heraus. Neu 
sind die »kestnerminis«. Frisch gebackene 
Eltern sind herzlich eingeladen mit den Klein-
sten (bis 18 Monate) Kunst zu schauen. In 
entspannter Atmosphäre wird gemeinsam die 
Ausstellung erkundet. Im Anschluss ist genug 
Zeit zum Stillen, Spielen und um ins Gespräch 
zu kommen. Die Führung für Eltern mit Baby 
findet zu jeder Ausstellung statt. Nächster 
Termin: Dienstag, 10. September um 11 Uhr. 
Eine perfekte Gelegenheit sich das gesamte 
Angebot der Kestner Gesellschaft anzuschauen 
ist der Familiennachmittag am Sonntag, 22. 
September. Von 14 - 17 Uhr erleben Kinder 
und Erwachsene die aktuelle Ausstellung „wo 
kunst geschehen kann – die frühen Jahre des 

CalsArts“ (30. August bis 10. November) bei 
freiem Eintritt. Die Besucher*innen erwarten 
Kurzführungen, offene Workshops, ein Gewinn-
spiel, Getränke, Leckereien und weitere Über-
raschungen. 

www.kestnergesellschaft.de



BUCH/Sp i e l -T IPP

Lucia Zamolo
Rot ist doch schön

Was für viele Leute ein schambesetztes Tabu- 
thema ist, worüber man einfach nicht „spre-
chen sollte“, ist für Autorin Lucia Zamolo 
eine Angelegenheit, über die man durchaus 
schreiben, aufklären und frei sprechen sollte: 
die Menstruation. Junge Mädchen werden mit 
dem Thema häufig unerwartet konfrontiert, 
nämlich dann, wenn die erste Regelblutung 
einsetzt. Neben erklärenden Gesprächen mit 
einem Erwachsenen, kann Zamolas Buch 
helfen, diesem interessanten Phänomen den 
Schrecken zu nehmen. In herrlich lockerem 
Plauderton, lustigen Illustrationen und interes-
santen Fakten geht sie dieser besonderen Blu-
tung auf den Grund. Dabei hinterfragt sie den 
Umgang damit, klärt auf und vermittelt eine 
wichtige Botschaft: sei stolz auf deinen Körper 
und verabschiede dich von falschen Scham- 
und sogar Ekelgefühlen. Die Sprache und das 
gesamte Design wirkt ansprechend auf die 
junge Generation und passt zum Zeitgeist der 
Heranwachsenden. Von dieser Art von Büchern 
darf es gerne mehr geben!

Bohem, ISBN: 978-3-95939-080-4, 14,95 Euro

Daniela Jaglenka Terrazzini 
(Übersetzt von: Sarah Pasquay)
Meine Feen-Bibliothek 
Bastle Dir einen Zauberwald aus Mini-Büchern
Einfach zauberhaft! 20 winzige Sach- und 
Märchenbücher über Feen und das kleine Volk 
in einer Miniatur-Waldbibliothek. Das erwartet 
einen, wenn man die hübsch bemalte Box 
öffnet, der Bastelanleitung folgt, die kleinen 
Bücher zurecht schneidet und zusammenklebt. 
Später dient die Box dann als Bibliothek mit 
Mini-Pappregalen, die sich zusammengeklappt 
prima verstauen lässt. Eine feinmotorische 
Herausforderung, aber gut machbar für Kinder 
ab ca. 8 Jahren. Jedes Buch ist lieblich ge-
staltet und versprüht Nostalgie und Feenglanz. 
Eines der Bücher handelt zum Beispiel von 
berühmten Feen, ein weiteres erzählt ein 
Feenmärchen und in einem anderen kann man 
in klitzekleiner Schrift selbst ein paar Feen-
Zaubersprüche eintragen. So werden Bastel-
spaß, Lesevergnügen und kreatives Spielen 
toll miteinander vereint. 

Laurence King Verlag, 
ISBN: 978-3-96244-086-2, 18 Euro



BUCH/SPIEL-TIPPS

Dunja Rieber 

Die einfachsten 
Kleinkindrezepte aller Zeiten  

In diesem Kochbuch sieht man auf einen 
Blick bei jedem der 52 Rezepte was für das 
Zubereiten gebraucht wird, denn die maxi-
mal 6 Zutaten pro Gericht sind abgebildet. 
Schon beim Durchblättern kann abgeglichen 
werden, für welches Gericht alles im Haus ist. 
Die Kochanweisungen sind simpel und kurz 
gehalten, perfekt zum gleich durchstarten. So 
stellt man sich das vor, wenn die Autorin mit 
„Die einfachsten Kleinkindrezepte aller Zeiten“ 
eine Menge verspricht. Und dieses Verspre-
chen wird mehr als gehalten. Die Rezepte sind 
nicht nur einfach, sondern trotzdem ausgefal-
len. Hier finden die Leser Paprika-Bulgur mit 

Pesto neben Käse Polenta Bowl und Kakao-
Nuss Aufstrich. Doch auch Klassiker wie Burger 
und Nudelsalat fehlen nicht. Das Ganze geht 
wirklich ruck zuck und schmeckt auch noch 
echt gut. So bleibt bei schnellerem Kochen 
mehr Zeit zum Spielen! 

Trias, ISBN: 978-3-432-10914-5, 12,99 Euro



Österreich bei Germania: Das Clubheim des SC 
Germania List wird neu bewirtschaftet. Neben 
herkömmlichen Sportgaststätten-Angeboten 
lockt die Küche nun mit österreichischen 
Schmankerln – aus diesem Land stammt der 
Koch. Unsere Kids (5 J. und 1,5 J.) lieben es auf 
dem weit ab vom Verkehr liegenden großen 
Vereinsgelände zu toben oder auf dem mitten 
im Biergarten gelegenen Spielplatz zu klettern.  
Wir können in aller Ruhe die Karte lesen und 
haben die Jungs im Blick. Unsere Wahl fällt 
auf Backhähnchen mit lauwarmem Kartoffel-
salat (8,50 Euro), Tafelspitz mit Bouillonkar-
toffeln (8,50 Euro), für die Kids Currywurst 
mit Pommes (5,50 Euro) und zum Fastfood- 
Ausgleich ein kleiner Salat (2,50 Euro). Dazu 
Softgetränke (0,3 l je 2,50 Euro). Im Schatten 
unter den großen Kastanien ist es hier im 
Sommer herrlich. Da macht es auch nichts, das 
man das Essen an schlichten Gartentischen 
ohne Tischdecke oder Deko serviert bekommt. 
Mit Hilfe der leckeren Pommes lassen sich die 
Kids an den Tisch locken. Uns allen schmeckt 
es wirklich gut. Knuspriges Hähnchen, zarter 
Tafelspitz, richtig große Portionen und das bei 
dem Preis – perfekt. Leider sind wir am Ende 
so pappsatt, das kein Platz mehr bleibt, um 
den Kaiserschmarrn zu probieren. Die Kids 
bekommen natürlich wie beim Gastroessen 
gewohnt ihren Nachtisch – heute in Form von 
Eis am Stiel. Das passt zum Sommerwetter! 

Mon Bonheur 
- Voßstraße 53  

Team Player 
- Schneckenburgerstr. 22 G  

Frankreich in der List: Ein Stück französische 
Leichtigkeit und landestypische Spezialitäten 
verspricht das kleine Café (Bistro/Bar) Mon 
Bonheur. Das wollen wir mit einem Früh-
stücksbesuch am  Sonntag testen. Hier gibt es 
nur feiertags ein Brunch Buffet, an normalen 
Wochenenden wird man an den gedeckten 
Tisch gebeten – wie Zuhause, nur viel besser. 
Wir haben für vier Personen reserviert und auf 
dem schönen Holztisch steht schon O-Saft, 
kleine Gläser mit Müsli und frischen Früchten 
für jeden, ein Kännchen mit frischer Milch, 
Butter (normal, mit Rosmarin und mit Trüffel), 
ungewöhnliche Frischkäse Zubereitungen und 
selbstgekochte Marmeladen. Café au Lait (3,20 
Euro) oder Café Americain (2,60 Euro) bestellt 
man zusätzlich. Mit den Heißgetränken wird 
auch gleich von der entspannten Bedienung 
die große Wurst- und Käseplatte mitten auf 
dem Tisch platziert. Französische Salamisorten, 
gekochter Schinken, Käsespezialitäten von 
der Kuh und der Ziege mit Weintrauben und 
Walnüssen – einfach göttlich. Dazu frisches 
Brot, Brötchen und Croissants. Das Frühstück 
kostet ohne Heißgetränke 9,60 Euro pro Person 
– jeder einzelne Cent ist es wert. Mon Bonheur 
– kleines Glück am Sonntagmorgen. 

GASTRO-TIPPS



Kinder lieben es frisch gekocht
• Keine Vertragsbindung und kein Mindestbestellzeitraum

• Täglich 2 verschiedene Menüs zur Auswahl, 
 davon eines ausschließlich vegetarisch 

• Lieferung bereits ab 10 Portionen 
 pro Menü möglich

• Lieferung und Bereitstellung von 
 Warmhaltemöglichkeiten

• Knackfrische Rohkost- und 
 Bio-Obstbeilagen

• optimiX-zertifizierte Menüs 
 regelmäßig im Angebot

Alle Infos über Meyer Menü erhalten Sie gebührenfrei telefonisch unter 0800-150 150 5, 
der lokalen Rufnummer 0511-438 340 oder im Internet unter www.meyer-menue.de



Spiel:Zeit
Familienprogramm für Eltern mit Kids ab 6 J. (jüngere Geschwis-
terkids werden betreut) mit neuen Erfahrungen in Tanz, Bewe-
gung und Theater, 14.30 - 16.30 Uhr, kostenfrei! Stadtteilzentrum 
Mühlenberg (Anm. 168 - 49612) und Kulturtreff Roderbruch 
(Anm.-Tel.: 5498180)

Familiensonntag
Beim Familiensonntag gibt es Spannendes zum Mitmachen und 
Lauschen. Heute: Märchen – es geht auf eine Phantasiereise 
voll von geheimnisvollen Fabelwesen, 14 - 16 Uhr, Probebühne, 
Herrenhäuser Gärten

Sonntagvormittag
Spannende Familienangebote, heute u.a. mit Mäuse beobachten 
und kleine Feuer-experimente, 10 - 12 Uhr, Schulbiologie-
zentrum, Vinnhorster Weg 2, www.schulbiologiezentrum.info

Schützenfest in Linden
14 - 21 Uhr, Am Küchengarten

Die Kürbisse sind reif!!!
Alles leuchtet farbenfroh. Die Kürbissaison wird mit Spiel und 
Spaß, Essen und Trinken für Kinder und Erwachsene eröffnet. 
11 - 18 Uhr, Eldagser Hoflieferant, Lange Straße 142, 
31832 Eldagsen, www.eldagser-hoflieferant.de 

Sonntagsführung durch die Ausstellung 
Eric Carles Bilderbücher: 50 Jahre „Die kleine Raupe Nimmer-
satt“, 3 Euro zzgl. Museumseintritt, 11.30 Uhr, Museum Wilhelm Busch

Fantasievolle Robotertiere
Erfinderwerkstatt ab 17 J., 2 Euro Material zzgl Tagesticket, 
Phaeno Wolfsburg, weitere Termine: www.phaeno.de 

1
SONNTAG

KINO-FILM
Kinofuchs
Kino für Kleine von 4 - 9 J. mit Familie zu wechselnden Themen, 
Kino und anschl. spielpädagogische Aufbereitung, Thema heute: 
„Ich bin nicht allein, Du bist nicht allein.“ 15 Uhr, 3 Euro, mit H-A-P frei, 
Kino im Künstlerhaus, www.hannover.de/Kommunales-Kino

Angebote Apollo Kino
„Emil und die Detektive“ nur 3 Euro, 14 Uhr und „Checker Tobi und 
das Geheimnis unseres Planeten“ 16 Uhr, Apollo Kino, Limmerstr. 
www.apollokino.de 

Angebote Raschplatz Kinos
Kinderkino: „Benjamin Blümchen“ und Kino für Kleine: „Lauras 
Stern und der geheimnisvolle Drache Nian“, jeweils 14 Uhr, 
www.kinoamraschplatz.de (bis 4.9.)

DIES DA UND DAS DA
Kita- und Gemeindefest
10.30 Uhr Gottesdienst in der St. Philippus-Kirche mit „Pop-
kantor & Band“ danach Hüpfburg, Ballonkünstler, Murmiland, 
Jugendfeuerwehr, Tombola, Gutes vom Grill, Getränke, Kaffee 
und Kuchen, Konzert zum Abschluss um 16 Uhr, Große Heide 17, 
Isernhagen-Süd

SEPTEMBER



2    
MONTAG

BUCH UND MEHR
Kamishibai
16 Uhr, Stabi Herrenhausen (jed. 1. Mo.)

Bilderbuchkino
16 Uhr Oststadtbibliothek, 16 Uhr Stabi Roderbruch, (jed. Mo.)

Zweisprachiges Bilderbuchkino
türk.- dt, 16 Uhr, Stabi Linden, span. - dt., 16 Uhr 
Oststadtbibliothek (jed.1. Mo.)

KREATIVE KIDS
Spannung pur! - Löten und Programmieren 
Kids ab 8 J. lernen die Grundlagen des Lötens und Programmierens 
kennen, Kompaktkurs-Kosten: 15 Euro (Aktiv-Pass 50%). Anm.-Tel. 
168-49596 oder 49595, 16 - 17.30 Uhr, FZH Ricklingen

Malen für Kinder 
14.30 und 15.30, Stadtteiltreff Sahlkamp (jed. Mo,)
monatlich wechselnde Bastelaktionen, 11.30 - 14.30 Uhr, 
Erw. 32 Euro inkl. Kaffee u. Tee, Kids bis 5 J. frei. Kids 6 - 12 J. 
16 Euro, Reservierung Tel. 87400, www.parkhotel-kronsberg.de, 
(auch 16., 23., 30.6.).

3
DIENSTAG

THEATER
Elliot und Isabelle
Das Theater Marmelock spielt für Kids ab 4 J., Karten: 614494, 
marmelock@gmx.de, 10.30 Uhr, Stadtteiltreff Sahlkamp

KINO-FILM
Kinofuchs
Kino für Kleine von 4 - 9 J. mit der Kitagruppe oder Schulklasse zu 
wechselnden Themen, Kino und anschl. spielpädagogische Auf-
bereitung, Thema heute: „Ich bin nicht allein, Du bist nicht allein.“ 
10 Uhr, 3 Euro, mit H-A-P frei, Kino im Künstlerhaus, 
www.hannover.de/Kommunales-Kino

BUCH UND MEHR
Anton und die Mädchen
Bilderbuchkino, 9.30 (nur nach Anmeldung) und 10.30 Uhr, 
Anm.-Tel. 671812, Kulturtreff Vahrenheide

Bilderbuchkino
16 Uhr Jugend- und Stadtbibliothek List und 15.30 Uhr Kinder- und 
Jugendbibliothek Südstadt, 16 Uhr, Stabi Mühlenberg (jed. Di.), 
15.30 Uhr Stabi Badenstedt (jed. 1. und 3. Di), 16 Uhr, Stabi Am 
Kronsberg, 16 Uhr Nordstadtbibliothek 

Ein Frosch will zum Ballett
16 Uhr, Stabi Kleefeld

Babys in der Bibliothek
10 Uhr, Stabi im KroKuS

Anton und die Blätter
16.30 Uhr, anschließend Bastelaktion mit Familiencafé, Raum 202, 
2. Etage, Stabi im KroKuS

KREATIVE KIDS
Erfinder- und Experimentier-Werkstatt
Ab 6 J., 16.30 - 17.30 Uhr, Kompaktkurs bis 3.12., Kosten 12 Euro, 
Anm.-Tel.: 1684596, Stadtteilzentrum Ricklingen

DIES DA UND DAS DA
Angebote DRK Fabi
Experimentier-Club Maxi, f. Kids von 4-6 J., 17.15 Uhr und 
Turnzwerge für Kids von 1 - 1,5 J., 11-12 Uhr, Tel: 0511 28 000 333, 
E-Mail: info@fabi.de

4
MITTWOCH

THEATER
Roncalli: Storyteller 
bis zum 6.10. gastiert der beliebte Circus auf dem Schützenplatz. 
Mi. - Fr. 15.30 und 20 Uhr, Sa. 15 und 20 Uhr, So. 14 und 18 Uhr, 
Karten: bekannte Vorverkaufsstellen, Te. 36739999, 
www.roncalli.de 

Saf Ki Samstags für K  ids 21.09.19
15.30 UhrDie Theater * Sing * Kreativ * Abenteuer Straße

für Kids von 4 bis 10 Jahren
Einlass ab 15.00 Uhr // Eintritt frei

Ev.-Freik. Gemeinde am Döhrener Turm
Hildesheimer Str. 179 • 30173 Hannover

Die Theater * Sing * Kreativ 

für Kids von 4 bis 10 Jahren
Einlass ab 15.00 Uhr // Eintritt frei



DIES DA UND DAS DA
Angebote DRK-Fabi
Turnzwerge, Kids v. 1 - 1,5 J., 9.15 Uhr und neuer Kurs: DELFI, 
für Babys aus April 19, 9 - 10.30 Uhr, Tel: 0511 28 000 333, 
E-Mail: info@fabi.de

5
DONNERSTAG

KINO-FILM
Angebote Raschplatz Kinos
Kinderkino: „Benjamin Blümchen“ und Kino für Kleine: „Lauras 

Stern und der geheimnisvolle Drache Nian“, jeweils 14 Uhr, 

www.kinoamraschplatz.de (bis 11.9.)

THEATER
Konrad und Ludwig 
Ab 4 J., 9.30 Uhr, Karten-Tel. 8995940 Theatrio Figurentheaterhaus

Bilderbuchkino
15.30 Kinder- und Jugendbibliothek Südstadt, 15.30 Uhr Stabi 
Misburg, 15.30 Uhr Stabi Ricklingen, 16 Uhr Stabi Bothfeld, 16 
Uhr Stabi Döhren, 16 Uhr Stabi Herrenhausen, 16 Uhr Stabi 
Kleefeld, 16 Uhr Stabi Linden, (alle jed. Do.), 15 Uhr Stabi 
Vahrenwald (14 tägig)

KREATIVE KIDS
Malen für Kinder
14.30,15.30, 16.30 Uhr, Stadtteiltreff Sahlkamp (jed. Do.,)

6
FREITAG

KREATIVE KIDS
Zeichen- und Malwerkstatt
ab 6 J., 15.30 - 17 Uhr, Kosten je Termin: 1,50 Euro, Stadt-
teilzentrum Ricklingen, (jed. Fr.)

DIES DA UND DAS DA
Neue Angebote Spokusa
Kindertanzen früh Eins für 4 bis 7 J., bis 27.9., 15 - 15.45 Uhr, 
Video Clip dancing Eins für 6 bis 9 J., bis 27.9., 15.50 - 16.35 
Uhr und Kindertanzen spät Eins für 4 bis 7 J. bis 27.9., 16.40 - 
17.25 Uhr, Anm.-Tel. 702360, Spokusa, Callinstr. 26a, 
www.spokusa.de

Eltern-Kind-Café
mit Trageberaterin, 15.30 - 17 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon, 
Tel. 340 020 99 

7
SAMSTAG

KINO-FILM
„Willkommen im Wunderpark“ 
16 Uhr, Apollo Kino, Limmerstr. www.apollokino.de 

BUCH UND MEHR
Zweisprachiges Bilderbuchkino
span. - dt., 11 Uhr Stabi Misburg, (jed. 1. Sa.)

KREATIVE KIDS
kestner kids machen kunst
Kids 6 - 8 J., 15 - 16.30 Uhr, Kestnergesellschaft, Goseriede, 
www.kestnergesellschaft.de

DIES DA UND DAS DA
Familienführung 
mit Turmaufstieg und Besuch bei den Tieren, Kosten: 5 Euro, 15 - 
17 Uhr, Anm.-Tel.: waldstation@hannover-stadt.de oder 
Tel.: 5331181, Waldstation Eilenriede, Kleestraße 81

Familienwerkstatt
14 - 17 Uhr, Museumeintritt und 5 Euro pro Familie, 
Anm.-Tel.: 168-44646, Sprengel Museum

StreetFood Circus 
Essen aus aller Welt, 12 – 18 Uhr, Innenstadt Neustadt, (auch 8.9.)

Jahnplatz Fest
mit Musik, Essen, Walking Acts und dem VAMV-Team, 14 - 18 Uhr, 
Jahnplatz Vahrenwald

phaeno Gas-Show
13 Uhr im Wissenschaftstheater,1 Euro zzgl. Tagesticket, 3 Euro 
ohne Tagesticket, Phaeno Wolfsburg, weitere Termine: 
www.phaeno.de

Secondhandbasar
15 - 17 Uhr, Gemeindehaus der St. Nathanaelkirche, Einsteinstr. 45

8
SONNTAG

THEATER
Konrad und Ludwig
Ab 4 J., 9 und 15Uhr, Karten-Tel. 8995940 
Theatrio Figurentheaterhaus

Tafiti und Pinsel 
Das Theater Marmelock spielt für Kids ab 3 J., Premiere! Karten: 
614494, marmelock@gmx.de, 15 Uhr, Marktkirche Hannover

Angebote Apollo Kino
„Der kleine Drache Kokosnuss – Auf in den Dschungel“ nur 3 Euro 
14 Uhr und „Willkommen im Wunderpark“ 16 Uhr, Apollo Kino, 
Limmerstr. www.apollokino.de



DIES DA UND DAS DA
Museumsfest
mit verschiedenen Aktionen: Petticoat kreieren, Verkleiden, Haar-
schmuck gestalten, Fotowerkstatt, Live-Musik, Tanz-Crashkurs 
und Führungen, Eintritt frei, 12 - 16 Uhr, Historisches Museum

Spiel:Zeit
Familienprogramm für Eltern mit Kids ab 6 J. (jüngere Geschwis-
terkids werden betreut) mit neuen Erfahrungen in Tanz, Bewegung 
und Theater, 14.30 – 16.30 Uhr, kostenfrei! Stadtteiltreff Sahlkamp 
(Anm.-Tel.: 168-48051) und Kulturtreff Roderbruch 
(Anm.-Tel.: 5498180)

Entdeckertag
Tourenziele und Ausflugstipps in der Region sowie Spiel, Spaß, 
Aktion, Musik von 10 - 18 Uhr in der Innenstadt Hannover

Familiensonntag
Beim Familiensonntag gibt es Spannendes zum Mitmachen und 
Lauschen. Heute Musik-Workshop: Taiwanesisches Schattenthea-
ter mit Musik, 14 - 16 Uhr, Probebühne, Herrenhäuser Gärten

Stadtfest 
Aktionen, Shoppen, Musik, 12 - 18 Uhr, Innenstadt Großburgwedel

Sonntagsführung durch die Ausstellung  
Eric Carles Bilderbücher: 50 Jahre „Die kleine Raupe Nimmersatt“, 
3 Euro zzgl. Museumseintritt, 11.30 Uhr, Museum Wilhelm Busch

Secondhandbasar 
mit schönem Kinderfest und Tombola, 11 - 17 Uhr, 
Elternkindergarten Kirchrode e.V., Bemeroderstr. 8 

Familien-Info-Tag
in der Karateschule Gina Rauh-Förster zum Zuschauen und 
Schnuppern. 13 bis 18 Uhr, Eine Anmeldung zum Info-Tag: 
Tel. 0511/1611211 ist erforderlich, da die Plätze zum Mitmachen 
begrenzt sind. Ort: Am Listholze 82, www.karateschule-hannover.de
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MONTAG

BUCH UND MEHR
Zweisprachiges Bilderbuchkino
engl. - dt., 16 Uhr Oststadtbibliothek (jed.2. Mo.)

Kamishibai
16 Uhr, Stabi Kleefeld (jed. 2. Mo.)

Mit Papa allein zu Haus
Kamishibai ab 3 J., 16 Uhr, Stabi Kleefeld

KREATIVE KIDS
Spannung pur! - Löten und Programmieren 
Kids ab 8 J. lernen die Grundlagen des Lötens und Program-
mierens kennen, Kompaktkurs-Kosten: 15 Euro (Aktiv-Pass 50% 
Ermäßigung). Anm.-Tel. 168-49596 oder 49595, 16 - 17.30 Uhr, 
FZH Ricklingen, (jed. Mo.)

DIES DA UND DAS DA
Bälle und Turnen
für Kids von 3 bis 6 J., bis 2.12., montags, 16.45 - 17.45 Uhr, 
Anm.-Tel. 702360, GS Auf dem Loh, Haltenhoffstr. 46, 
www.spokusa.de

10
DIENSTAG

THEATER
Der Wolf und die sieben Geißlein
Ab 4 J., 9.30 Uhr, Karten-Tel. 8995940 Theatrio Figurentheaterhaus, 
(auch 11.9.)

BUCH UND MEHR
Günter sucht einen Freund
Bilderbuchkino, 9.30 (nur nach Anmeldung) und 10.30 Uhr, 
Anm.-Tel. 671812, Kulturtreff Vahrenheide

Ritter Rost und das Gespenst
Bilderbuchkino mit Life-Musik, 16 Uhr, Stabi Kleefeld

Märchenerzählerin 
16 Uhr, Raum 203, 2. Etage, KroKuS



DIES DA UND DAS DA
Kestner-Minis
Führung für Eltern mit Babys bis 18 Mo., im Anschluss ist genug 
Zeit zu Stillen, Spielen und um ins Gespräch zu kommen, 11 Uhr, 
normaler Eintrittspreis (Mitglieder kostenlos), Kestner Gesellschaft, 
Goseriede 11 

Gesprächskreis 
mit Frühstück für Alleinschwangere/-erziehende mit Babys 
und Kleinkindern, Anm.-Tel. 39 11 29, 9.30 – 11.45 Uhr, VAMV, 
Philipsbornstr.28, (jed. 2. und 4. Di. im Monat)

„Hast du Töne“ 
Musik- und Spielkreis für 1 - 2-jährige, 15.30 - 16.30 Uhr und für 
2,5 - 4 jährige, 16.45 - 17.45 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon, 
Tel. 340 020 99

ELTERN-INFOS
Kaiserschnittsprechstunde
13 - 14 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 340 020 99

11
MITTWOCH

KREATIVE KIDS
Kunst-Schnuppern 
für Kinder ab 6 J., Heute: Einführungsworkshop Kulturbüro 
Südstadt, Böhmerstr. 8, 18.9. Museumsbesuch im Kunstverein, 
jeweils 16.30 - 18 Uhr, Beitrag: 8,- Euro (inkl. Materialkosten und 
Eintritt im Kunstverein), Anmeldung bis 04.09. unter 
Tel. 80 77 311, Kulturbüro Südstadt

DIES DA UND DAS DA
Capoeira-Kids
von 6 bis 12 J., bis 4.12., 15.30 - 16.30 Uhr, Anm.-Tel. 702360, 
Spokusa, Callinstr. 26a, www.spokusa.de

Angebote babymoon
Mama-Baby-Yoga 14.30 - 15.45 Uhr und Yoga für Schwangere 
16 - 17.15 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 340 020 99

12
DONNERSTAG

THEATER
Roncalli: Storyteller 
bis zum 6.10. gastiert der beliebte Circus auf dem Schützenplatz. 
Mi. - Fr. 15.30 und 20 Uhr, Sa. 15 und 20 Uhr, So. 14 und 18 Uhr, 
Karten: bekannte Vorverkaufsstellen, Te. 36739999, 
www.roncalli.de 

KINO-FILM
Angebote Raschplatz Kinos
Kinderkino: „Die sagenhaften Vier“ und Kino für Kleine: 
„Neues von Petterson und Findus“, jeweils 14 Uhr, 
www.kinoamraschplatz.de (bis 18.9.)

KREATIVE KIDS
kestner kids sehen kunst
Kids 4 - 12 J., 16.30 - 17.30 Uhr, Kestnergesellschaft, Goseriede, 
www.kestnergesellschaft.de 

13
FREITAG

DIES DA UND DAS DA
Open Space
Die Mitmach-Werkstatt für alle Altersgruppen. 15 - 18 Uhr, Kunst-
verein Hannover, (auch 27.9.)

Sprengelknirpse
Kids von 3 - 5 J. schauen sich Kunstwerke an und probieren mit 
Farben und Materialien aus, was sie schon alles machen können. 
16 - 17 Uhr, Anmeldung: 168-44646, Sprengel Museum

DELFI
für Babys geb. im Juli, 9 - 10.30 Uhr, DRK Fabi, 
Tel: 0511 28 000 333, E-Mail: info@fabi.de

14
SAMSTAG

THEATER
Momo
15.30 Uhr, Karten-Tel. 815603, MeRz Theater, Brehmstr.10

KINO-FILM
„Rocca verändert die Welt“ 
15.45 Uhr, Apollo Kino, Limmerstr. www.apollokino.de 

MUSIK
Entdeckungen! 
Konzert mit dem Mädchenchor Hannover und Voces8, Eintritt ab 
18 Euro, Karten: www.reservix.de, Christuskirche Hannover

KREATIVE KIDS
kestner kids machen kunst
For English speaking kids (5 - 12 J.) and those eager to learn it. 
11 - 12.30 Uhr, Kestnergesellschaft, Goseriede, 
www.kestnergesellschaft.de



Kunsttauchkurse
Für Kids 5 - 8 J. von 12 - 13.30 Uhr: „Dosendampf & Sof-
agewinde“ und für Kids 8 - 11 J. 14.30 - 16 Uhr: „Crocodile 
Rock“, Kosten: 5 Euro (Mitglieder 3 Euro), 
Anm.-Tel.: Tel 1699278-17, Kunstverein Hannover

DIES DA UND DAS DA
Wilkenburger Kürbisfest 
Großer Bauernmarkt, 100 Sorten Zier- und Speisekürbisse, 
Kinderaktionen und Kunsthandwerk, ab 12 Uhr, Kirchstr. 19, 
Wilkenburg/Hemmingen, auch 15.9., 10 - 18 Uhr

Kestners Kinderakademie
Mit einem bunten Programm wie Forscherclubs, Kreativ-Workshops, 
Mitmach-Aktionen lernen Kinder von 7 - 12 J. das Museum 
August Kestner kennen: Mitgliedsbeitrag für ein halbes Jahr 15 
Euro. 12 - 14 Uhr oder 15 - 17 Uhr, Museum August Kestner, 
(auch 15.9.)

Fantasievolle Robotertiere
Erfinderwerkstatt ab 17 J., 2 Euro Material zzgl Tagesticket, Phaeno 
Wolfsburg, weitere Termine: www.phaeno.de 

Capoeira pra vida! 
Ein Capoeira-Fest mit öffentlicher Präsentation mizt großen und 
kleinen Capoeiristas. 18 - 19 Uhr, Eintritt frei! Kulturbüro Südstadt, 
Böhmerstr. 8

Wildnisspiele  
Kids von 8  - 12 J. suchen Tier-Spuren, 11 - 16 Uhr,  Treffpunkt: 
Parkplatz am Mecklenheider Forst, Kosten: 4 Euro pro Person, 
Anm. bis 9.9.: sonjakneer@gmx.de, Kinderwald

SECONDHAND-BASARE
Wettberger Kinderpark 
10.30 - 12.30 Uhr (Einlass Schwangere 10 Uhr), Kommissionsbasar, 
Grundschule Wettbergen, In der Rehre 43
St. Johannis Kirchengemeinde 
in Hannover - Bemerode, 10 - 12 Uhr, Kommissionsbasar
Gemeindehaus Friesenstr. 27A
14 - 16 Uhr
Evang. Freikirche Walderseestrasse 10, 
List, 14.30-17 Uhr (Einlass Schwangere 14 Uhr)
Lüneburger Damm 2
Secondhand-Basar, 14 - 16.30 Uhr, 
Grundschule Wettbergen
In der Rehre 43, 10.30 - 12.30 Uhr, (Einlass schwangere 10 Uhr) 

ELTERN-INFOS
WG-Börse / Flatmating 
eine Plattform für alle, die Wohnungen suchen oder bieten. 11 - 
14 Uhr, Café „Der Nachbarin Café“ auf dem Faustgelände, Infos 
und Anm.: 391129, vamv@vamv-hannover.de, www.vamv-hannover.de

Ja, Nein, Vielleicht! 
Wie kann eine bindungsstarke Eingewöhnung gelingen? 
10 - 11.30 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 340 020 99

SCHWIMMSCHULE
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SONNTAG

THEATER
Schneewittchen und die sieben Zwerge
Ab 4 J., 11 und 15 Uhr, Karten-Tel. 8995940 
Theatrio Figurentheaterhaus

Angebote Apollo Kino
„Der kleine Drache Kokosnuss – Auf in den Dschungel“ nur 3 Euro, 
14 Uhr und „Rocca verändert die Welt“ 15.45 Uhr, Apollo Kino, 
Limmerstr., www.apollokino.de 

DIES DA UND DAS DA
Märchen im Wald 
„König Schnipp trifft Muhme Rele in ihrem Wundergarten“ - frei 
erzählt von Heike Cordes, Treffpunkt am Bahnhof Egestorf (Deister), 
um 11.02 Uhr, Kosten: 7,50 Euro Erw., Kinder eine Spende, 
Anm.-Tel.: 015 15 69 49 665, www.maerchen-sozialtraining.de

GartenGeheimnisse
Psssst…. Heute gibt‘s GARTENGeheimnisse zu entdecken! z.B. 
den versteckten Geheimgang im Erichsberg in Neustadt a. Rbge., 
den verwunschenen Erlebnispfad am Würmsee, die unentdeckten 
Schätze im Von-Alten-Garten oder den vergessenen Friedenshain in 
Isernhagen. 11 - 17 Uhr, Eintritt frei! www.gartenregion.de

Fotowerkstatt
für Familien, jeweils zwei Workshops, 11.15 - 13.15 Uhr: Loch-
kamera und Co und 14.15 - 17.15 Uhr: Vom Negativ zum Bild, je-
weils 3 Euro pro Pers., Anm.-Tel. 168-42138, Historisches Museum 

Spiel:Zeit
Familienprogramm für Eltern mit Kids ab 6 J. (jüngere Geschwis-
terkids werden betreut) mit neuen Erfahrungen in Tanz, Bewegung 
und Theater, 14.30 - 16.30 Uhr, kostenfrei! Stadtteilzentrum 
Mühlenberg (Anm. 168-49612) und Stadtteiltreff Sahlkamp 
(Anm.-Tel.: 168-48051) und FZH Linden ( Anm.-Tel.: 168-44897) 
und Kulturtreff Roderbruch (Anm.-Tel.: 5498180)

Wilkenburger Kürbisfest 
Großer Bauernmarkt, 100 Sorten Zier- und Speisekürbisse, Hand-
werker Markt, Spielaktionen für die Kids, ab 10 Uhr, Kirchstr. 19, 
Hemmingen 

Familiensonntag
Beim Familiensonntag gibt es Spannendes zum Mitmachen und 
Lauschen. Heute: Kinderbuchlesung mit Nina Wegner, 14 - 16 Uhr, 
Probebühne, Herrenhäuser Gärten

Gartenzwergtour
Tour mit Lili und Claudius für ganz kleine Naturforscher zwischen 3 
und 5 Jahren in Begleitung ihrer Eltern mit wechselnden Themen. 
11 - 13 Uhr, Info-Tel. 228 14 71, Kids: 7,50 Euro, Erw. nur 
Garteneintritt, Treffpunkt: Kasse Berggarten

Umweltforum – Tag der offenen Tür 
mit Musik, Kultur, Kinderzirkus, Schminken, Pflanzentombola u. v. 
m., 10 - 17 Uhr, Schulbiologiezentrum, Vinnhorster Weg 2, 
www.schulbiologiezentrum.info 

Schmiedetag und Kartoffelfest
11 bis 17 Uhr, Eintritt frei! 31535 Neustadt a. Rbge. OT Helstorf, 
Walsroder Straße 16/Zur Reiterheide

Secondhandbasar
14 - 17 Uhr, Kindergarten Gethsemane, Klopstockstr. 16

16
MONTAG

BUCH UND MEHR
Zweisprachiges Bilderbuchkino
engl. - dt., 16 Uhr Stabi Linden und span./russ./poln. Stabi Am 
Kronsberg, (jed. 3. Mo.)

KREATIVE KIDS
Spannung pur! - Löten und Programmieren
Kids ab 8 J. lernen die Grundlagen des Lötens und Program-
mierens kennen, Kompaktkurs-Kosten: 15 Euro (Aktiv-Pass 50% 
Ermäßigung). Anm.-Tel. 168-49596 oder 49595, 16 - 17.30 Uhr, 
FZH Ricklingen, (jed. Mo.)

DIES DA UND DAS DA
Angebote DRK Fabi
PEKiP, für Babys geb. Mitte 6 – Mitte 7, 16.30 Uhr, und DELFI, 
für Babys geb. Mitte 4 – Mitte 5, 9 - 10.30 Uhr, 
Tel: 0511 28 000 333, E-Mail: info@fabi.de

„Hast du Töne“ 
Musik- und Spielkreis für 1,5 - 3-jährige, 16.30 - 17.30 Uhr, 
Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 340 020 99

17
DIENSTAG

THEATER
Ritter Pumperhos sucht einen Freund
Ab 4 J., 9.30 Uhr, Karten-Tel. 8995940 Theatrio Figurentheaterhaus, 
(auch 18.9.)

BUCH UND MEHR
Oben oder unten
Bilderbuchkino, 9.30 (nur nach Anmeldung) und 10.30 Uhr, 
Anm.-Tel. 671812, Kulturtreff Vahrenheide

Der Mäuseritter
Zweisprachiges Bilderbuchkino (deutsch – rumänisch), 16 Uhr, 
Raum 202, 2. Etage mit anschließender Bastelaktion und 
Familiencafé, Stabi im KroKuS
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MITTWOCH

DIES DA UND DAS DA
Bewegungsforscher
Für Kids ab 12 Mon. mit Mutter/Vater, bis 11.12., 9.30 - 10.45 
Uhr und Babys in Bewegung, für 5 bis 12-monatige Kids mit Mut-
ter/Vater, bis 11.12., 11 - 12.15 Uhr, Anm.-Tel. 702360, Spokusa, 
Callinstr. 26a, www.spokusa.de

Zu Besuch in der Clownswohnung
Spiel und Spaß mit Clown Fidolo, 10 - 12 Uhr für Kitagruppen 
und Schulklassen, Eintritt 4 Euro pro Kind, Anm.-Tel. 5498180 
und von 16 - 18 Uhr für alle Kinder, Eintritt frei, ohne Anmeldung, 
Nußriede 4 c, (auch 19., 25. und 26.9.) 

“Tor, Tooor, Tooooor ...”
Von Roter Liebe und anderen Leidenschaften (mit Stadionfüh-
rung). Kosten: 9 Euro (+ Stadioneintritt; Erwachsene 6 Euro, 
Kinder ab 7 Jahre 4 Euro), Treffpunkt: 17 Uhr, Jugendherberge 
Hannover, Anm.-Tel.: 169 41 66, www.stattreisen-hannover.de 

Pekip
Juli/August 19 Geborene, 9.15 – 10.45 Uhr, Eltern-Kind-Praxis 
babymoon, Tel. 340 020 99

19
DONNERSTAG

THEATER
Roncalli: Storyteller 
bis zum 6.10. gastiert der beliebte Circus auf dem Schützenplatz. Mi. 
- Fr. 15.30 und 20 Uhr, Sa. 15 und 20 Uhr, So. 14 und 18 Uhr, Karten: 
bekannte Vorverkaufsstellen, Te. 36739999, www.roncalli.de 

KINO-FILM

Angebote Raschplatz Kinos
Kinderkino: „Die sagenhaften Vier“ (So. nicht) und Kino für 
Kleine: „Neues von Petterson und Findus“, jeweils 14 Uhr, 
www.kinoamraschplatz.de (bis 25.9.)

BUCH UND MEHR
Der blaue Fuchs
16 Uhr, Stabi Kleefeld

ELTERN-INFOS
Gesprächskreis 
für Alleinerziehende mit älteren Kindern, Anm.-Tel. 39 11 29, 
18.30- 20.45 Uhr, VAMV, Philipsbornstr.28, (jed. 3. Do. im Monat)

20
FREITAG

DIES DA UND DAS DA
Open Space
Mitmach-Werkstatt für alle Altersgruppen. 15 - 18 Uhr, 
Kunstverein Hannover, (auch 27.9.)



Gesprächskreis  
mit Abendbrot für Alleinerziehende mit Kindergarten- und 
Grundschulkindern, Anm.-Tel. 39 11 29, 16.30 - 18 Uhr, VAMV, 
Philipsbornstr. 28, (jed. 3. Fr. im Monat)

Eltern-Kind-Café
mit Stillberaterin, 15.30 - 17 Uhr, Eltern-Kind-Praxis babymoon, 
Tel. 340 020 99

Weltkindertag
Schönes Fest mit vielen Aktionen, Ständen und Maschseelauf, 
9 - 13.30 Uhr, Maschsee

21
SAMSTAG

THEATER
SAFKI
Mitreißendes Kindertheater, coole Mitmachmusik, eine biblische 
Geschichte, Kreativangebote für Kids von 4 - 10 J.! Eintritt 
frei! 15.30 Uhr, Einlass 15 Uhr. Zum Abschluss um 17.30 Uhr 
eine „Hot-Dog-Fete“. Ev.-Freik. Gemeinde am Döhrener Turm, 
Hildesheimerstr. 179, www.efgadt.de 

KINO-FILM
„Pets 2“ 
16 Uhr, Apollo Kino, Limmerstr. www.apollokino.de

KREATIVE KIDS
kestner kids machen kunst
Kids 4 - 6 J., 15 - 16.30 Uhr, Kestnergesellschaft, Goseriede, 
www.kestnergesellschaft.de

Kestners Kinderakademie
Mit einem bunten Programm wie Forscherclubs, Kreativ-
Workshops, Mitmach-Aktionen lernen Kinder von 7 - 12 J. das 
Museum August Kestner kennen: Mitgliedsbeitrag für ein halbes 
Jahr 15 Euro. 12 - 14 Uhr oder 15 - 17 Uhr, Museum August Kestner

DIES DA UND DAS DA 
Tag der Musterhäuser
Fertighauswelt Hannover am Airport, auch am 22. 9., 
11 - 18 Uhr, www.fertighauswelt.de

Bothfelder Herbstmarkt
Über 100 Stände, 4 Bühnen, Musik, Vorführungen, 
Aktionen für die Kids, 11 - 19 Uhr, Kurz-Kamp-Str.

Flohmarkt
10 Uhr, FZH Döhren

Kinder besser verstehen
Eltern-Kind-Praxis babymoon, Tel. 340 020 99

SECONDHAND-BASARE
Gemeindesaal der Kirchengemeinde 
Heilige Engel
10 Uhr (Einlass Schwangere 9.30 Uhr) bis 12 Uhr, 
Kronsbergkrümel, Böhmerwaldstr. 8

Matthäuskirche
13 - 16 Uhr, (List), Wöhlerstraße 13

AWO Kita 
13 - 15.30 Uhr, (List), Ahldenerstr. 2

22
SONNTAG

THEATER
Das hässliche Entlein
Ab 4 J., 11 und 15 Uhr, Karten-Tel. 8995940 
Theatrio Figurentheaterhaus

Die Lauscher
Ab 5 J., 6 Euro, 11 Uhr, Theatermuseum im Schauspielhaus, 
Prinzenstr.9, Karten-Tel. 9999-1111

KINO-FILM
Angebote Apollo Kino
„Unheimlich perfekte Freunde“ nur 3 Euro 14 Uhr und „Pets 2“ 
16 Uhr, Apollo Kino, Limmerstr. www.apollokino.de 

Kinofuchs
Kino für Kleine von 4 - 9 J. mit Familie zu wechselnden Themen, 
Kino und anschl. spielpädagogische Aufbereitung, Thema heute: 
„Wir werden immer größer.“ 15 Uhr, 3 Euro, mit H-A-P frei, Kino im 
Künstlerhaus, www.hannover.de/Kommunales-Kino

Angebote Raschplatz Kinos
Shaun das Schaf – Der Film: Ufoalarm - Vorpremiere 14 Uhr, 
www.kinoamraschplatz.de

DIES DA UND DAS DA 
Familienaktionen
Spaß und Spiel für alle ab 9 J., 10.30 - 12 Uhr, Museumseintritt, 
Anm.-Tel.: 168-44646, Sprengel Museum

Familienfest
Kunsterlebnis für die ganze Familie mit Kurzführungen, offenen 
Workshops, einem Gewinnspiel, Überraschungen, Getränke 
und Leckereien. Eintritt frei! 14 - 17 Uhr, Kestner Gesellschaft, 
Goseriede 11

Familienglück
Thema: Eine Reise ins Alte Ägypten. 14 - 17 Uhr, für Familien mit 
Kids von 5 - 12 J., ohne Anmeldung, Eintritt 3 Euro pro Pers. oder 
10 Euro Familienkarte, Museum August Kestner 

Gamelan-Workshop
Ab 12 J., Kosten: 5 Euro, 11.30 - 13 Uhr, Anm.-Tel.: 9807-686, 
Landesmuseum Hannover

Tag der Musterhäuser
Fertighauswelt Hannover am Airport, 11- 18 Uhr , 
www.fertighauswelt.de

Spiel:Zeit
Familienprogramm für Eltern mit Kids ab 6 J. (jüngere Geschwis-
terkids werden betreut) mit neuen Erfahrungen in Tanz, Bewegung 
und Theater, 14.30 - 16.30 Uhr, kostenfrei! Stadtteilzentrum 
Ricklingen und Stadtteiltreff Sahlkamp (Anm.-Tel.: 168-48051) und 



Kulturtreff Roderbruch (Anm.-Tel.: 5498180)

Familiensonntag
Spannendes zum Mitmachen und Lauschen. Heute: Lili und 
Claudius sind dabei! 14 - 16 Uhr, Probebühne, Herrenhäuser Gärten

Jazz- und Kunstfestival
Bei Jazz-Musik bummeln und bei den Kunsthandwerkern 
stöbern, 11- 19 Uhr, Kurze-Kamp-Str. 

Sonntagvormittag im Schulbiologiezentrum
Spannende Familienangebote, heute u.a. mit Vogelfutterhaus 
basteln und Thema Gartenvögel, 10 - 12 Uhr, Schulbiologiezen-
trum, Vinnhorster Weg 2, www.schulbiologiezentrum.info 

Schüler*innen-Radrennen
Heute können alle Kids mit und ohne Lizenz beim Großen Herbst-
preis der RSG Hannover teilnehmen. Start und Ziel: Grambartstr., 
Hobby (ohne Lizenz) 10-14 J. starten 12.15 Uhr, Fette-Reifen 
Rennen für Kinder von 5-9 J. startet um 12.25 Uhr verschiedene 
Schülerrennen mit Lizenz finden zwischen 11 und 12.15 Uhr statt.

Traumfänger basteln
Familienaktion: Eine Indianergeschichte und Spiele begleiten 
das Basteln. Kosten: 4 Euro pro Pers., 13 - 17 Uhr, Treffpunkt: 
Kinderwaldtor im Mecklenheider Forst

Secondhand-Basar
13 Uhr, FZH Döhren

23
MONTAG

KREATIVE KIDS
Spannung pur! - Löten und Programmieren 
Kids ab 8 J. lernen die Grundlagen des Lötens und Program-
mierens kennen, Kompaktkurs-Kosten: 15 Euro (Aktiv-Pass 50% 
Ermäßigung). Anm.-Tel. 168-49596 oder 49595, 16 - 17.30 Uhr, 
FZH Ricklingen, (jed. Mo.)

24
DIENSTAG

KINO-FILM
Kinofuchs
Kino für Kleine von 4 - 9 J. mit der Kitagruppe oder Schulklasse 
zu wechselnden Themen, Kino und anschl. spielpädagogische 
Aufbereitung, Thema heute: „Wir werden immer größer.“ 10 Uhr, 
3 Euro, mit H-A-P frei, Kino im Künstlerhaus, www.hannover.de/
Kommunales-Kino   

BUCH UND MEHR
Guck mal wie die gucken
Bilderbuchkino, 9.30 (nur nach Anmeldung) und 10.30 Uhr, 
Anm.-Tel. 671812, Kulturtreff Vahrenheide

Babys in der Bibliothek
10 Uhr, kostenlos, ohne Anmeldung, Stabi Kleefeld
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Mittwoch

THEATER
Roncalli: Storyteller 
bis zum 6.10. gastiert der beliebte Circus auf dem Schützenplatz. 
Mi. - Fr. 15.30 und 20 Uhr, Sa. 15 und 20 Uhr, So. 14 und 18 Uhr, 
Karten: bekannte Vorverkaufsstellen, Te. 36739999, www.roncalli.de 

BUCH UND MEHR
Chilli, ich und andere Katastrophen
Familienlesung, Premiere des neuen Buchs von Antje Szillat, 16 Uhr, 
ab 8 J., Eintritt: 4 Euro, Anm.-Tel.: 168-46156, FZH Vahrenwald

“Tor, Tooor, Tooooor ..”
Von Roter Liebe und anderen Leidenschaften (mit Stadionfüh-
rung). Kosten: 9 Euro (+ Stadioneintritt; Erwachsene 6 Euro, 
Kinder ab 7 Jahre 4 Euro), Treffpunkt: 17 Uhr, Jugendherberge 
Hannover, Anm.-Tel.: 169 41 66, www.stattreisen-hannover.de 

26
DONNERSTAG

THEATER
Hamed und Sheriffa
Musiktheater ab 8 J., 11 Uhr Premiere, Karten: 9999 - 1111, 
Kartenservice@staatstheater-hannover.de, Ballhof Eins

KINO-FILM
Angebote Raschplatz Kinos
Kinderkino: „Die sagenhaften Vier“ und Kino für Kleine: 
„Neues von Petterson und Findus“, jeweils 14 Uhr, 
www.kinoamraschplatz.de (bis 3.10.)

Kinostart: Shaun das Schaf
Der Film: Ufo-Alarm

BUCH UND MEHR
Her mit den Gefahren
16 Uhr, Stabi Kleefeld
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FREITAG

THEATER
Hamed und Sheriffa
Musiktheater ab 8 J., 11 Uhr Premiere, Karten: 9999-1111, 
Kartenservice@staatstheater-hannover.de, Ballhof Eins

Roncalli: Storyteller 
bis zum 6.10. gastiert der beliebte Circus auf dem Schützenplatz. 
Mi.- Fr. 15.30 und 20 Uhr, Sa. 15 und 20 Uhr, So. 14 und 18 Uhr, 
Karten: bekannte Vorverkaufsstellen, Te. 36739999, www.roncalli.de 

KREATIVE KIDS
Sprengelknirpse
Kids von 3 - 5 J. schauen sich Kunstwerke an und probieren mit 
Farben und Materialien aus, was sie schon alles machen können. 
16 - 17 Uhr, Anmeldung: 168-44646, Sprengel Museum

DIES DA UND DAS DA
Oktoberfest 2019
von heute bis zum 13.10. findet das Oktoberfest statt. Heute mit 
Großfeuerwerk! Schützenplatz Hannover

Drachenfest
ab 15 Uhr, Kronsberg, Allmendefläche , Paul-Theile-Weg 

„Sahlkamp is(s)t lecker“ 
Herbstmarkt mit Schlemmerparadies und Musik, 15 - 19 Uhr, 
Sahlkampmarkt

Kindertanzhaus 
Folklore-Tänzen für fünf- bis Zehnjährige Kinder zu Live-Musik, 
ohne Anmeldung, Eintritt: 3,- / erm. 2,- Euro, Lister Turm

Geheimnisvoller Wald, wenn es dunkel wird 
für Kids ab 7 J., mit Spielen, Spaß und spannenden Geschichten , 

Teilnahmebeitrag: 5,- Euro, mit HannoverAktivPass frei, Anm.-Tel. 

168-42402 oder Stadtteilzentrum-lister-turm@hannover-stadt.de
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SAMSTAG

KINO-FILM
„Benjamin Blümchen“ 
16 Uhr, Apollo Kino, Limmerstr. www.apollokino.de 

KREATIVE KIDS
kestner kids machen kunst 
Kids 8 - 12 J., 15 - 16.30 Uhr, Kestnergesellschaft, Goseriede, 
www.kestnergesellschaft.de

Kunsttauchkurse
Für Kids 5 - 8 J. von 12 - 13.30 Uhr, „Geheime Geflechte“, Kosten: 5 Euro 
(Mitglieder 3 Euro), Anm.-Tel.: Tel 1699278-17, Kunstverein Hannover

DIES DA UND DAS DA
„Die kleinen Klavierbauer“
Klavierbauworkshop (Wo ist der Ton versteckt?) für Kinder in 
Begleitung Ihrer Eltern. Eintritt frei. Nur mit Voranmeldung! Tel. 
84300150 oder hannover@bechstein.de, 14 Uhr, C. Bechstein 
Centrum Hannover, Königstr. 50 A

Markttage
Markttreiben mit Kunsthandwerk, Mitmachaktionen, Schmuck, 
Kürbis-Show-Schnitzen, Bauern-Quiz, Live-Musik. Meyers Hof, 
www.zoo-hannover.de 

Erntefest
Kids von 6 - 10 J. Früchte sammeln, naschen und leckeres Essen 
zubereiten, 14 - 16 Uhr, Kostenfrei, Anm.: Naturdetektive@nds.
bund.net, Tel. 0176 - 49 30 99 98, 
Treffpunkt: Bushaltestelle „Im Born“ (Linie 580)



Lions-Secondhandbasar
Kinder-, Damen-, Herrensachen und Spielzeug, Kaffee, Kuchen 
und Getränke, FZH Döhren, Infos: www.lions.de 

Markttage
Meyers Hof, www.zoo-hannover.de, (siehe 25.9.)

Familiensonntag
Beim Familiensonntag gibt es Spannendes zum Mitmachen und 
Lauschen. Heute: Märchen - es geht auf eine Phantasiereise 
voll von geheimnisvollen Fabelwesen, 14 - 16 Uhr, Probebühne, 
Herrenhäuser Gärten

Sonntagvormittag
Spannende Familienangebote, heute u.a. Vogelkästen bauen und 
Meerschweinchen beobachten, 10 - 12 Uhr, Schulbiologiezentrum, 
Vinnhorster Weg 2, www.schulbiologiezentrum.info 

Drachenfest
ab 10 - 17 Uhr, Kronsberg, Allmendefläche , Paul-Theile-Weg

Kürbisfest in Eldagsen
Unter dem Motto „Kürbis, Kunst und Kinderkram“ genießt man 
exklusives Kunsthandwerk, tolle Kinderaktionen und viele Leck-
ereien um den Kürbis. 11 - 18 Uhr, Lange Straße 142, 
31832 Eldagsen. www.eldagser-hoflieferant.de 
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MONTAG

BUCH UND MEHR
Bilderbuchkino
16 Uhr Oststadtbibliothek, 16 Uhr Stabi Roderbruch, (jed. Mo.)

KREATIVE KIDS
Spannung pur! - Löten und Programmieren 
Kids ab 8 J. lernen die Grundlagen des Lötens und Program-
mierens kennen, Kompaktkurs-Kosten: 15 Euro (Aktiv-Pass 50% 
Ermäßigung). Anm.-Tel. 168-49596 oder 49595, 16  17.30 Uhr, 
FZH Ricklingen, (jed. Mo.)

Drachenfest
ab 10 - 22 Uhr, Kronsberg, Allmendefläche , Paul-Theile-Weg 

Kürbisfest in Eldagsen
Unter dem Motto „Kürbis, Kunst und Kinderkram“ genießt man 
exklusives Kunsthandwerk, tolle Kinderaktionen und viele 
Leckereien um den Kürbis. 11 - 18 Uhr, Lange Straße 142, 31832 
Eldagsen. www.eldagser-hoflieferant.de

Gesprächskreis 
mit Frühstück für Alleinerziehende Väter mit Kindern, Anm.-Tel. 39 
11 29, 14 - 18 Uhr, VAMV, Philipsbornstr.28, (jed. 4. Sa. im Monat)

Über Stock und Stein
Familienaktion für Eltern mit Kids ab 2 J., Natur sinnlich erleben, 
4 Euro pro Pers., Anm.:  bis 23.9., Tel. 6463325, katgraf@t-online.
de, 10 - 14 Uhr, Kinderwald, Mecklenheider Forst

29
SONNTAG

THEATER
Rosa und Karl
Ab 4 J., 11 und 15 Uhr, Karten-Tel. 8995940 
Theatrio Figurentheaterhaus

Ferdinand der Stier
Ab 5 J., 6 Euro, 11, Theatermuseum im Schauspielhaus, 
Prinzenstr.9, Karten-Tel. 9999-1111

Hamed und Sheriffa
Musiktheater ab 8 J., 16 Uhr Premiere, Karten: 9999-1111, 
Kartenservice@staatstheater-hannover.de, Ballhof Eins

Eule findet den Beat
Eine kleine Eule geht auf große Entdeckungsreise, um Kindern 
die Vielfalt der Musik näherzubringen. 16 Uhr, Vorverkauf und 
Veranstaltungsort: Kulturzentrum Pavillon

KINO-FILM
Angebote Apollo Kino
„Unheimlich perfekte Freunde“ nur 3 Euro 14 Uhr und „Benjamin 
Blümchen“ 16 Uhr, Apollo Kino, Limmerstr. www.apollokino.de 

KREATIVE KIDS
Holzwerkstatt  
für Kinder ab 6 J., Anm.-Tel. 168-49596 oder 168 49595, 
10.30 - 12 Uhr, Stadtteilzentrum Ricklingen

DIES DA UND DAS DA
Kinderflohmarkt
10 Uhr, Wakitu, Eilenriede, Anm.-Tel.: knusperhaeuschen@mail.de

Spiel:Zeit
Familienprogramm für Eltern mit Kids ab 6 J. (jüngere Geschwis-
terkids werden betreut) mit neuen Erfahrungen in Tanz, Bewegung 
und Theater, 14.30 - 16.30 Uhr, kostenfrei! Stadtteilzentrum 
Ricklingen und Stadtteiltreff Sahlkamp (Anm.-Tel.: 168-48051) und 
FZH Linden (Anm.-Tel.: 168-44897) und Kulturtreff Roderbruch 
(Anm.-Tel.: 5498180)



montag dienstag

DIE  WOCHE

NEU

Hannover 
Kids

ein Produkt

aus der Region

Hannover

Musikgarten für Säuglinge
6 - 12 Mo. 9.10 – 10.10 Uhr, Tel: 28 000 333, 
E-Mail: info@fabi.de 
Angebote LaufMamaLauf
Outdoor-Fitness für Mütter, Kind 
und Kinderwagen Kurs Maschpark, 
Eilenriede, Hemmingen; Ganz-schön-
Schwanger Herrenhäuser Gärten; 
Mama-macht-mehr Eilenriede, Tel. 
0174/9451719, www.laufmamalauf.de
Kindersprechstunde 
14 - 17.30 Uhr mit Kinderzahnärztin 
Frau Dr. Stephanie Oehr, Zahnarzt-
praxis Dr. Eisenhauer und Partner, 
Tel. 343139 
Angebote Hannover 96 
Vereinsportzentrum: Baby-Athleten 6 - 
18 Mon. 14.30 Uhr, Fun Fußball 6 - 8 J. 
15.45 Uhr, Kombi-Athleten, 1 - 5 J., 
16.15 Uhr , Tel. 96 900 920, www.
hannover96.de/vereinssportzentrum. 
Annastift: Einradfahren  5-14 J. 15 Uhr 
Annastift, Bodenturnen 5-14 J. 15.45, 
Tel. 0151/19560660, www.hannover96.
de/fitundkids

Little Dragons 
3,5 - 5 J. 15.15 Uhr, Samurai Kids, 
6 - 12 J. 16 Uhr, Karateschule Gina 
Rauh-Förster, Am Listholze 82, Tel. 
0171/9367517, (jed. Mo -Fr)
Kunterbunte Farbtraum-Angebote
15 - 16.30 Uhr und 17 - 18.30 Uhr: 
Malen wie die Großen ab 7 J., 
Info-Tel: 940 48 51, www.kunstschule-
farbtraum.de
HipHop- Jazz 
Kids 9 - 10 J.: tanzen zu  cooler 
Musik und lernen Choreos, Moves 
und Techniken aus dem HipHop und 
Jazz lernen. Schnupperstd: 16 Uhr im 
dance up! Tanzstudio Diana Grusdat, 
Brabeckstr.161, Tel.: 220 50 83,  
ballettbemerode@web.de
Angebote ev. Fabi e.V.
9.30 Uhr o. 10.15 Uhr Bewegungskurs 
für 1- 2 J. mit Eltern, Archivstr. 3, 
Tel. 1241542, info@fabi-hannover.de 
Kindersprechstunde
13.30 – 19 Uhr, Anm./ Infos: Pelikanstr. 
4, Tel. 70 92 92, www.klerx-neumann.de 
(jed. gerade Woche)
Angebote Tanzakademie Speer
Ballett 1: 14.50 Uhr, Ballett 2: 15.35 Uhr, 
Ballett 3: 16.25 Uhr, Ballett 4: 17.20 Uhr, 
Ballett für Erw.: 9 Uhr, Modern Dance 
für Erw.: 10 Uhr, Königsworther Straße 
2 (c/o Movenyo) Tel: 262 48 74, 
www.tanzakademie-speer.de
Gitarre mit Baby
Elternzeit-Gitarrenkurs mit Babys 
(2 - 10 Mo.), 11 - 12 Uhr, Ort: Hebamme-
rei Hannover, Anm.: www.hebamme-
rei-hannover.de, Tel. 37366551, 
www.gitarremitbaby.de
Offene Tür
9.30 - 12.30 Uhr und 15.30 - 18 Uhr, Kin-
derhaus Hannover am De-Haen-Platz. 

Schauspiel, Tanz, Gesang
Für Kids 7 - 15 J. Schnupperstunde, 16 
- 18 Uhr, Hemmingen, Stageperform, 
Tel. 5101 854 63 31, www.stageperform.de 
Kunterbunte Farbtraum-Angebote
Farbwerkstatt: ab 3 J. 15.30-16.30 Uhr 
und Farb-und Vorschulatelier: 
ab 5 J. 17-18 Uhr, Info-Tel. 940 48 51, 
www.kunstschule-farbtraum.de
Angebote ev. Fabi e.V. 
DELFI, 10 Uhr und 11.45  Uhr, Spielgruppe 
(ohne Eltern) für 2 bis 3 J. 9 -11.30 Uhr
Beckenbodenschule®  17:45 - 19 Uhr, Ba-
bymassage 10 Uhr, und Musikgarten für 
Kids ab 6 Mon – 3 J. versch. Kurse ab 10 
Uhr, Tel. 1241542, www.fabi-hannover.de 
Karate Little Dragons 
3,5 - 5 J. 15.15 Uhr, Samurai Kids, 
6-12 J. 16 Uhr, Karateschule Gina 
Rauh-Förster, Am Listholze 82, Tel. 
0171/9367517, (jed. Mo -Fr)
Angebote TKH
Ballett/Kindertanz Anfänger 4 - 6 J. 
15.00 - 15.45 Uhr, Fechten Einsteiger 
6 - 8 J., 15 - 17 Uhr, Turn-Klubb zu 
Hannover, Maschstraße 16, Tel. 700 
350 500

IMPRESSUM
Herausgeber 
Hannover Kids e.V.
Redaktion: 
Sylke Battmer, Assessorin, 
Autorinnen: 
H. Gründahl, C. Battmer 
Büro List, Tel: 313366 
Sylke Battmer, Ganghoferstr. 10, 
30177 Hannover
www.hannoverkids.de
Grafik:
www.kramarek-design.de
Fotos: Archiv, H. Gründahl, Pixabay
Bank: Sparkasse Hannover, 
Konto: 817 074, 
BLZ 250 501 80
Druck: BWH GmbH, Beck str. 10

Terminabgabe 
für Veranstaltungen bis zum 
10. des Vormonats! Es gilt der 
Anzeigen-Tarif 1/2018. 

Beiträge: Alle Angaben sind 
ohne Gewähr, keine Haftung für 
unverlangt eingesandte Manu-
skripte, Fotos, Zeichnungen usw. 
Gekennzeichnete Artikel müssen 
nicht die Meinung der Redaktion 
widerspiegeln. Hannover Kids 
erscheint monatlich und wird 
kostenlos verteilt. 
Hannover Kids ist Mitglied der 
www.familienban.de
Tel. 0431/22073-0 
Auflage: 12.000



Ausflugsziel Flughafen 

FASZINATION FLIEGEN  

HAUTNAH ERLEBEN › › ›

• Das Geheimnis des Fliegens lüften.  

 In der Ausstellung Welt der Luftfahrt. 

• Den Überblick genießen.  

 Auf unserer 360°-Aussichtsterrasse. 

• Einen Höhenrausch mit Bodenhaftung  

 erleben.  

 In unseren Flugsimulatoren*.

www.hannover-airport.de/erlebnis  

        * Ab 12 Jahre. Voranmeldung erforderlich. 

› › ›
Angebote DRK Fabi 
Eltern-Kind-Spielgruppe, Kids aus 
5+6/18., 9 Uhr und Experimentier-Club 
Mini, für Kids 3 - 4 J., 15.45 - 16.45 Uhr, 
Tel: 0511 28 000 333, info@fabi.de
Info-Abend
für werdende Eltern 19 Uhr, Diakovere 
Friederikenstift, www.diakovere.de 
(jed. 1. Di. im Monat) 
Angebote Hannover 96
Vereinssportzentrum (Stadionbrücke 9): 
Fit mit Baby 9.30 Uhr, Baby-Athleten 
6 - 18 Mo. 11 Uhr, PEKiP ab 4 - 6 Wo. 11 
Uhr, Tel. 96 900 920, www.hannover96.de/ 
vereinssportzentrum, HDI Arena: Ur-
ban Cross 14 - 17 J. 16 Uhr, Annastift: 
Inliner Anf./Fortg., ab 17 Uhr, Kämmer 
Int. School: Parkour 6 - 8 J., 17 Uhr, 
Tel. 96 900 921, 
www.hannover96.de/fitundkids 
Kinderballett ab 4 J.: 
Liebevolle, kindgerechte und spielerische 
Heranführung an die Grundschritte des 
Balletts Schnupperstunde 15.40 -16.25 Uhr. 
Anm.-Tel.: 220 50 83, ballett-bemero-
de@web.de, dance up! Tanzstudio, 
Tanzakademie Speer
Ballett 1: 16 - 16.40 Uhr und Neu: 
Ballett für junge Erwachsene und 
Erw. Anfänger 17 - 18 Uhr, Anm.-Tel. 
2624874, info@tanzakademie-speer.de 
Gitarre mit Baby
Elternzeit-Gitarrenkurs mit Babys (2 
- 10 Mo.), 9.30 - 10.30 Uhr, Ort: Grund-
schule Pestalozzistraße, Anm.: www.
musikschule-laatzen.de, Kurs  14 - 15 
Uhr, Ort: Hebammerei Hannover, 
Anm.: www.hebammerei-hannover.de, 
Tel. 37366551, 
www.gitarremitbaby.de



mittwoch donnerstag
Fitness für Mütter 
ohne Kids, 19 - 20 Uhr, Infos: Nathalie 
Sommer, Tel.: 0177/4971469 
www.sportingmoms.de 
Kunterbunte Farbtraum-Angebote
Kunterbunte Farbtraum-Angebote
Farbwerkstatt: ab 3 J. 15.30 - 16.30 Uhr 
und Schulkinder-Atelier ab 6 J. 
17 - 18 Uhr, Info-Tel. 940 48 51, 
www.kunstschule-farbtraum.de 
Angebote Hannover 96 
Vereinsportzentrum: Baby-Athleten 6 - 
18 Mon. 10 Uhr, Windel-Athleten 1 - 3 J., 
11 Uhr, Sport-Mix ab 6 J. 16.45 Uhr Tel. 96 
900 920, www.hannover96.de/vereins-
sportzentrum Annastift: FunFußball 3 - 6 
J.15.30 Uhr, KiCK-Fitness 6 - 12 J. 16.30 
Uhr, Henriettenstift: Airtrack 6 - 12 J. 
17.45 Uhr, Tel. 0151/19560660, 
www.hannover96.de/fitundkids
Angebote E.v. Fabi e.V.
DELFI 9 und 12.15 Uhr, Beckenboden-
schule 11 Uhr, Tel. 1241542, 
www.fabi-hannover.de
Angebote Tanzakademie Speer 
15.20 Tänzerische Früherziehung ab 
4 J., 16.05 Ballett 3, 17 Uhr Ballettför-
dergruppe, 17:35 Ballett 4 / Ballett 
für Jugendliche und junge Erw. 
18.35 Ballett für Erw., Tel. 2624874, 
wwww.tanzakademiespeer.de  
Info-Abend
für werdende Eltern: 18 Uhr, 
Diakovere Henriettenstift, 
www.diakovere.de (jed.1. und 3. Do. im M.) 
BabySteps 
9 - 10 Uhr o. 11 - 12 Uhr, (f. Babys v. 2 - 
4 o. 5 - 7 Mon.), Tel: 28 000 333, E-Mail: 
info@fabi.de
Angebote LaufMamaLauf
Outdoor-Fitness für Mütter
Kind und Kinderwagen Kurs Kleefeld, 
Empelde; Mama-macht-mehr am 
Maschsee, Tel. 0174/9451719  

Angebote Hannover 96  
Vereinsportzentrum: PEKiP ab 4 - 6 
Wo 11 Uhr, Windel-Athleten 1 - 3 J., 
15 Uhr Kombi-Athleten 1 - 5 J., 16.15 
Uhr, Info.-Tel. 96 900 920, www.han-
nover96.de/vereinssportzentrum
KIBS: Parkour ab 9 J. 17 Uhr, Anna-
stift: Motoriksport ab 5 J.17.30 Uhr, 
Inliner Anfänger/Fortg. 18.15 Uhr Info 
Tel.: 96 900 921, www.hannover96.de/
fitundkids
Angebote TKH
Eltern-Kind-Turnen, Laufalter bis 3 J. 
10 -11 Uhr, Bewegungszentrum TKH 
Maschschstraße 16, Turn-Klubb zu 
Hannover, Tel. 700 350 50 
Angebote DRK Fabi 
BabySteps 9 - 10 Uhr o. 11 - 12 Uhr,
 (f. Babys v. 2 - 4 o. 5 - 7 Mon.) 
und Mus. Früherziehung für Kids ab 3 
J., 17 Uhr, Tel: 0511 28 000 333, E-Mail: 
info@fabi.de
Angebote Tanzakademie 
Natalie A. Speer 
Modern für Jugendliche  und junge 
Erwachsene 16.40 - 17.40 Uhr, 
Anm.-Tel. 2624874, 
info@tanzakademie-speer.de
Angebote Kinderhaus
Offene Tür 9.30 - 12.30 Uhr und 15.30 - 
18 Uhr und Babygruppe 11 - 13 Uhr
Kinderhaus Hannover am 
De-Haen-Platz. 

Angebote LaufMamaLauf
Outdoor-Fitness für Mütter
Kind und Kinderwagen Kurs Kleefeld, 
Empelde; Mama-macht-mehr am 
Maschsee, Tel. 0174/9451719  
www.laufmamalauf.de
Karate Little Dragons 
3,5 - 5 J. 15.15 Uhr, Samurai Kids, 
6-12 J. 16 Uhr, Karateschule Gina 
Rauh-Förster, Am Listholze 82, 
Tel. 0171/9367517, (jed. Mo -Fr.)
Kindersprechstunde 
13.30 - 19 Uhr, Anm./ Infos: Pelikanstr. 4, 
Tel. 70 92 92, www.klerx-neumann.de 
(jed. ungerade Woche)
Angebote ev. Fabi e.V.
DELFI, versch. Angebote zwischen 
9.15 und 16.45 Uhr, Spielgruppe 
(ohne Eltern) für 2 bis 3 J. 9 - 12 Uhr, 
Tel. 1241542, www.fabi-hannover.de 
Kunterbunte Farbtraumangebote
Farbwerkstatt: ab 3 J. 15.30 - 16.30 Uhr 
und Farb-und Vorschulatelier: ab 5 J. 
17 - 18 Uhr, Info-Tel. 940 48 51, 
www.kunstschule-farbtraum.de 
Angebote dance up!
Ballett 11-12 J. , individuelle Vermitt-
lung der Balletttechnik und Vorberei-
tung auf den Spitzentanz. Probstunde: 
15.30 Uhr und Ballett 10 J., individuelle 
Vermittlung der Balletttechnik kombi-
niert mit Spaß. Probestunde 16.15 Uhr, 
dance up! Tanzstudio, Diana Grusdat, 
Brabeckstr.161, Tel.: 220 50 83,  
ballettbemerode@web.de
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Angebote dance up! 
Ballett 8 J., individuelle Vermittlung 
der Balletttechnik kombiniert mit 
freien Tänzen. Probestunde 15.15 
Uhr und Ballett 14 - 15 J. individuelle 
Vermittlung der Balletttechnik und 
Vorbereitung auf den Spitzentanz, 
Probestunde 16 Uhr,  dance up! 
Tanzstudio, Diana Grusdat, 
Brabeckstr.161, Tel.: 220 50 83,  
ballettbemerode@web.de
Angebote TKH
Ballett und Kindertanz 15 -15.45 
ab 5 J., Bewegungszentrum TKH 
Maschschstr. 16, Eltern-Kind-
Turnen, Laufalter bis 3 J. 16  -17 Uhr, 
Edenstraße 23, Comeniusschule, 
Parcours für Jugendl. 19 -20 Uhr, 
Turn-Klubb zu Hannover, Masch-
str.16, Tel. 700 350 507
Babymassage
(Babys ab 6. KW - 6. Monat), 10.45 - 12.15 
Uhr, Tel: 28 000 333, E-Mail: info@fabi.de

Karate 
Little Dragons 3,5 - 5 J. 15.15 Uhr, Samu-
rai Kids, 6 - 12 J. 16 Uhr, Karateschule 
G. Rauh-Förster, Am Listholze 82, 
Tel. 0171/9367517, (jed. Mo - Fr)
Schauspiel, Tanz, Gesang
Young Performers Kids 6 - 19 J. 
Schnupperstunde, 16 - 19.30 Uhr, ISH, 
Bruchmeiterallee 6 , Tel. 05101 854 63 31, 
www.stageperform.de 
Angebote Tanzakademie 
Natalie A. Speer 
Ballett 2: 15 Uhr, Ballett 3: 15.45 Uhr, 
Ballett 4 (Spitze): 16.35 Uhr, Ballett für 
Jugendl.: 17.35 Uhr, Ballett für Erw.: 
18.35 Uhr, Königsworther Straße 2 (c/o 
Movenyo), Tel: 262 48 74, 
www.tanzakademie-speer.de
Angebote Hannover 96
Vereinsportzentrum /Stadionbrücke 9): 
Baby-Athleten 6-18 Mo., 9 Uhr, Fit mit 
Baby 10 Uhr, PEKiP ab 4 - 6. Wo.15.30 
Uhr, tel. 96 900 920, www.hannover96.de/
vereinssportzentrum Annastift: Moto-
riksport/FunFußball ab 5 J., 17.30 Uhr GS 
Eichendorfschule Zwerg-Athleten 3-6 J. 
17 Uhr, Fun Fußball 6-8 J.18 Uhr, Tel. 96 
900 921, www.hannover96.de/fitundkids
Kunterbuntes Farbtraum-Angebot
Farb-und Vorschulatelier,  ab 5 J. 
15.30 - 16.30 Uhr, Tel. 9404851, 
www.kunstschule-farbtraum.de
Angebote LaufMamaLauf
Outdoor-Fitness für Mütter, Kind und 
Kinderwagen Kurs Linden, Burgwedel, 
Kleefeld, Eilenriede, Garbsen, Tel. 
0174/9451719,  www.laufmamalauf.de
Offene Tür
9.30 - 12.30 Uhr, Kinderhaus Hanno-
ver am De-Haen-Platz. 
Angebote ev. Fabi e.V. 
DELFI 9.30 Uhr (Döhren), Spielgruppe 
(ohne Eltern) für 2 bis 3 J. 9  - 12 Uhr
Kindermitmachlabor 15.30 Uhr, 
Tel. 1241542, www.fabi-hannover.de

Kunterbunte Farbtraum-Angebote 
Farbwerkstatt: ab 3 J. 10 -11 Uhr, 
Schulkinder-Atelier: ab 6 J. 11.30-12.30 
Uhr, Tel: 9404851, 
www.kunstschule-farbtraum.de
Angebote LaufMamaLauf
„Ganz schön schwanger“ 16.15 - 17.15 
Uhr, Eilenriede List, Info-Tel. 0177/5283-
428, www.laufmamalauf.de/staedte/
hannover
Angebote ev. Fabi e.V. 
DELFI 10 Uhr (Arnum), Tragekurs 
10 Uhr, versch. Kinder-/Familienkoch-
kurse ab 11 Uhr, Nähkurs ab 6 J., Tel. 
1241542, www.fabi-hannover.de
Schnupperstunden stageperform
Mini Musical für Kids 4 - 7 J. 10 - 11.30 
Uhr und Young Performers Kids 6 - 19 
J. 10 - 13 Uhr, Ort: Bothe Tanzschule, 
Walderseestr. 20, Stageperform, Tel. 
05101 854 63 31,  
www.stageperform.de
Angebote Hannover 96  
Vereinsportzentrum: PEKiP ab 4 - 6. 
Wo. 10 Uhr, Tel. 96 900 920, www.
hannover96.de/vereinssportzentrum, 
KIBS: Einradfahren & Bodenturnen 
ab 5 J. 10 Uhr, Annastift: FunFußball 
& Selbstbehauptung 11.45 Uhr, Tel. 
0151/19560660, www.hannover96.de/
fitundkids
Fitness für Mütter 
Mit den Kids, 10 - 11 Uhr, Infos: 
Nathalie Sommer, Tel.: 0177/4971469,  
www.sportingmoms.de, (auch So,) 
Angebote LaufMamaLauf
Outdoor-Fitness für Mütter, Kind und 
Kinderwagen Kurs Sehnde; Ganz-
schön-Schwanger Eilenriede, Tel. 
0174/9451719 , www.laufmamalauf.de

www.laufmamalauf.de
Angebote Kinderhaus
Offene Tür 9.30 - 12.30 Uhr und 15.30 
- 18 Uhr, Downsyndrom Spielenachmit-
tag 1. Do. im Monat 15.30 Uhr - 18 Uhr, 
Zwillingsgruppe jeden letzten Do. im 
Monate 15.30 Uhr – 18 Uhr, Kinderhaus 
Hannover am De-Haen-Platz. 
Contemporary- Jazz für Teenies
Teens tanzen zu verschiedenen 
Musiken und lernen mit viel Spaß 
neue Moves und Choreos. Kostenlose 
Schnupperstunde  18.15 Uhr im dance 
up! Tanzstudio Diana Grusdat, Brabeck-
str.161, 30539 Hannover. Tel.: 0511-220 
50 83, Email:ballettbemerode@web.de





Neue Kurse bei Spokusa
Im September starten viele neue Angebote für Babys, Klein- und Kitakids sowie Schulkinder.  Spontane Anmeldung sind noch möglich! Das Programm: www.spokusa.de 

Märchen im Wald  
„König Schnipp trifft Muhme Rele in ihrem Wundergarten“ - frei erzählt von Heike Cordes,Treffpunkt 15.9. am Bahnhof Egestorf (Deister), um 11.02 Uhr, Kosten: 7,50 Euro Erwachsene, Kinder eine Spende, Anmeldung unter: 015 15 69 49 665, www.maerchen-sozialtraining.de

Wo ist der Ton verste
ckt

Das C. Bechstein Centrum startet 

am 28.9. um 14 Uhr mit einem 

Klavierbauworkshops für Kids 

in Begleitung ihrer Eltern in den 

Herbst! Eintritt frei! Weitere 

Termine: 26.10., 23.11., 14.12., 

Anm.-Tel. 84300150 oder hanno-

ver@bechstein.de, Königstr. 50 A

PINN-Wan d

Chorriesen  
singen und Spaß haben für Kids von 6 - 10 J., schnuppern: mittwochs, 16.10 - 16.55 Uhr im Forum St. Joseph, Isernhagener Str. 63. Der Beitrag beträgt im Monat 12 Euro.

Feuerwerk der Turnkunst:
 OPUS

Save the date! Am 31.12.2019 

und am Samstag, den 4.1.2020 

verzaubern die Weltstars der 

Akrobatik und Artistik in der TUI 

Arena große und kleine 

Zuschauer – ein unvergessliches 

Erlebnis für die ganze Familie. 

Tickets und Videos unter 

www.feuerwerkderturnkunst.de

Vorsicht, Spannu
ng!   

Bis zum 20. Oktober blitzt, 

sirrt und singt mitten im 

phaeno! Eine „Blitzmaschine“ 

erzeugt meterlange Funken. Ein 

elektrisierendes Programm! Im 

Tagesticket enthalten, 

www.phaeno.de 

Fotografische Ausstellung - 
Tierische Augenblicke 
Ria Trouw ist Tierfotografin und 
fängt mit ihrer Kamera sehr 
charaktervolle Momente der Be-
wohner von Zoos, Tierparks und 
in der freien Wildbahn ein. Fotos, 
die berühren, zum Schmunzeln 
anregen oder einfach nur schön 
sind. 2.9. - 29.10. von Mo - Fr.  
9 - 18 Uhr, Stadtteiltreff Sahlkamp 

Open space

Ausprobieren, selber machen, 

experimentieren! Frei nach diesem 

Motto dürfen Besucher*innen 

jeden Alters und immer freitags 

während einer Ausstellung im 

Kunstverein Hannover kreativ 

sein. 15 - 18 Uhr, ohne Anmel-

dung, mit Materialgebühr, 

www.kunstverein-hannover.de

Babymoon – Halt und Geborgenheit für Eltern und Kind
Vielleicht gestaltet sich Ihre Schwangerschaft ganz anders als erwartet: Sie sind 
als Risikopatientin eingestuft, fühlen sich von den Fragen der Pränatal Diagnostik 
belastet oder haben gleichzeitig andere familiäre Veränderungen zu bewältigen.
Ich begleite und unterstütze Sie gern während dieser Zeit. Martina Kewel;
www.babymoon-praxis.de



Passend zu den 5 Richtigen griffix Pinseln 
gibt es das maßgeschneiderte flexible Pelikan 
- Band in einem Set mit 3 oder 5 Pinseln. Es 
befestigt die Pinsel kinderleicht am Farb-
malkasten und sorgt im Handumdrehen für 
Ordnung. Beim Trocknen, Verstauen oder in 
der Anwendung ist das Pelikan Band stets 
die perfekte Lösung. Die griffix Pinsel sind 
ab sofort einzeln und im 3er oder 5er Set im 
Handel erhältlich. 

www.pelikan.com

INFOS

Griffix Pinsel von Pelikan – 

Die 5 Richtigen 
für die Grundschule

Der Schulstart ist ein wichtiger Meilenstein 
im Leben aller Kinder und deren Eltern. Dazu 
gehört eine bestmögliche Grundausstattung, 
die die Kinder optimal beim Lernen unter-
stützt. Als führender Experte für das Schreiben 
und Malen entwickelte Pelikan gemeinsam mit 
Pädagogen das griffix Schreiblernsystem, das 
die richtige Stifthaltung von Anfang an fördert. 
Nun hat Pelikan fünf verschiedene Schulpin-
sel mit ergonomischem Griff in kindgerechter 
Länge, die das griffix Sortiment optimal 
ergänzen, gelauncht. Die richtige Pinselaus-
wahl gelingt durch das Farbleitsystem. Die 
verschiedenen Farben der Griffe ermöglichen 
den Kindern, schon nach kurzer Zeit intuitiv 
den richtigen Pinsel für die verschiedenen 
Malaufgaben zu greifen. Um Verwechslungen 
innerhalb der Schulklasse vorzubeugen, hat 
jeder Pinsel ein praktisches Namensfeld. 

Advertorial

Michael Schäfer

Michael Schäfer

www.gutmarkiert.de

Alles gut 
markiert! 

gutmarkiert.de

Namensaufkleber und Kleidungs-
etiketten in unterschiedlichen 
Größen und Designs. Wasserfeste 
Namensetiketten für Schule, 
Kindergarten und unterwegs. 
Spül- bzw. waschmaschinenfest. 
Nichts mehr verlieren oder 
vertauschen!

Wasserfeste
Sophie
 01714567890
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Versand

(gültig bis 31.10.2019, nicht kombinierbar mit 
anderen Rabattcodes)
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infa 2019 

Herbstferien-Spaß  

Neun Tage lang, vom 12. bis zum 20. Oktober 
dreht sich die Messe-Welt um Deutschlands 
erfolgreichste und größte Erlebniswelt mit 
über 1400 Ausstellern aus 40 Nationen in acht 
Hallen. Einen Grund, in den Herbstferien zu 
verreisen gibt es in diesem Jahr nicht (außer 
nach Hannover). Denn: Die infa-Veranstalter 
haben sich etwas ganz Besonderes einfallen 
lassen, um die Messe zu dem Ferien-Highlight 
im Herbst zu machen. Erstmalig findet an al-
len neun Messetagen das große infa Ferien-
festival für Kinder und Jugendliche auf dem 
großen infa-Freigelände rund um die Halle 26 
statt. Zu den Hauptattraktionen zählt u.a. ein 
großes Zirkuszelt mit einem Programm der Su-
perlative. Die Besucher erleben dort eine ac-
tiongeladene Zirkus-Shows von „Dobbelino“, 
können aber auch in spannenden Workshops 
selbst das Zirkus-Handwerk lernen. Außerdem 
stehen im Zelt HipHop-Dance- und Rapkurse, 
wortgewaltige Poetry-Slam-Battles und 
Film-Lehrstunden mit dem „Kinofuchs“ vom 
Künstlerhaus Hannover sowie Anti-Suchtbera-
tung mit der Drogenberatungsstelle STEP auf 
dem Programm. Zu den weiteren Highlights 
gehört die große Beach-Area mit actionreichen 
Strandspielen zum Mitmachen wie Tambu-
rello, Beach-Handball oder – Rugby. Top: Das 
große Beach-Volleyball-Turnier am ersten 
infa-Wochenende mit professionellen Spielern 
aus ganz Deutschland. Das Motto der großen 
E-Sport-Fläche: „infa-Elektro-Experience“. Hier 
steht der Spaß genauso im Vordergrund wie 
beim Neon-Mini-Golf, bei BMX-Action, im Aero-
Trim oder im Stylingbus „Bob“. Dabeisein, 
Ausprobieren, Mitmachen beim infa Ferienfes-
tival!  Alle Infos, alle Preise auf 

www.meine-infa.de 

Verlosung: Wir verlosen 5 x 2 Freikarten für 

die Infa. Wer gewinnen möchte, schreibt bitte 

bis zum 15.9. eine Postkarte mit dem Stichwort 

„Infa“ an Hannover Kids, Ganghoferstr. 10, 

30177 Hannover
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diesem Jahr wird wieder ehrenamtlich orga-
nisiert. Vereine, Initiativen, Anwohner*innen, 
Kulturveranstalter*innen, Geschäfte und 
Gastronomie stellen das Fest gemeinsam 
auf die Beine. Qualität für Alle ist die eigene 
Zielvorgabe und meint Freiräume für die 
unterschiedlichen Interessengruppen zu 
schaffen und die Straße nicht mit zu lauten 
Angeboten zu überladen. Die Initiativen 
Palettengarten, Transition Town und Green up 
Limmerstraße zeigen über den 14.9. hinaus 
was Lindener*innen für ihren Stadtteil tun. 
Anwohner*innen sind zu einem Picknick vor 
der Haustür eingeladen, Gäste sind willkom-
men Linden Nord jenseits des Limmerns 
kennenzulernen. Ein Besuch lohnt sich immer, 
denn die Lindener Gastgeber*innen haben 
noch einige Überraschungen in petto.

www.facebook.com/limmerstrassenfest/

Linden Nord
Limmerstraßenfest  

Fenster auf, Bänke raus! ist das Motto  des  
diesjährigen Straßenfestes entlang der beleb-
ten und beliebten Einkaufsstraße in Linden 
Nord. Am Samstag den 14. September bringt 
die Standortgemeinschaft Aktion Limmerstraße 
e. V. die Vielfalt Lindens vor die Tür. Von 12 
bis 20 Uhr genießen die Festbesucher*innen 
musikalische, sportliche, kulturelle und 
gemeinschaftliche Erlebnisse: Streettennis, 
Capoeira, Kinderspaß, Nachbarschaftstische, 
Drag Queens, Lesungen, Akrobatik, Karaoke 
und viele, viele kleine Angebote bereichern 
das Fest. Auf drei Bühnen erwartet die Gäste 
ein vielfältiges Live-Musik Programm. Platz 
für Alle bietet die lange Straße, die an diesem 
Tag auch für den Bahnverkehr gesperrt ist, 
genug. Ansässiger Handel und Gastronomie 
sind ebenfalls mit dabei und laden mit Ver-
kaufsständen, Tombola und Co. zum Schlen-
dern, Kennenlernen und Schnökern ein. In 
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Centrum Hannover

z.B. fabrikneues W.Hoffmann Vision 112 
schwarz poliert. Die unverbindliche 
Preisempfehlung ist 5.990 Euro.

C. Bechstein Centrum Hannover
Königstraße 50A, 30175 Hannover
Telefon: 0511 843 00 150
hannover@bechstein.de

*Mietbedingungen unter www.bechstein.com/centren/hannover/mieten 
oder erhältlich im C. Bechstein Centrum

Erfüllen Sie sich Ihren 
Klaviertraum bereits ab 
58 Euro Miete monatlich* 

Miete pro 
Monat*

58 
00
EUR

89,85

Juwelierwerkstatt am 23.11. Von August bis 
Dezember gibt es Salons. Tickets kosten 
24 Euro, erm. für U27 nur 14 Euro. 
alle Termine: 

www.salonfestival.de
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Tipp für Große: Salonfestival
Musik an 
ungewöhnlichen Orten

Das „salonfestival“ lädt wieder ein – zahl-
reiche spannende wie unterhaltsame Konzerte, 
Lesungen und Vorträge können in diversen 
Häusern in Hannover erlebt werden. Mit 
herzlicher Gastgeberschaft, bei Brot und 
Wein, öffnen GastgeberInnen ihre privaten 
wie geschäftlichen Räume und fördern diese 
Kulturinitiative auch finanziell. Der Salon als 
der zeitgemäße Ort für kulturellen wie persön-
lichen Austausch! Da ist Musik drin: Egal ob 
Klassik, Pop oder Singer&Songwriter oder 
Jazz. Auch Bands aus Hannover sind dabei, 
z.B. Cream Flow am 13.9. in einem Privathaus 
oder die A Cappella Gruppe Sub5 in einer 



FertighausWelt

„Tag der Musterhäuser“ 

Auch in diesem Spätsommer lädt die Fertig-
hausWelt Hannover wieder alle Bauinteres-
sierten und Familien zum „Tag der Musterhäu-
ser“ ein. Zum ersten Mal findet das beliebte 
Event sogar an zwei Tagen statt: Am Samstag 
und Sonntag, 21. und 22. September, jeweils 
von 11 bis 18 Uhr hat man die Möglichkeit 
sich kostenlos und unverbindlich über die 
moderne Holz-Fertigbauweise zu informieren 
und das abwechslungsreiche Rahmenpro-
gramm für die ganze Familie zu genießen. In 
diesem Jahr steht der „Tag der Musterhäuser“ 
in der FertighausWelt Hannover unter dem 
Motto „Music in the Houses“. Im Park und in 
den Musterhäusern sorgen unterschiedliche 
Musikangebote für entspannte Atmosphäre. 
Kinder können verschiedene Instrumente 
selbst ausprobieren. Im Empfangsgebäude 
gibt es Kaffee, Kuchen und kühle Getränke. 
Seit der Eröffnung 2005 ist die FertighausWelt 
Hannover eine beliebte Anlaufstelle für Bauin-
teressierte: 20 individuelle und voll ausgestat-
tete Musterhäuser von führenden deutschen 
Herstellern zeigen die Vielfalt und Attraktivität 
moderner Fertighäuser. Alle Häuser tragen das 
Siegel der Qualitätsgemeinschaft Deutscher 
Fertigbau, die seit 30 Jahren höchste Anforde-
rungen an Haushersteller stellt. Beim Blick ins 
Innere der Häuser offenbaren sich unzählige 
Details, die Anregungen für den eigenen 

Hausbau geben: Von smarter Haustechnik 
über moderne Wand- und Bodengestaltung 
bis hin zu schicken Einrichtungsideen. Anfahrt: 
FertighausWelt am Flughafen Hannover, Airport 
Business Park, Münchner Str. 25, 30855 Langen-
hagen. Infos: 

www.fertighauswelt.de/
tag-der-musterhaeuser.html

Advertorial

Spitzenväter 
gesucht!

Die Großbäckerei Mestemacher schreibt aus
zum 15. Mal für 2020 den

Mestemacher Preis 
Spitzenvater des Jahres

Das Preisgeld beträgt  2 x 2.500 Euro 
Die Teilnahmebedingungen können
von der Website geladen werden
www.mestemacher.de/gleichstellungs- 
aktivitaeten/mestemacher-preis- 
spitzenvater-des-jahres/

oder angefordert werden bei
Mestemacher GmbH
Prof. Dr. Ulrike Detmers
Postfach 2451, 33254 Gütersloh
Telefon 05241 87 09-68 
E-Mail: ulrike.detmers@mestemacher.de   
 

www.mestemacher.de

Zusätzlich in 2020
5000 Euro an eine 

  MÜTTERORGANISATION
mehr unter www.mestemacher.de/

gleichstellungsaktivitaeten/

Einsendeschluss ist der 31.12.2019
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Pinsel

www.pelikan.com/griffix

NEU

Pinsel_griffix_Anzeige_62x90mm_2019_RZ.indd   1 05.07.19   14:40

KURSE & FERIEN

Stageperform - 
Musical-Minis & Young Performer 

ON STAGE

Seit mehr als 14 Jahren leitet Petra Henniger 
von Wallersbrunn und ihr internationales 
Team Hannovers größte private Schauspiel-
schule. Mit viel Liebe, Leidenschaft, Inspira-
tion und Begeisterung werden hier Kinder und 
Jugendliche in Schauspiel-, Tanz und Gesang 
unterrichtet. Große Aufmerksamkeit erhalten 
bei Stageperform schon die Jüngsten. Kita- 
und Grundschulkinder üben einmal pro Woche 
90 Minuten Schauspiel, Tanz und Gesang mit 
einem professionellen Musical Mini Coach in 
der Tanzschule Bothe. Die frühe, sensible und 
freudvolle Förderung der Persönlichkeit über 
Körper und Stimmarbeit ist Ziel dieser Aus-
bildung. Die Young Performers, 6 - 19 Jahre, 
haben für ihr Training die Auswahl zwischen 
den Standorten Hemmingen, nähe Water-
looplatz oder List. Musical Coaches lernen und 
trainieren mit den jungen Talenten, singen, 
tanzen, schauspielern für den Bühnenauftritt. 
Darüber hinaus wird das Selbstvertrauen und 
die Selbstsicherheit gestärkt, Kreativität und 
Fantasie entwickelt und die Sprache sowie das 
Auftreten verbessert. Minis wie Young Perform-
er haben erste öffentlichen Auftritte in den 
spannenden Musicals Shows z.B. im GOP oder 
auf Kulturfesten. Jederzeit sind Schnupper-
stunden buchbar – so lernt man das Stageper-
form-Team Life und On Stage kennen. 
Anmeldung zum Probetraining: 
Tel. 0511 270 85 40,

www.stageperform.de

Advertorial
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Neu in Hannover
Gitarre mit Baby  

„Gitarre mit Baby“ ist für alle toll, die immer 
schon einmal Gitarre lernen oder nach länge-
rer Pause wieder einsteigen wollen. Perfekt, 
wenn man die Elternzeit nutzt, um gleichzeitig 
etwas Gutes für sich selbst und das Baby zu 
tun. In einem geschützten Raum mit stress-
freier Athmosphäre bietet Melanie Ahlers 
(Musiklehrerin, EMP) eine musikalische Spiel-
gruppe für Erwachsene an. Die Babys sind 
während des Kurses von den anderen Kindern 
und der Musik fasziniert. Wenn ein Baby 
unruhig wird, gestillt oder getragen werden 
möchte ist dafür Raum, denn Große wie 
Kleine werden mit ihren Bedürfnissen ernst 
genommen und sollen sich wohlfühlen in der 
Gruppe mit 3 bis 5 Teilnehmer*innen.  Durch 
ein spezielles Unterrichtskonzept können alle 
gemeinsam musizieren während jeder indivi-
duell gefördert wird und Anregungen erhält 
sich gitarristisch weiterzuentwickeln. Durch 
die eigene musikalische Aktivität schaffen 
die Eltern dabei langfristig ein musikalisches 
Umfeld, das ihre Kinder von klein auf fördert. 
Vorkenntnisse und Notenlesen sind nicht er-
forderlich, Schritt für Schritt wird ein intuitives 
Gefühl für stimmige Begleitung mit einfachen 
Akkorden nach Gehör und Rhythmik erspielt. 
Infos Kurskonzept: www.gitarremitbaby.de 
Infos zur Anmeldung: Tel. 37366551 (AB), 

www.hebammerei-hannover.de und 
www.musikschule-laatzen.de

Unverbindlich Reinschnuppern im TKH

Neu: Kursprogramm 
für Kinder und Jugendliche

Das neue Kursprogramm speziell für Kinder 
und Jugendliche zwischen 7 und 17 Jahren 
bietet Mitgliedern und besonders allen Gästen 
die Möglichkeit, verschiedene Sportangebote 
auszuprobieren. Jeweils 8 Wochen lang oder 
an einem Workshop-Tag lässt sich herausfin-
den, ob Yoga for Teens der richtige Ausgleich 
ist oder vielleicht doch eher das fordernde 
CrossTraining? Im Workshop Selbstverteidi-
gung by RS lernen Jugendliche, wie sie sich in 
gefährlichen Situationen richtig verhalten. Für 
die etwas Jüngeren kommen mit Jumping Kids 
und Rope Skipping zwei brandaktuelle Sport-
arten in die Halle - einmal auf dem Minitram-
polin und mit dem Springseil - beides echte 
Powerprogramme. Außerdem dabei: HipHop 
und Yoga Kids für maximalen Spaß an der 
Bewegung. Online-Anmeldung unter:  

www.turn-klubb.de/kids-klubb

Foto: shutterstock



Schauspielschule Task

Ab auf die Bühne – 
oder vor die Filmkamera!

Schauspiel ist eine faszinierende Möglichkeit, 
sich auszuprobieren und die eigene Persön-
lichkeit zu erforschen. Bei TASK lernen Kinder 
und Jugendliche im Alter von 6 bis 19 Jahren, 
ihre Stimme und Sprache einzusetzen – im 
wöchentlichen Unterricht oder in besonderen 
Workshops. Die Schüler haben die  Möglich-
keit, einen ganz besonders intensiven Einblick 
in verschiedene Bereiche der Schauspielerei 
zu bekommen und mit anderen Bühnenfans 
eine aufregende Zeit zu verbringen.
Im Herbst gibt es wieder jede Menge 
spannende Specials:
Wer sich gerne gruselt und 10 Jahre und älter 
ist, ist bei „Wir drehen einen Halloween-Film“ 
vom 16. - 18. Oktober genau richtig. Das 
„Schauspiel ABC“ am 10. November ist perfekt 
für Einsteiger: Teilnehmer ab 9 Jahre können 
für einen Tag Schauspieler sein und die Tricks 
der Profis erlernen. Ein weiteres Highlight gibt 
es für Filmbegeisterte – zwei tolle Tage lang: 
„Wir drehen unseren eigenen Kurzfilm“, 
ab 30. November, für 6 - 9-Jährige. 

Alle Infos gibt es telefonisch unter 

Tel. 0511-353 93 53, mehr von TASK auf Instagram 

oder Facebook und auf

www.kinderschauspielschule.de

Hallenbad 
Anderten
Schwimmschule auch in 
den Herbstferien

Enten können schon als Babys schwimmen, 
Kinder müssen das erst lernen! Deshalb ist 
ein Schwimmkurs unverzichtbar, damit aus 
dem Badespaß keine große Gefahr für die 
Kids wird. Nicht jedes Kind wird wasserbegeis-
tert geboren, dennoch sollte Schwimmen zu 
den grundlegenden Fähigkeiten des Nach-
wuchses gehören. Der Geschäftsführerin der 
TSV Anderten GmbH, Diana Lindner, liegt der 
Schwimmunterricht für die Kleinen besonders 
am Herzen „Jedes Kind sollte schwimmen 
können, das ist noch wichtiger als Radfahren“, 
sagt sie. Daher unterrichtet die erfahrene 
Schwimmtrainerin gemeinsam mit ausgebil-
deten Übungsleitern auch selber in der 
Schwimmschule des Hallenbads Anderten. 
Voraussetzung: Die Kinder sollten vor der 
Teilnahme an einem Seepferdchenkurs “was-
sergewöhnt” sein, d.h. sie sollten keine Angst 
vor dem Wasser haben und sich gerne im 
Wasser aufhalten. Alles Weitere lernen sie 
dann in leistungsgerecht eingeteilten Gruppen. 
Die Kids erhalten qualitativ hochwertigen 
Schwimmunterricht. Mit viel Spaß erlernen sie 
schwimmen - damit der Spaß im Wasser für 
immer bleibt. So werden aus Nicht-Schwimmern, 
sichere Seepferdchen-Inhaber (ohne Anmeldung!).
Unterrichtszeiten:
Dienstags + mittwochs 15 -16 Uhr
Donnerstags 16 -17 Uhr
Samstags 10 -11 Uhr + 11 -12 Uhr
Kosten: 7,- Euro/Std. 
Einzelstunden: 20,- /Std. (nur mit Anmeldung)
Bei Interesse gibt es weitere Informationen 
unter Tel. 0511/5248590 oder Diana.Lindner@
tsv-anderten-gmbh.de
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Vereinsportzentrum Hannover 96

Neues buntes Programm 
für Kinder und Jugendliche 

Seit einem halben Jahr bietet Hannover 96 in 
seinem hochmodern ausgestatteten Vereins-
sportzentrum vielfältige Sportangebote für 
alle Altersklassen an und sorgt für Spiel und 
Spaß pur. Vom klassischen Eltern-Kind-Turnen 
bis hin zu Trendsportarten, ausgebildete 
Trainer planen aufregende Sporteinheiten, die 
die Kids Hand in Hand mit ihren Eltern oder 
anderen Kids entdecken können. Bereits für 
seine jüngsten Mitglieder gibt es spannende 
Angebote im Vereinssportzentrum:
PEKiP
Im Prager Eltern-Kind-Programm fördern Eltern 
ihre Kinder ab der 4. Lebenswoche bis zum 
ersten Geburtstag. Mit Spiel und Bewegungs-
anregungen wird in Gruppenarbeit eine ent-
wicklungsadäquate Begleitung der Kinder 
geboten. 
Babymassage
Im neuen 96-Babymassage-Kurs (Start: No-
vember 2019) erlernen Eltern alle Griffe, die 
sie benötigen, um ihr Kind ab der 6. Lebens-
woche regelmäßig massieren zu können. 

Der Kurs stärkt die Bindung zwischen Eltern 
und Kind, stillt das Bedürfnis des Babys 
nach Berührung und fördert die motorische 
Entwicklung. Zudem unterstützt Babymassage 
die Verdauung.
Windel- und Kombi-Athleten am Wochenende 
Mit den beiden Angeboten Windel-Athleten (1 
- 3 Monate) und Kombi-Athleten (1 - 5 Jahre) 
am Samstagvormittag bietet 96 auch klas-
sisches Eltern-Kind-Turnen am Wochenende 
an. In abwechslungsreichen Bewegungsland-
schaften wird die Bewegungssicherheit und 
das Zutrauen in die eigenen Fähigkeiten der 
Kleinen gefördert. Im Fokus steht der Spaß 
am Spielen, Klettern oder Balancieren. 
Kindersportschule
Ein Stundenplan der Spaß macht? Bei 96 gibt 
es das! Im Sportkonzept für Vor- und Grund-
schulkinder wird auf Basis eines vielfältigen 
Angebots auf eine breite motorische Ausbildung 
geachtet. Sportarten kennenlernen, Spaß an 
der Bewegung und eigene Stärken und Talente 
entdecken – all das gibt es im neuen Schul-
jahr 2019/20 in der Kindersportschule. Nähere 
Informationen, die genauen Termine sowie das 
gesamte Sportprogramm für den Kinder- und 
Jugendbereich: Tel. 0511.96 900 920 und

www.hannover96.de/verein



Gesundheitstrai-
ner geschaffen. Viele Mitarbeiter sind selbst 
als Kinder in der Karateschule von Gina 
Rauh-Förster unterrichtet worden. Inzwischen 
bilden sie ein großartiges Team, das profes-
sionellen Unterricht bietet. Das gemeinsame 
Ziel: Glückliche Kinder durch Kampfkunst! Die 
Eltern können sich darauf verlassen, dass der 
Unterricht immer Spaß macht und die Kinder 
erlangen Sicherheit im Alltag. Ihnen werden 
verlässliche Werte vermittelt, die definitiv 
auch bei den Kids ankommen. Folgende 
Zahlen sprechen für sich: 95 % Anwesenheits-
quote, 33 % Kinder bleiben mindestens 1 Jahr, 
weitere 33 % 2 - 3 Jahre, weitere 33 % 3 - 10 
Jahre. 40 Jahre Erfahrung in der Kampfkunst 
für Kids und Erwachsene machen die Schule 
zur erfahrensten in Hannover und garantieren 
eine qualitativ hochwertige Ausbildung. 
Jetzt anrufen und Herbst-Ticket sichern!
Tel. 0511/1611211 
Die Plätze zum Mitmachen sind begrenzt. 
Marie-Jahn-Str. 24, 30177 Hannover

www.karateschule-hannover.de 

Karateschule Gina Rauh-Förster
Familien-Info-Tag 

20 Jahre Karateschule Gina Rauh-Förster. 
Happy Birthday! Das tolle Jubiläum muss 
natürlich gefeiert werden. Alle sind herzlich 
zum Familien-Info-Tag am 8. September 
eingeladen! Eine perfekte Gelegenheit zum 
Zuschauen und Schnuppern. Zwischen 13 und 
18 Uhr, dürfen die Kids eingeteilt in altersent-
sprechende Gruppen am Karatetraining teil-
nehmen. Dazu muss man unbedingt telefo-
nisch einen Termin vereinbaren. Als “Jubilä-
umsgeschenk”, erhält man ein Herz-Ticket 
(limitiert) im Wert von 49 Euro. Dieses 
berechtigt zum Training am Familien-Info-Tag 
und einem zusätzlichen Termin, der nach 
Absprache vereinbart wird. So ist es Kindern 
wie Eltern möglich, einen erweiterten Einblick 
in die ausgezeichneten pädagogischen wie 
sportlichen Angebote der Karateschule zu 
erhalten. Gina Rauh Förster gründetet ihre 
Schule 1999 mit Karate für Kids und Selbst-
verteidigung für Frauen. Bis 2010 unterrichtete 
sie, die sich stetig vergrößernden Gruppen, 
allein. Drei Jahre später wurden dann Stellen 
für Teamleitung, Sport- und Fitnesskaufmann/

Advertorial



HIER FINDET IHR UNS:
Stadionbrücke 9, 30459 Hannover
www.hannover96.de/verein
www.facebook.com/Hannover96Mitglieder

#NIEMALSALLEIN
VEREINSSPORTZENTRUM

STADIONBRÜCKE

Der Kurs stärkt die Bindung zwischen Eltern und Kind, stillt das 
Bedürfnis des Babys nach Berührung, fördert die motorische 
Entwicklung und unterstützt die Verdauung. Unter Leitung einer 
qualifi zierten Trainerin werden alle Griffe erlernt, welche Sie be-
nötigen, um Ihr Kind regelmäßig zuhause zu massieren.

Preise
Mitglieder bezahlen 18 Euro pro Monat und zusätzlich einmalig 
30 Euro für sechs Einheiten.

Nicht-Mitglieder zahlen 80 Euro pro Kurs.

NÄHERE INFORMATIONEN UND ANMELDUNG UNTER:
Markus Kratz, Leitung Kinder und Jugend
Telefon: 0511.96 900 920
E-Mail: markus.kratz@hannover1896.de

BABYMASSAGE
AB NOVEMBER 2019


